Chuong 2
CA4c bai giang lién quan dén thé gigi

Trong chuong 1 phan I, vai bai thuyét giang cua Buc Phat da duoc trich din
néu 1én quan diém cua Phat gido vé thé gidi. Trong chuong 2 tiép theo dudi day,
mot s6 bai thuyét giang khac cua Duc Phat s& duoc tiép tuc trich dan hau gidp
ching ta tim hiéu sau xa va chi tiét hon vé thé gioi. Ngoai ra ciing xin man phép
nhéc lai 1a “vii try’, nhu da duoc trinh bay trong phan I, gdm c6 ba thé gidi thé
gidi vat ly, thé glorl cuia sy séng va thé gioi tao tac (sarnkharaloka) do moi ca thé
tu tao ra cho minh bén trong tdm thirc minh, xuyén qua sau co quan giac cam cta
minh — gom ngii gi4c va tam than caa minh — va thé giéi ndy mai that sy 1a thé
giéi quan trong hon ca ddi véi mot nguoi tu tap Phat gido. Dudi day 1a bai trich
dan tha nhit :

Bai gid@ng vé si &m dnh tam than
Cittapariyadana Vagga - AN 1.1-10

(Dwa theo cac ban dich tiéng Anh cua Bhikkhu Sujato va ban dich tiéng Phap
cua Bhikkhu Sekka)

Chir thir nhit Cittapariyadana cia twa caa bai giang, 12 mot tir rit ngén tir mot
cau gdom ba chit : cittam-pariyadaya-tigthati, nguyén nghia 13 “xdm chiém va luu
lgi trong tAm than’, va that ra thi cAu nay ciing da dwoc rit gon tir mot cau dai
hon : Citta+pari+yadaya+tigzhati (citta=tam than, tam tri; pari=bao trum,
daya=cam nhdn ; titthati= xam chiém va heu lgi), do vay c6 thé hiéu chir nay la
sy am anh trong tdm than cua mot cé thé. Chir thir hai Vagga noi tua bai giang
c6 nghia la ‘phdm’ hay ‘tiét muc’, va pham nay |a pham dau tién caa Chuwong muc
goi la Ekaka Nipata, kinh sach Han ngit goi 1a Chirong mét phép, gdbm 159 cau
dau tién trong s6 9,557 cau thuyét giang, gop chung trong 2,300 bai giang trong
toan bo Anguttara Nikaya / Tang Chi B6 Kinh.

Bai giang trén day gom mudi cau dau tién trong s 159 cau thugc Chuong thir
nhét 1a Ekaka Nipata (Chuong Mot Phép), va ciing 1a muoi cau dau tién trong sb
hon chin ngan cau giang trong Anguttara Nikaya (Tang Chi B Kinh). Vay nhiing
gi &m anh tam tri con nguoi ? Nhiing gi chiém giir va luu lai trong tm than cua
maot ca thé ?

Toi tirng duwoc nghe nhie vay. Hom dé Bang Thé Ton dang ngu gan kinh thanh
Savatthi (Xa V¢é), trong khu rieng thua Jeta (Ky Tho / Ky Hoan), noi tu vién (tinh
X&) cua vi Anathapindika (Cap C6 Péc). Pdang Thé Ton néi véi cac ty-kheo nhur
sau : « Nay cac ty-kheo ». CAc ty-kheo ddp lai : « Vang ! Thira Thé Ton ». Pang
Thé Ton bén thuyét giang nhu sau :



1.1. « Ta chua hé thdy bat cir mét thir bong dang ndo am dnh tdam tri nguoi
dan ong bang bong dang cua nguoi dan ba. BOng dang cua nguoi dan ba xam
chiem tam tri nguoi dan ong ».

1.2. « Nay CAc tp-kheo, ta chira hé thay bdt cir mét &m thanh (tiéng néi, am
dong) ndo &m dnh tdm tri nguoi dan ong bang am thanh cia nguoi dan ba. Am
thanh cia nguoi dan ba xdm chiem tim tri nguoi dan ong ».

1.3. « Nay cac ty-kheo, ta chira hé thdy bat ciz mét thir mQi (hoi hdam) nao am
anh tam tri nguoi dan éng bang mui Cua nguoi dan ba. Mui ciia nguoi dan ba
xam chiem tam tri nguoi dan ong ».

1.4. « Nay cac ty-kheo, ta chwa hé thdy bat cie mét thiz vi (hweong Vi, sw ngot
ngao) Nao am dnh tdm tri nguoi dan éng bang Vi Cua ngwoi dan ba. Vi Ciia nguoi
dan ba xam chiém tam tri nguoi dan ong ».

1.5. « Nay cac ty-kheo, ta chua hé thdy bat cir mét sir dung cham (co xat) nao
am dnh tam tri nguoi dan éng bang sy dung cham véi nguoi dan ba. Sy dung
cham véi nguoi dan ba xdm chiém tam tri nguoi dan éng ».

1.6. « Nay cAc ty-kheo, ta chua hé thdy bdt cir mgt béng dang nao am anh tam
tri nguoi dan ba bang bong dang cua nguwoi dan ong. Béng ddang nguoi dan ong
xam chiem tam tri nguroi dan ba ».

1.7. « Nay cac tp-kheo, ta chwea hé thdy bat ciz mét &m thanh ndo &m anh tam
tri nguoi dan ba bang am thanh cua nguoi dan ong. Am thanh ciia nguoi dan ong
Xam chiem tam tri nguoi dan ba ».

1.8. « Nay Cac ty-kheo, ta chira hé thdy bdt cir mét thir mii ndo am dnh tam
tri nguwoi dan ba bang mui Cia nguoi dan éng. Mui ciia nguoi dan éng xdm chiem
tam tri nguoi dan ba ».

1.9. « Nay Cac ty-kheo, ta chwa hé thdy bat cir mgt thir vi nao &m anh tam tri

nguweoi dan ba bang Vi Ciia nguweoi dan éng. Vi ciia nguoi dan ong xam chiém tam
tri nguoi dan ba »

1.10. « Nay cAc ty-kheo, ta chua hé thay bdt cir mét sw dung cham nao am danh
tam tri nguwoi dan ba bang sw dung cham véi nguwoi dan éng. Sw dung cham véi

nguoi dan 6ng xam chiém tam tri nguoi dan ba ».

Vai loi ghi chu



Thoat doc qua thi cac cau nay khdng co gi goi la sau sac hay kho hiéu ca.
Chang qua 1a vi doi khi chiing ta c6 thé xem céc ‘chuyén 4y’ 1a binh thuong, 1a
ban chit ty nhién cua con ngudi, 1a ban ning truyén giéng giita nam va nit, giira
gidng duc va gidng cai. Thé nhung xem thuong céc ‘chuyén iy’ chinh & nguyén
nhan khién chang ta khdng trong thiy duoc y nghia siu sac va sy mach lac trong
tu tuong siéu viét trong Gido huan cua DBuc Phat, ly do 1a vi ching ta khong dat
c4c cau c6 vé don gian va binh thuong trén day vao khung canh siu sic trong
Dhamma cua DBic Phat.

Ngai thuyét giang vé mot vii tru gdom ba thé gigi, va ‘thé giéi tao
tac’(sankharaloka), nhu da duoc ndi dén trén day, 1a thé gioi quan trong hon ca,
bai vi trong thé gidi d6 mdi c& thé tu tao ra cac kamma (hanh dgng / nghiép) cho
minh, xuyén qua luc giac cia minh. Cac su &m anh tinh duc gitra ngudi dan éng
va nguoi dan ba Ia cac kamma do, tirc 1a cac “hanh dong tam than’, gom cac “tac
y’, cac xuc cam, cac su bdm viu trong lanh vuc tinh duc. Cac kamma d6 s& tao ra
cac hiéu ung lién hé va tuong quan vaéi ching trong tuong lai.

Chuing ta hdy néu 1én mét thi du cu thé, trong Bai gidng vé cac tham hea trong
thé gisi (Lokavipatti — AN 8.6) da dugc ndi dén trong Phan II chwong I, néu 1én
tam méi lo toan thé tuc, 1am phaét sinh ra hai thir xGc cam : ‘thich th(’ va ‘buc
tire’. Néu hai thir xGc cam d6 — “thich thd® va “buc tic’ — khién con ngudi cudng
quay véi thé gigi va thé giéi cudng quay véi con ngudi, thi hai thir xdc cam “sung
suéng’ hay ‘bat toai nguyén’ néu Ién trong Bai gidng vé s am anh tam than
(Cittapariyadana Vagga — AN 1.1-10) trén day khién nguoi dan 6ng cudng quay
VGi nguoi dan ba, va nguoi dan ba cuong quay voi ngudi dan 6ng.

Céc sy am anh gitra ngudi dan 6ng va ngudi dan ba 1a mét trong cac nguyen
nhan chu yéu nhit va ciing gan giii nhat déi véi con nguoi, dua dén moi thir ric
rbi va phirc tap tir trong gia dinh cho dén bén ngoai x& hoi. Nao la phan son, nuéc
hoa, quan 4o, cac thir phu tung trén ngudi... Nao 1a phim anh, am nhac, vin
chuong, thi phu trit tinh... Nao la ghen tubng, say dam, that tinh, tu tir... Cac 4m
anh tinh duc d6 doi khi con dinh liu dén ca tin ngudng va luat phéap : nao la cac
phép hdn phdi trong khung canh tén gi&o, nao la cac nghi thirc cuai hoi, ly di, nao
la cac canh xam pham tinh duc, hanh hung, dam chém, tu téi, v.v.

Sur rac réi va phuc tap d6 trong gia dinh va xa hoi that ra ciing chi phét sinh
tir nhitng gi that don gian, d6 1a ban nang truyén gidng tao ra cac su &m anh tinh
duc noi ngudi dan 6ng va nguoi dan ba. Va day 1a y nghia cuia muoi cau dau tién
trong Anguttara Nikaya (Tang Chi B Kinh). Céc cau tiép theo sau do la dé giai
thich va hoa giai cac sy &m anh d6 cling cac sy am anh khac trong tadm thirc phirc
tap ciia con ngudi. Ching ta hdy néu |én mot truong hop cu thé, ching han nhu
Bai thuyét giang cho hai vi dao si Ba-la-mon (Brahmana Sutta — AN 9.38), ciing



da duoc néu Ién trong phan II chwong 1. Trong bai giang nay c6 mot phan doan
giai thich ve su tao tac cua ngii gidc nhu sau :

« D6i Vi Viée tu tap ciia cdc dé ik cao quy thi ndm moi day [tréi bugc] cia
duc tinh sé dwroc goi la vii tru. Nam moi day trdi bugc ay la nhimng gi ?

1- Pdy |a hinh twéng nhan biét bsi mdat — mang tinh cach kha &i, thich th, tuyét
voi, hap dan, quyén luyén, khoi dong sw thém khat dyc tinh ;

2- Pdy la &m thanh nhdn biét bai tai — mang tinh cach ngot ngao, thich tha, tuyét
voi, hap dan, quyén luyén, khoi dong sw thém khat dyc tinh ;

3- Pdy la mui nhdan biét duwoc béi miti — mang tinh cach thom tho, thich thii, tuyét
voi, hdp ddn, quyén luyén, khoi dong sw thém khat duc tinh ;

4- Dd’y Ia vi nhén biét diroc béi hueoi — mang tinh cach diu ngot, thich tha, tuyét
voi, hdp ddn, quyén luyén, khoi dong su thém khat duc tinh ;

5- Pdy 1a sw dung cham nhdn biét duroc boi than thé — mang tinh cach ém ai,
thich tha, tuyét vei, hdp dan, quyén luyén — khoi dong suw thém khét duc tinh.

Pai Vi Viéc tu tdp ciia cdc dé tik cao quy thi nam méi day [tréi bugc] dy cua
duc tinh sé dwoc goi la vil tru.

Nam méi day tréi bugc do chang phai 12 nguyén nhan dua dén cac sy &m anh
noi nguoi dan dng va ngudi dan ba hay sao ? Tré lai véi Bai giang ve sir am anh
tam than (Cittapariyadana Vagga — AN 1.1-10) trén day thi ching ta s& thay néu
bong dang cia nguoi dan ba, am giong clia nguoi dan ba, mui cua ngudi dan ba,
vi ciia nguoi dan ba, su dung cham trén than thé cua ngudi dan ba 4m anh ngudi
dan 6ng nhu thé nao, thi cac thir 4y noi ngudi dan ong ciing 4m anh nguoi dan ba
nhu thé 4y.

Hai thi du nho néu 1én trén day thiét nghi ciing du gidp ching ta nhan thay sy
mach lac that chat ché va tinh cach ung dung trong Dhamma cua B¢ Phat. M
rong hon, d6i véi hon mudi ngan bai thuyét giang cua Bac Phat con luu gitr dén
nay — khéng nhitng danh cho nhirng nguai tu hanh roi bo khung canh gia dinh ma
con danh cho moi thanh phan khac trong xa hoi, tir vua chua dén dan gian, tur
nhiing ké chat phac dén cac vi thdng théai — thi sy mach lac va tinh cach wng dung
d6 lai cang la ca mét sy kham phuc va kinh ngac.

Hon thé nita, Btic Phat thuyét giang sudt nim-muwoi-mdt nim khong ngung
nghi, cac dé tir thi c6 ngudi nhd nhiéu, ¢6 ngudi nhé it, va ho 1ap lai cho nhau qua
nhiting khoang thoi gian that dai, thé nhung Gido huan ciia e Phat van giir duoc
sy quan thay sau sic, thyc dung va mach lac. Vi thé ngoai céc nghi thic 12 lac
mau me, cac budi thuyét giang va nghe giang mang tinh céch tin ngudng va dai
chung ngay nay, thiét nghi d6i khi chung ta ciing nén tim hiéu Dhamma cta Buc



Phat mot cach sau sic va nghiém chinh hon, nhét Ia dé y thic dugc nhiing gi Dirc
Phat da giang va nhirng gi Buc Phat khong hé giang.

Sau day chiing ta lai trich dan thém mot bai giang khac vé thé gioi :

Bai thuyét giang vé Thé gidi
Loka Sutta - AN 4.23

(Dwa theo cac ban dich tiéng Anh cua Thanissaro Bhukkhu, Bhikkhu Bodhi,
Bikkhu Suddhaso, John Ireland, Piya Tan va ban dich tiéng Phap cua Rémy. Bai
giang nay ciing dugc ghi chép trong tap lzivuttaka (Nhuwe Thi Ngiz Kinh) va duoc

danh sé Iti 112)

« Bai gidng nay la do chinh Bdng Thé Ton thuyét giang, do mét vi Arahant
(A-la-hén) thuyét giang (vi Arahant ¢ ddy la Pirc Phat), va téi da tirng diroc nghe
vay:

« Nay céc [ban] tp-kheo (nguroi tp-kheo thudt lai véi céc tp-kheo khac ve bai
gidng nay ma minh da timg diroc nghe), doi véi thé gidi ndy thi vi Tathagata |
Nhue Lai dy di hoan todn thirc tinh (xin nhdc lai Tathagata / Nhe Lai ¢é nghia la
mét ngueoi chi don gian la ‘Nhuwe Thé’ / ‘Khéng tir dau dén nhing ciing khong di
Vé Mt noi nao khéc ca’. Puc Phdt tw nh@n minh va tw xung la mot nguoi chi la
‘Nhuw Thé’, chi 1& ‘Nhuw vdy’, VA Moi nguoi ciing xem Ngai va goi Ngai 1a mét
nguoi ‘Nhwe Thé’, mot nquoi ‘Nhw vdy’ / Tathagata). Vi Tathagata dy da tach ra
khoi thé gidi. Vi Tathagata dy da hoan toan thdu triét nguyén nhan lam phét sinh
ra thé gidi. Vi Tathagata dy da buéng bé dwoc nguyén nhan 1am phat sinh ra thé
gidi. Vi Tathagata dy di hoan toan thau triét dioc sir cham dift cua thé gidi. Vi
Tathagata dy da thuc hién dwoc sir cham dit cua thé gidi. Vi Tathagata dy da
trién khai dieoc Con Puong dua dén sir cham dirt cia thé gidi.

« Nay cac [ban] ty-kheo, doi véi thé gisi nay — trong dé gom c6 céc Thién
nhan (Deva), Ma vieong (Mara), Phgm thién (Brahma / cac vi Troi trong An gido),
cde nguweoi tu hanh cing cac vi Ba-la-mén (1a nhitng ngueoi thuge dang cap thir e
va ciing la dang cdp cao nhat trong x& héi), ké ca vua chia lan dan gian — thi vi
Tathagata dy déu hiéu duoc tat ca nhitng gi ma vi Tathagata ay trong thay, nghe
thdy, cam thdy, nhdn biét, dat dwoc, tham do dwoc, truy tim va suy ngdam dwoc
xuyén qua tam thizc minh. Chinh vi thé nén nguoi ta goi vi dy 1a Tathagata / Nhu
Lai.



« Nay céc [ban] ty-kheo, tat ca nhing gi ma vi Tathdgata ay trong dém gidc
ngg, da dat dwoc mét cach dich that, tuyér doi (toi thiwong), khdng mét chit tan
dir (so sét), chinh 1 thé dang Cham dizt [hoan toan] (thé dang Dirng lai, Tat nghi
/ Unbinding / Nibbana property / con goi 1a cdi Niét-ban. Chi Niét-ban cé nghia
1a mét thé dang trong dé khdng c6 bat cit gi hién hién ciing khéng cé bat ci gi
bién mat), va ké tir lic dy thi nhing gi ma vi dy néi ra, vi ay khdng dinh, vi dy
gigng day, luén la nhw thé, khong mét may may thay déi. Vi thé nén nguoi ta
Qoi Vi dy | Tathagata / Nhw Lai. Vi Tathagata dy la ngwoi 1am nhiing gi ma
minh gigng day, va gi@ng day nhing gi ma minh 1am. Chinh vi thé nén nguroi ta
Qoi Vi ay 1a Tathagata / Nhu Lai.

« Nay cac [ban] tp-kheo, doi véi thé gidi nay — trong dé gom cé céc Thién
nhén, Ma vicong, Pham thién, cac nguwoi tu hanh cing cac vi Ba-la-mén, ké ca
vua chta lan dan gian — thi v; dy 1a vi chién thdang vé dich, nam gii mgt quyen uy
[toi thuwong]. Chinh Vi thé nén nguoi ta goi vi dy 1a Tathagata / Nhw Lai.

« Thau triét duegc toan thé thé gidi:

Dung that voi no la nhw vay,

Thoat ra khai toan thé thé gidi,

Vi dy khéng con vrdéng mdc trong thé gidi.

Chinh phuc dwrgc moi dweong hwéng (Moi chii trivong, moi quan diém...),
Thoat ra khéi moi sy tréi bugdc,

Vi ay thuec hién diegc sy an binh téi thiwong 12 Nibbana (Niét-ban),

Noi dé khéng con bat ciz mét s so' hdi ndo nira cd.

Tdy x6a duroc moi thir & nhiém, dat dwoc si tinh thirc,

Loagi bé duoc moi su dao dong, ddp tan dwoc moi Sy hoang mang,
Lam xong tat ca nhing gi can phdi lam,

Vi dy dd hoan todn virot thodt sitc tan pha ciia moi sw bam viu.

Vi dy la Pang Thé Ton, 1a vi Giac ngg,

Mgt con su tir, khbng mét ai sanh kip.

Trong toan thé thé gidi, trong dé gom ¢ cac Thién nhan,

[Thé nhung] duy nhat chi ¢6 vi ay 1a 1am chuyén déng dwroc chiéc banh xe
Brahma (banh xe Pham thién, banh xe cua c4c vi Troi trong An gido).

Vi thé, toan thé Thién nhdn va con nguoi,



Péu tim dén canh vi Phdt dy dé nwong tua,
Va dé cung nhau ton vinh vi dy,
Mgt Vi toi thirong di virot thoat moi sir hoang mang.

Chui dgng durgc chinh minh, vi dy 1 vi chi dgng toi thurong,
Thuc hién dwot si thanh thoat, vi ay la vi thanh thoat toi thwrong,
Pat duwoc su gidi thoat, vi dy 1a vi gidi thodt tai thirong,

Virot thoat tat cd, vi ay 14 vi virot thoét toi thirong.

Do vdy, tat ca moi ngwoi déu ton vinh vi dy,

M6t Vi téi thuwong virot thoat khéi moi sy hoang mang :

« Trong thé gidi nay, thua Ngai, trong dé ké cd cac thién nhan,
Khbng mét ai sdnh kip véi Ngai »

(CAu cudi cing trén ddy cho thdy nguoi ty-kheo vut thoat ra khéi cach thugt
chuyén, hweéng thang vao Pirc Phdt dé triec tiép thot 18n nhing loi ton vinh Ngai)

« Trén ddy la y nghia trong nhimng loi ma Bang Thé Ton néu 1én ma tdi ting
duoc nghe ».

(Cau két lugn trén ddy, thém mét lan nira, cho thdy bai giang 1a mét cau
chuyén thugt lgi, khdng phdi 1a nhiing l6i giang truc tiép ciia Pirc Phdt. Trong
bai gidng Pirc Phdt duroe dat vao ngbi thir ba. Ngodi ra Pirc Phat lubn thuyét
giang that khiém ton, khdng hé ti t6n hay khoa trirong. Pirc Phdt ludn tw nhdn
minh chi 1a mgt con ngueoi ‘Nhuw Thé’. Vi minh véi mét con swe tir, mét vi vd dich,
1a loi tan tung cua nguoi ty-kheo thudt chuyén).

Vai loi ghi chu

Diém déng luu y trude nhét 13 bai giang trén day c6 thé duge xem nhur 1a mot
ngoai I¢, bai vi nhitng loi trong bai giang la nhiing 161 thuat chuyén va tan tung
Duc Phat caa mot nguoi ty-kheo trong Tang doan. Thé nhung trong khi dé thi cac
ban dich tiéng Viét dugc tham khao thi lai cho ring cac loi trong bai giang 1a
nhiing 1o thuyét giang cua chinh Btrc Phat. Nguyén nhan phai ching 12 vi céc ban
dich tiéng Viét dua vao cac ban tiéng Han, va ngir phéap ciing nhu van pham trong
tiéng Hén thi lai thiéu chinh xéac. Ngoai ra, cAu mg dau cua bai giang 46i timg
dirge nghe nhu vdy’ ¢6 thé khién nguoi doc nghi rang bai giang la nhiing loi cua



Duc Phat, thé nhung cac cau mé dau ciing nhu cac cau cudi trong céc bai giang
chi la cac cau cong thitc.

Diém dang luu ¥ tht hai quan trong hon nhiéu, d6 1a sy mach lac va trung
thuc, trude sau nhu mot, trong toan bo Gido huan caa Duc Phat

‘Nhitng gi ma vi Thathagata dy néi ra, vi @y khdng dinh, vi dy giang day,
Iuén la nhw thé, khong mgt mdy may thay déi’.

Vi Tathagata dy la ngwoi 1am nhieng gi ma minh gidng day, va gidng
day nhitng gi ma minh lam’.

Su chén chinh, mach lac va trung thuc trong hon mudi ngan cau giang va
bai giang cia Puc Phat qua 1a mot didu dang kinh ngac va kham phuc, khéng
c6 mot cau giang nao, mot bai giang nao, mot y niém nao, mot hanh dong
nao tuong phan hay d6i nghich véi nhau. Roi khoi gia dinh lic hai-muoi-
chin tudi, cét téc, cao rau, an mic rach rudi, dm binh bat, séng cach ly trong
nhitng noi c6 quanh, thuyét giang cho tat ca moi nguoi, khong ngung nghi,
khong phan biét mot ai. Nam tam-muoi tudi, budng binh béat, nam xuéng bén
I& mot con dudng mon gitra hai gbc cay trong mét khu rirng. Trong subt nam-
muoi-mét nam sau khi dat duoc sy tinh thirc trude thé gisi nay, thi tir 1oi néi
dén hanh dong cua vi Phat 4y luc nao ciing chi 1a mét, ciing chi don gian la
‘Nhu Thé’.

Sau hét ciing xin trich dan ban dich tiéng Viét vé bai giang nay cua HT Thich
Minh Chéu trong Pai Tang Kinh cin ctr vao kinh dién Pali, cing ban dich bai
giang nay caa HT Thich Tué S§ nhung dugc cin ctr vao kinh dién Agama / A-
ham, va sau hét 1a ban dich tiéng Han dya vao kinh dién Pali, véi chu dich gitip
cac doc gia quen thudc véi cac thuat ngir tiéng Han tham khao va tim hiéu thém
vé bai giang nay, nhét la dé dbi chiéu gitra hai ban dich : mét dya vao kinh dién
Pali cia HT Thich Minh Chau va mét dya vao kinh dién Agama / A-ham cia HT
Thich Tué Sy. Dudi day 1a nguyén van ban dich cia HT Thich Minh Chéau trong
Pai Tang Kinh dua theo kinh dién Pali :

Anguttara Nikaya
I11. Pham L'Jruvela
4.23. The Gidi



—Nay cac Ty-kheo, thé giéi duoc Nhu Lai chanh dang giac. Nhu Lai
khong hé luy déi voi doi.
Nay cac Ty-kheo, thé gici tap khoi duge Nhu Lai chanh ding giac. Thé gioi
tap khéi duge Nhu Lai doan tan.

Nay cac Ty-kheo, thé gidi doan diét duwgec Nhu Lai chanh ding giac. Thé
gidi doan diét duge Nhu Lai giac ngo.

Nay cac Ty-kheo, con dudong dwa dén thé gisi doan diét dugc Nhu Lai
chanh dang giac. Con duong dua dén thé gisi doan diét duoc Nhu Lai tu tap.

Cai gi, nay cac Ty-kheo, trong toan thé gici véi Thién gioi, Ma gidi, Pham
thién gigi, cung voi quan ching Sa-mén, Ba-la-mén, chu Thién va loai
Nguoi, dugc théy, duoc nghe, dugc cam giac, dugc thuc tri, dugc dat dén,
dugc tim ciu, duoc v tu sat, tat ca déu duoc Nhu Lai chanh déng giac. Do
vay, dugc goi la Nhu Lai. Tur dém, nay cac Ty-kheo, Nhu Lai dugc chanh
ding giac, dén dém Nhu Lai nhap Niét-ban, trong thoi gian 4y, diéu gi Nhu
Lai noi, ndi Ién, tuyén bd, tat ca l1a nhu vay, khong cé khac duoc. Do vay,
duoc goi la Nhu Lai.

Nay cac Ty-kheo, Nhu Lai noi gi thi lam vay, 1am gi thi néi vay. Vi rang
noi gi thi lam vay, 1am gi thi n6i vay, nén duoc goi 1a Nhu Lai.

Nay céc Ty-kheo, trong toan thé thé gisi voi Thién gioi, Ma gigi, Pham
thién gigi, cung voi quan ching Sa-mén, Ba-la-mon, chu Thién va loai
Ngudi, Nhu Lai 1a bac chién thang, khong bi ai chién bai, toan tri, toan kién
dai tu tai, do vay dugc goi 1a Nhu Lai.

Do thang tri thé gigi
bung nhu that nhu vay
Ly hé moi thé giai
Khéng chap thu thé gisi
Thiéng tat ca bac tri

Giai thoat moi budc rang
Cam tho tdi thang tinh
Niét-ban, khong so hai
Vi nay doan lau hoac



Bac Giac ngo, Tri gia
Khong dao dong nhiéu loan
Nghi ngo duoc chat dat

Bat dién tan moi nghiép
Giai thoat diét sanh y

La Thé Ton la Phat

Bac Su t vo thuong

Trong thé gisi, Thién gisi
Chuyén banh xe phap luan
Nhu vay hang Thién, Nhén
DPén quy y dirc Phat

Gip nhau danh I& Ngai

V1 dai khéng sanh hiru

Diéu phuc bac tbi thugng
Trong ngudi duge diéu phuc
An tinh bac an si

Nhirng nguoi dugc an tinh
Giai thoat bac téi thuong
Nhirng nguoi dugc giai thoat
Vuot qua bac téi thing
Nhiing ngudi dugc vuot qua
Nhu vay ho I& Ngai

Vi dai, khéng sanh htru
Thién giéi, thé gioi nay
Khéng ai dugc bang ngai.

(Nguyén van ban dich caa HT Thich Minh Chau)

Ban dich trén day cho thiy nhitng 1&i trong bai giang l1a nhirng 16i do
chinh Buc Phat néu Ién. Tiép theo dudi day 1a ban dich caa HT Thich Tué Sy
dua vao kinh dién Agama / A-ham, tie 1a kinh dién bang tiéng Phan da duoc
dich sang tiéng Han (F&#& / A-ham Kinh). Chir Agama / A-ham c6 nghia
1a “xuét phét hay thira huéng tir 1au doi’. Xin nhéc lai, kinh dién Agama / A-
ham 1a cac kinh dién cua cac hoc phéi xuit hién khoang mét trim niam sau
khi Pic Phat tich diét, trong sé nay quan trong nhit 1a hai hoc phi
Sarvastivada va Mahasanghika. Cac kinh dién Agama / A-ham la cac kinh
dién da duoc “dich lai’ tir kinh dién Pali voi it nhiéu sira d6i (?), phai ching

Commenté [n1]:




1a dé phi hop véi cac quan diém gido ly chi truong bai cac hoc phai sang lap
maot tram nam sau khi Bac Phat tich diét ? Hon thé nira, khi duoc dich sang
tiéng Han va sau do 1a tiéng Viét, thi khong sao tranh khoi it nhiéu so sot.
Trong khi d6 thi kinh dién Pali thudng duoc xem la xua nhat va chinh théng
nhit cia Phat gido. Cac kinh dién nay duoc két tap vai thang sau khi Duc
Phat tich diét va da duoc hiéu dinh vao thé ky thu III truéc Tay lich dudi
triéu dai cua vua Azoka / A-duc, trude khi duge dua vao hon dao Tich Lan
va dugc chinh thac ghi chép trén cac to 14 bdi vao thé ky thtr I trong nién dai
cua chidng ta.

Duéi day 1a ban dich bai giang ndy dua vao kinh dién Agama / A-ham :

KINH TRUNG A-HAM
Han dich: Phat Ba Da X4 va Trdc Phat Niém
Viét dich va hiéu cha : Thich Tué Sy
Sai gon 2002

137. KINH THE GIAN[1]
T6i nghe nhu vay:

Mot thoi Bac Phat du hoa tai nuge Xa-vé, trong rirng Théng, vuon Cép
co doc.

Bay gid, Thé Ton ndi voi cac Ty-kheo:

“Nhu Lai da ty minh giac ngo vé thé gian va ciing néi lai cho nguoi khéc.
Nhu Lai biét[02] thé gian. Nhu Lai tu giac ngo vé sy tap khoi cua thé gian
va ciing ndi lai cho nguoi khac. Nhu Lai doan trir thé gian tap. Nhu Lai tu
giac ngo su diét tan cua thé gian va ciing n6i cho nguoi khac. Nhu Lai chung
ngo thé gian diét. Nhu Lai ty gidc ngd dao tich[03] cua thé gian va ciing noi
cho ngudi khac. Nhu Lai tu thé gian dao tich.

“Néu c6 tat ca nhitng gi can duoc hiéu biét mot cach toan dien[04], tt ca
nhitng gi thi diéu d¢6 Nhu Lai di biét, thdy, giac, ngd, chimg dic. Vi sao vay?
Nhu Lai tir dém chiing ngdé Vo thuong chanh ding chanh giac cho dén ngay
hém nay vao lic ban dém s& di vao tich diét trong V6 du Niét-ban gi6i[05];



trong khoang thoi gian giira d6, néu nhitng gi dugc néi ra, duoc ung ddi tir
chinh miéng cua Nhu Lai, tat ca nhirg diéu ay déu la chéc that, khong hu
vong, khong ra ngoai su Nhu[06], ciing khong phai 1a dién dao. D6 1a sy chic
that, la sy chan that.

“Néu ndi vé su tir nhu thé ndo, thi hdy néi vé Nhu Lai ciing nhu vay. Vi
sao vay? Nhu Lai ¢ gitra dai ching néu c6 giang thuyét thi 6 chinh 1a tiéng
réng cua Su ti[07].

“Pdi vai tat ca thé gian, Thién, Ma, Pham, Sa-mén, Pham chi, tir troi dén
ngudi, Nhu Lai 1a Pham Hitu[08]. Nhu Lai 1a Bac Chi L&nh[09] vi khong
phién ciing khong nhiét. Nhu Lai 1a Bac Chan That khong hu vong[10].”

Béy gid Thé Ton lién ndi bai ké:

Biét tat ca thé gian;

Ra khoi moi thé gian;
Thuyét tat ca thé gian;
Tron thé gian nhu that[11]
Déng Tbi Ton Pai Hung
Giai thoat moi trién phuoc,
Diét tan hét thay nghiép,
Sanh tir déu giai thoat.

La troi cling 1a nguoi,
Thay déu quy mang Phat.
Cui dau 1& Nhu Lai,

bai duong sau vo cuc.
Chu Thién, thin Huong am[12],
Kinh lay Pang Pi Biét.
Ching sanh trong tir sanh,
Déu cui dau quy phuc,

Cui dau 12 Tri st

Quy mang Ping Thuong Nhan;
Khéng tran luy, vo uu,

V6 ngai, cac giai thoat;

Vi vay, hay vui thién,
Séng vién ly tich tinh.



Hay tuy minh dot deén,

Vi Nhu Lai kho gap[13].
Khong gap thoi Nhu Lai,
Doi sdng trong dia nguc.

Phat thuyét nhu vay. Cac Ty-kheo sau khi Phat thuyét, hoan hy phung
hanh.

Chu thich:

[1] Tuong duwong Pali A.4.23 Loka-sutta; tham chiéu It. 112 Loka.

[2] Bén Thanh dé, tri khd, doan tap, chung diét va tu dao.

[3] Pao tich i Bf; Pali: patipada, phuong phap, hay duong 16i thyc hanh.

[4] Nhat thiét tan pho chanh hitu — 1) 5% % IE 45 (?) C61&1a (...) chanh
tri, thay vi chanh hiu. Tham chiéu Pali: yam... sadevakassa lokassa...
sadevamanussasaya dittham sutam mutam vififlatam pattam pariyesitam
anuvicaritam manasa sabbam tam tathagatena abhisambuddham, thé
giGi nay bao gdm Thién gidi, cho dén chu Thién va nhan loai, nhitng gi duoc
théy, dugc nghe, dugc nghi dén, duoc biét dén, duoc dat dén, duoc tam cau,
duoc suy xét bai y; tat ca nhirng cai 4y déu dugc Nhu Lai giac ngo.

[5] V6 du Niét-ban gioi £ £ J2 #% F. Pali: anupadisesa nibbanadhatu.

[6] Bat ly w nhu A~ Eff /A #40. Pali noi: sabbam tam tatheva hoti, no
afifiatha, tat ca nhiing diéu ay chinh thuc la nhu vay, khong thé khéc.

[7] Pali khac han: noéi nhu vay thi cling lam nhu vay (...) cho nén goi
la Nhu Lai. Yathavadi tathakar (...) tathagato vuccati.

[8] Pham Hitu %% 4 duoc hiéu 1a “Bac T6i Diéu” (Pali: Brahmabhiita,
S.IV. Pp-95, M.1. P.111), khong dugc dé cap trong ban Pali.

[9] Chi I&nh hitu % % A, cuc ky mat lanh, vi da dap tat cac thu lira.
Pali:?

[10] Chéan dé bat hu hitu & 7% A~ i 4, khong rd Pali. Poan van Pali
dugc coi tuong duong: (...) Tathagato abhibhii anabhibhati anfiadratthudaso
vasavatti, Nhu Lai 12 Vi chién thing, Vi khong thé bi danh bai, 12 Vi thiy tat
ca, biét tit ca, tu do tu tai.

[11] Pali: sabham loke yathatatham, (biét) tat ca thé gian mot cach nhu
that.

[12] Huong am than & 35 ##, hay nhac than, hay Can-théat-ba; Pali:
Gandhabba.



[13] V6 ngé tat that thoi #E T 24 2% B,
(Nguyén van ban dich va cha thich caa HT Thich Tué Sy)

Ban dich tir kinh dién Agama / A-ham trén day cho thay rd rang la nhiing
161 do chinh Drc Phat thuyét giang. Chang ta hay néu I1én mt cau trong bai
giang nhu sau: ‘Néu noi vé suw tir nhw thé ndo, thi hay néi vé Nhuw Lai ciing
nhw vay. Vi sao vdy? Nhiw Lai & giita dai ching néu c6 giang thuyér thi dé
chinh 1a tiéng rong cua Sw tr’. Buc Phat 1a mot nguoi khiém tén, don so,
mot ké khat thuc, khéng tu vi minh vai mét con su tir hung dit, Ngai 14 mot
ngudi chi 12 ‘Nhu Thé” (Nhu Lai / Tathagata). Nhing 10i thuyét giang cua
Ngai 1a nhitng 10i chi day giGp con nguoi nhan biét thé gisi dung véi né,
nhung khong hé 1a céc tiéng ‘réng’ cia mot con su ta.

Dudi day ciing xin trich dan thém ban dich bai giang nay sang tiéng Han
dua theo kinh dién Pali, nham gitp cac doc gia ranh tiéng Han tim hiéu thém vé
bai giang nay :
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Vai loi ghi chi

Dén day, chung ta lai tiép tuc trich dan mot bai giang ngan, néu Ién that ngan
gon Vva truc tiép cac phuong cach khdng tri nhitng su &m anh duc tinh néi dén
trong bai giang trén day :

Bai gid@ng vé nhitng ké bdo vé thé gidi
Lokapala Sutta - AN 2.9

(Dua theo cac ban dich tiéng Anh cua John D. Ireland, Thanissaro Bhikkhu,
Bhikkhu Sujato va ban tiéng Phap cta Bhikkhu Sekha)

Hau nglr pala trong chit Lokapala tya cta bai giang, c¢6 nghia 1a ‘nguoi bao
vé’ hay ‘nguoi canh chimg’ (a guard, a protector) . Bai giang nay ciing thiy duoc
ghi chép lai trong tap ltivuttaka (nguyén nghia cua chir ndy la ‘Nhing diéu da
dwoc n0i 1én nhuw vay’, kinh sach Han ngir goi la ‘Nhuw Thi Ngir Kinh’, [a mét tap
gdp chung 112 bai giang ngan cia Puc Phat). Bai giang nay nhu sau :

« Nay cac tp-kheo, c6 hai ké bao vé [mang cac pham tinh] rang ngoi (bright
/ sang choi) c6 thé bao vé cho thé gidi. Vay hai ke bao vé ay la gi ? Biét xdu ho
va biét héi hdn. Khi hai ké bao vé rang ngoi ay khong con bdo vé diroc thé gisi
niza, thi nao c6 con nhan biét diroc ngieoi dy la ‘me minh’, ndo c¢é con nhdn biét
duoc ngwol ay la ‘chi hay em gai cua me minh’ (aunt/ co, di, thim, bac cua minh),
nao cd con nhdn biét dirge nguoi dy la ‘vor cua chi hay cua bac minh” (uncle /
cha, béc, cdu, dirong ciia minh), nao c6 con nhdn biér dicoe ngueoi dy la ‘vo cua



thay minh’, hoac nao c6 con nhdn biét duwoc nguwoi dy la ‘vo cua nhitng nguwoi ma
minh kinh né".

Thé gidi sé 1am vao canh logn ludn (promiscuity), twong tw nhw dan dé duc
va ddam dé cdi, nhw bay ga trong hay dan heo duc, hodc nhur bay ché duwc hay dan
ché ramng (jackal /chacal). S¢ di hai ké bao vé [mang cac pham tinh] sang chéi dy
c6 thé bao vé duoc thé gidi, thi day 1a nho vao s nhan biét (recognition / si y
thiic) day la ‘me minh’, nho vao sy Yy thice ddy la ‘chi hay em gai cua me minh’,
nho vao su nhdn biér ddy la ‘vor cua cha hay cia bac mink’, nho vao s nhdn biét
ddy la ‘vo cua thay minh’ va day la ‘vo cua nhitng nguoi ma minh kinh né’ ».

Trong tap Itivuttaka (Nhu Thi Ngir Kinh), bai giang nay dugc ghép thém céc
cau ké’, do d6 céc cau nay co thé 1a cac cau xuét hién muon :

Do véi nhitng nguoi

Ma su xdau hé va héi hdn

Khdéng may khi hién 1én véi ho,

Thi ddy 1a nhitng ngueoi

Ddnh mat ca ci nguon cua sw rang Ngoi.
Ho sé khong sao tranh khai su sinh va céi chét.
Thé nhing doi véi nhitng nguoi

Biét xau hé va héi han,

Thuc hién dwoc mgt cugc song thanh thién,
Thi ho sé tim dwroc sy thanh than,

Va sir hinh thanh sé cham duit

Vi ho trong twong lai.

Vai 18i ghi chu

Hau hét cac ban dich sang cac ngdn ngir Tay phuong dugc tham khao déu
dich chit pala trong chit Lokapala, tya cia bai giang, 12 ‘phdm tinh’, ‘nguyén tic’,
thé nhung nghia tir chuong cua chir nay 1a ké bao vé (guard, keeper, protector).
Duy nhét chi c6 ban dich cia nha su Thanissaro Bhikkhu la dich dung chir nay la
‘ké bao vé’, cach dich nay tir chuong va trung thuc hon ca. D6 la cach Buc Phat
nhan cach héa hai pham tinh ‘biét xau hé’ va ‘biét hoi han’ véi hai ké bao vé gia
dinh va xa hoi, ttc 12 thé gioi.

Cac loi canh giac cua Birc Phat that danh thép, khdng mét chit nhén nhuong,
danh thang vao cac y nghi den ti phat sinh tir ban nang truyén glong cuaa con
nguoi va ca cam thi. Noi mot cach khac mé rong hon, thi cac ¥ nghi 4y 1a cac su
tao tac tam than (sankhara) dua dén sy hinh thanh cua thé gisi duc tinh bén trong
tam thirc ciia mdi ca thé. Dap tat dwoc ban ning do, cac y nghi den téi do6 la ca



mot su gay go, du la d6i voi nguoi thé tuc hay ngudi tu hanh, du budc theo ton
gido nay hay tén gido kia thi ciing vay.

Qua mét géc nhin khac, thi that hét sirc rd rang Buc Phat khéng nhiing thuyét
giang céac su hiéu biét sidu viét trong cac l1anh vyc tu tuong va triét hoc, ma con
khuyén day nhimg diéu thiét thuc, truc tiép, cu thé va thuc dung, gitp con nguoi
khdng ché cac y nghi den tdi, u mé va Iam 13n, c6 thé dua dén cac hanh dong doi
bai, tao ra mot xa hoi phi dao dirc, mot thé gioi dao dién.

Xin trich dan dudi day ban dich ciia bai giang nay trong Pai Tang Kinh tiéng
Viét dé doc gia tién tham khao thém.

Anguttara Nikaya / Kinh Tang Chi Bo
Pham Hinh Phat — 2.1-10. Hai Logi TJi

Hai phap nay, nay cac Ty-kheo, la phap den. Thé nao 1a hai? Khong tam (tam
la tiéng Han, c¢é nghia la xau ho) va khong quy (1 tiéng Han, c¢é nghia la e then).
Céc phép nay, nay cac Ty-kheo, 1a hai phap den. Hai phap nay, nay cac Ty-kheo,
1a phép tring. Thé ndo 1a hai? Tam va quy. Céc phap nay, nay céc Ty-kheo, 12 hai
phép tring (trong cac ban dich sang cac ngdn ngiz Tdy phirong thi su xdu hé va
hoi hdn khong hé 1a cac hinh phat hay téi pham, tréi lai 1a cac pham tinh rang
ngoi, boi vi hai phdam tinh d@é sé gitp minh khdng vi pham vao nhing diéu tai hgi
va toi té. Pen va trang la cach dich tir chuong, cac chir ndy phdi chang la cé y
noi lén tinh cach hau ich cia cac pham tinh xdu hé va hei hdn va si tai hai cia
cac y nghi den toi ?).

Hai phép tring nay, nay cac Ty-kheo, che ché cho thé gidi. Thé nao la hai?
Tam va quy. Néu hai phép tring nay, khong che ché cho thé gidi, thoi khong thé
chi dugc day 1a me hay la em, chi cia me, hay day 1a vo cia anh hay em caa me,
hay day la vo ciia Thay hay déy 1a vo cua cac vi ton truong. Va thé gici sé di dén
héon loan nhu giita céc loai dé, loai ga vit, loai heo, loai chd, loai da can. Vi rang,
nay cac Ty-kheo, c6 hai phép tring nay che cha cho thé gigi, nén mai c6 thé chi
dugc day la me hay day la chi em cta me, hay day 1a vg ctia anh hay em cta me,
hay déy 1a vo ciia Thay hay day 1a vo ciia CAC Vi ton truong.

(Nguyén van ban dich cia HT Thich Minh Chau trong Pai Tang Kinh)

Ngoai ra HT Thich Minh Chau ciing c6 dich toan bo tap Itivuttaka mang tua
1a ‘Kinh Phdt thuyét nhw vay’ (Thién Vién Van Hanh, 1978), trong khi d6 kinh
sach Han ngir thi goi tdp ‘kinh’ nay la ‘Nhw Thi Ngie Kinh’. Ban dich cta Hoa
Thuong trong tap kinh ndy gan véi tiéng Viét hon so vai ban dich caa Hoa Thuong
trong ai Tang Kinh. Tuy nhién gitra hai ban dich nay ciing c6 mot vai diém khéc



biét, do vay xin trich d?m thém ban dich nay cua Hoa Thuong trong tap Itivuttaka
dé doc gia tién doi chiéu va tim hiéu can k& hon veé bai giang nay :

(XLLII) (Duk. 11, 5) (It. 36)

Diéu nay da dugc Thé Ton noi dén, da dugc bac A-la-han néi dén, va toi da
duogc nghe: Nay cac Ty-kheo, c6 hai phap tring nay che cho cho doi. Thé nao la
hai? Xau ho va so héi. Nay cac Ty-kheo, néu hai phap nay khdng che ché cho doi,
thoi ¢ day khong ¢ sy phan biét gitta me, chi em ciia me, vo cia anh em cta me,
hay gitra vo cta bac gido tho su, gitra hhitng nguoi vo ctia nhitng bac dang dugc
kinh trong; thé giGi sé roi vao loan luan nhu cac loai dé cuy, gia cAm, heo, ché va
cac con chd rimg. Vi rang, nay cac Ty-kheo, c6 hai phap trang nay che ché cho
doi, cho nén ¢ day co su phan biét gitta me, chi em cua me, vg cia anh em cta
me, hay vo cta bac gido tho su, gitra nhitng nguoi vg cua nhitng bac dang duoc
kinh trong.

Thé Tén d3 noi 1én ¥ nghia nay. O day, diéu nay duoc néi dén.

Vi nhitng ai khong c6,
XAu hé va so hai,

Lién tuc va thuong xuyén,
Ho di xudng bao thai,
Dua trén géc tinh dich

Ho di dén sanh tu,

V&i nhitng ai chanh tri,
X4u hd va so hai,

Lién tuc va thuong xuyén,
Ving tra trén Pham hanh,
Ho duoc su an tinh,

Tai sanh duoc diét tan.

(Nguyén van ban dich caa HT Thich Minh Chau trong tap Itivuttaka)

Dén day ching ta lai trich din thém mot bai giang khac mang tua la Bai
giang cho Ananda | Ananda Sutta - AN 3.32, dé dbi chiéu véi hai bai giang
da duoc trich dan trén day 1a ‘Bai giang vé s &m anh tam than’ va ‘Bai
giang vé hai ké bdo vé thé gigi .

Bai gidgng cho Ananda
Ananda Sutta - AN 3:32



(Dwa theo cac ban dich tiéng Anh cua Thanissaro Bhikkhu, Bikkhu Sujato,
Bhikkhu Bodhi va Suddhaso Bhikkhu)

Ngai Ananda tim gap Pang Thé Tén, khi dén noi thi vdi chao Thé Ton va ngoi
sang mot bén. Sau khi an toa thi Ngai Ananda cdt 161 héi Thé Ton nhie sau : « Thua
Thé Tén :

- Mot nguoi ty-kheo ¢6 thé ndo dat dirgc mét cap bdc tap trung tam than dén
Mire dé tao ra [thé dang] ‘khong cé cdi t6i’, ciing khéng tao ra ‘cdi cia téi’, 1a
nhiing thit khién 1am phét sinh ra si y thirc vé con nguoi ciia minh (conceit-
obsession / sy cam nhdn, sw tw nhdn dién vé chinh minh, y thic vé si hién hiru
ciia minh) trong khi than xac minh van con ham chera tri thirc (cdu nay c¢é nghia
1a trong IGc hanh thién thi nguoi ty-kheo cé thé nao thuc hién diroc thé dang hoan
toan khong ¢ ‘cdi téi” ciing khong cé bat cir gi 1& ‘cdi ciia t6i’ ca, trong khi ma
minh van con y thizc diroc con nguwoi ciia minh, than xac cia minh, si hién hiu
cua minh ?) ;

- [Hodc] nguoi ty-kheo c6 thé nao tao ra [thé dang] khéng cé ‘cditéi’, ciing
khong tao ra ‘cdi cia téi’, khién 1am phat sinh ra su tw nhdn (sw cam nhdn, sy
thirc) vé con nguoi cia minh khac véi cac su vdt bén ngoai (sw 16i cuon cua céac
s vdt bén ngoai khién lam phét sinh ra chii thé la ‘cdi t6i” giir vai trd nhan biét,
Va CAC Si Vit bén ngoai sé tré thanh cac doi fuwong cua sw nhdn biét ciia ‘cdi t6i’
d6. Thac mdc néu 18n 1a trong khi hanh thién thi c6 thé nao 1am hoan toan tan
bién duwoc ‘cdi t6i’ va ‘cdi cua téi’ hay khdng, trong khi ma minh van con y thirc
duwoC sy phan biét, si tach biét, giza con nguoi cia minh va cac su vdt trong
khung canh bén ngoai, qua cgp déi ngau ‘chi thé’ va ‘doi twong’ ?) ;

- [Hodc] nguoi tp-kheo c6 thé nao tao ra [thé dang] khéng cé ‘cdi téi’, ciing
khong tao ra ‘cdi ciia téi’, khién lam phat sinh ra su tw nhdn vé con nguoi cia
minh, hdu gidp minh hoa nhdp va an trd trong thé dang téa réng cua sw tinh thirc
(awareness-release) va sir téa rgng cua sw nhdn thiic (discernment-release) trong
khi ma minh khdng tqo ra bdt ciz mét sir tao tAc ndo vé ‘cai tdi’, ciing khong tao
ra bdt cir mét su tao tAc ndo vé ‘cdi cua téi’, khién lam phét sinh ra sir ti nhdn vé
con nguoi cua minh, [twong tw] nhu treong hop cua mot nguoi ndo do da [that
su] thuec hién duwoc si hda nhdp va an tri trong thé dang khong co ‘cdi téi’, ciing
khéng c6 ‘cdi cuatéi’, khién dwa dén siw &m anh vé chinh minh hay khéng ? »



« Nay Ananda, diéu dé (thé dang dé) c6 thé thuc hién dwege, nguoi ty-kheo co
thé dat diroc mét thé dang tap trung tam than dén mite dé c6 thé tao ra [thé dang]
khéng cé ‘cditéi’,... [1ap lai cdu trén day]

« Thé nhung, thua Thé TON, bang cdch ndo ma nguwoi tp-kheo lgi c6 thé thyc
hién diroc mét s tdp trung tam than dén mice do ds... ?

« Nay Ananda, ddy la truong hop ma nguweoi ty-kheo nhdn thize duwoc qua céch
[suy nghi] : ‘Ddy la sy an binh (peace / sy binh lgng), ddy la sw thanh thoéat
(exquisite / su tuyét diéu) — lam lang xuong tdt ca moi su tao tac ; budng bo tat
ca moi sy chiém hiu ; tao diroc su cham dit ddi véi moi sie thém khat ; tim thay
sy thanh thdn (dispassion / khong dam mé, than nhién, ding dung) ; tao dwoc sy
deng lai (cessation / khéng hinh thanh) ; theec hién dwot sir gidi thoat (unbiding /
su vieot thodt, su cai troi) . Pdy & cach gitip nguoi ty kheo dat dwot su tdp trung
tam than dén mike dé khdng con tao ra ‘cdi téi’ ciing khéng con tao ra ‘cdi cua
t6i’, 1a nhing thez 1am phét sinh ra sy ¥ thizc (Su tw nhdn) vé con nguoi ciia minh
trong khi than xac van con ham chera tri thite ; [hodc] nguoi ty-kheo dy khdng
coN tgo ra ‘cdi t6i’, ciing khdng con tqo ra ‘cdi cua téi’, 1a nhing thi lam phét
sinh ra su y thirc (Sw tir nhdn) vé con nguoi cua minh, khac vdi cac sy vdt bén
ngoai (tizc 1a nhiing gi xay ra chung quanh minh va trong thé gisi) ; [hodc] nguoi
tp-kheo dy khéng con tao ra ‘cdi téi’, ciing khéng con tao ra ‘cdi cua téi’, hau
gitp minh hoa nhdp va an trd trong thé dang tda rgng cua su tinh thizc va sy nhdn
thizc, trong khi khéng co sw tao tAc ndo vé ‘cdi téi’, ciing khong cé su tao tac ndo
Vé ‘cdi cua téi’, 1a nhing thir 1am hién 18n sw tw nhdn (sw @m danh) vé con ngueoi
Cuia minh, [tuong tu] nhu truong hop cua mot nguwoi da [that su] hoa nhdp duwoc
va an trii dweoc trong thé dang khong c6 ‘cdi t6i’, ciing khong ¢6 ‘cdi cua téi’, 1a
nhizng thez 1am hién 18n si tir nhdn (sw &m danh) vé con nguoi cua minh.

« Thét ra ta ciing da timg néu lén cdc diéu nay khi tra loi ‘Cac cau héi cua
Pupnaka’ (Punnaka-manava-pucchd / Punnaka’s Questions, néu Ién trong mgt
bai giang khac) thugc phdn doan gidi thich vé cdc Pardyana (chit Parayana c6
nghia la ‘Chii dich t6i hdu’ / final aim, chief object. Cac ‘Chii dich’ nay dwoc tim
thdy trong Sutta Nipata / Kinh Tdp, thugc Khuddhaka Nikaya / Tiéu Bé Kinh, qua
cdc cdu 1043 dén 1048. CAc cau nay sé duwoc chuyén ngit trong phan ghi chii dudi
day. Ngoai ra bai giang nay ciing dwoc kém thém cac cau ké nhuw sau).

Do Vi mét ngueoi khi di tham do dwoc



Suw thing tram cua thé gidi,

Thi sé chang c6 gi khién minh

Phdi xao xuyén trong thé gidi.

Nhizng gi toi té [trong tAm thizc, qua ngdn tir va trén than xac]
Péu tan bién hét.

Khéng mong cau gi cd,

Thanh than va an binh.

Nay Ananda, ta bao Véi Ananda rang

Con nguoi dy da thodt ra khoi su sinh,

Va ca sy gia nua.

Vai 161 ghi chu

Trudce hét chung ta hdy tro lai voi hai bai giang trich dan trugc Bai giang cho
Ananda (AN 3.32) trén day : bai thir nhét I Bai giang vé sy am anh tam than (AN
1.1-10) néu Ién céc sy thic day ban ning caa nguoi dan 6ng va ngudi dan ba tao
ra ca mot thé gigi duc tinh cho ho, va bai thir hai 12 Bai giang vé hai ké bao vé thé
gigi (AN 2.9) biéu trung cho hai pham tinh biét xau h6’ va ‘biét hdi han’ gidp ho
bao vé luan thuong cho thé gisi. Hai bai giang nay, that hét stc rd rang, néu 1én
céc 101 khuyén thudc 1anh vue dao duc xa hoi, nham canh giac nguoi dan 6ng va
ngudi dan ba trude cac y nghi den tdi caa ho trong 1anh vyc tinh duc, ¢6 thé dua
dén céac hanh dong ddi bai tir trong khung canh gia dinh cho dén bén ngoai x4 hoi.
Néu hai bai thuyét giang d6 néu Ién céc loi khuyén mang tinh cach dai ching, &p
dung cho tt ca nhitng nguoi dan dng va dan ba trong xa hoi, thi trai lai Bai gidng
cho Ananda (AN 3.32) trén day néu 1én cac 10i giai thich vé mot cip bac tu tap va
hiéu biét that cao, danh cho mét vi ty-kheo uyén bac trong Tang doan la Ananda.

Nguoi ty-kheo thuat lai bai giang nay goi Ananda la Ngai Ananda, diéu d6
cho thdy Ananda Ia mot vi ty-kheo ‘truong 130’ va uyén bac trong Tang doan.
Ngai Ananda hoi Buc Phat 1 trong ldc thién dinh va sau khi da thuc hién duoc
thé dang cam nhan khong c6 cai t6i’, ciing khong c6 bat cir mot th gi goi 1a “cai
clia toi” ¢4, thi ngudi hanh thién c6 con y thirc duoc sy hién hitu vé& con nguoi cua
minh hay khong, trong khi than xac minh van con ham chira mét tri thuc. Thic
miéc d6 néu 1én mot thé dang thuc hién that sdu xa va vo cuing tinh té trong phép
luyén tap thién dinh.

Néu bai giang vé cac su &m anh trong tam tri ciia nguoi dan ong va nguoi
dan ba va bai giang vé hai ké bao vé thé gisi 1a su xau hd va biét hdi han, 1a hai



bai giang mang tinh céch dai ching, thi Bai giang cho Ananda (AN — 3.32) néu
I&n thé dang trong khdng cua “cai t6i’ va nhirng gi goi 1a “cai cua toi’, 14 mot bai
giang thuoc mot cap bac tu tap thuong thing, di x6a bé duoc cac y nghi den toi
thic day bai ban nang truyén giéng. Biéu d6 cho thiy gido Iy cua Duc Phat ludn
mach lac, trung thuc va chinh xac, du la giang cho nhitng ngudi binh di hay nhiing
nguoi da thuc hién duoc cac cip bac quan thiy that cao. Su Y thirc d6 vé noi dung
va céc cap bac hiéu biét trong céc bai giang that hét can thiét trong viéc hoc hoi
va tim hiéu Gido huin cua buc Phat.

Sau day xin trich dan ban dich Bai giang cho Ananda (AN 3.32) trong Dai
Tang Kinh tiéng Viét dé bo tuc thém cho ban dich trén day :

Anguttara Nikaya
IV. Phim St Gia Cua Troi
3.32. Ananda

R6i Ton gia Ananda di dén Thé Ton, sau khi dén, danh I1& Thé Tén, roi ngdi xudng
mot bén; ngdi xuéng mot bén, Ton gia Ananda bach Thé Ton:

—RAat ¢6 thé, bach Thé Tén, mot Ty-kheo dugc dinh nhu vay, trong cai than c6
thirc nay, khong c6 nga kién, nga so kién, nga man tuy mién; ddi vai tat ca tuéng
& ngoai, khong c6 nga kién, nga so kién, ngd man tuy mién; va do chung dat va
an trd tam giai thoat, tué giai thoét, khéng c6 nga kién, nga so kién, nga man tuy
mién; vi ay c6 thé chimg dat va an trd thm giai thoat, tu¢ giai thoat y.

—Rét 6 thé, nay, Ananda, mot Ty-kheo duoc dinh nhu vay ... ¢ thé chimg dat
va an tr(i tam giai thoat, tué giai thoat ay.

—Nhu thé nao, bach Thé Tén, rat cd thé, mot Ty-kheo duge dinh nhu vay ... co
thé ching dat va an tr tm giai thoat, tué giai thoat ay?

—O day, nay Ananda, vi Ty-kheo suy nghi nhu sau: “P4y 14 an tinh, day 1a thu
diéu, tirc 1a chi tic tat ca hanh, tir bo tit ca sanh y, doan tan tham, ly tham, doan
diét, Niét-ban”. Nhu véy, nay Ananda, rat ¢6 thé Ty-kheo dugc dinh nhu vay, ...
c6 thé chimg dat va an tri tm giai thoat, tué giai thoat .



Lai nita, ndy Ananda, lién hé dén van dé nay, Ta da néi nhu sau trong kinh tén la
“Nhitng cau hoi ciia Punnaka”, chuong vé Parayana.

Do phan tich & doi

Nhiing vat cao va thip

Vi vi khong dao dong

Bai vat gi ¢ doi,

An tinh, khong t6i mu,

Khéng phién muon, khéng cau
Ta noi nguoi nhu vay,

ba vugt khoi sanh gia.

(Nguyén van ban dich caa HT Thich Minh Chau)

Trong cau cudi bai giang, Bac Phat ¢ nhic lai véi ngudi ty kheo Ananda la
Ngai da tirng néu 1&n van dé nay trong cac cau tra 10i cho cac cau hoi cua Pupnaka.
Céc cau tra 10i nay duoc ghi chép trong Khuddakha Nikaya / Tiéu Bo Kinh trong
tap Sutta Nipata / Kinh Tap va dugc danh s Sn 5.3. Vay ciing xin trich dan thém
dé bo tlc cho ban dich Bai giang cho Ananda trén day :

CAC CAU HOI CUA PUNNAKA
PUNNAKA-MANAVA-PUCCHA - Sn 5.3

(Dva theo cac ban dich tiéng Anh cua Thanissaro Bhikkhu va John Ireland)

Punnaka la mot vj ty-kheo trong Tang doan. CAc chi tiét vé nhan vat nay sg
dugc néu Ién trong phan ghi chd. Sau day la cac cau hoi cua Punnaka va cac cau
tra loi cia Buc Phat :

Punnaka [hoi Duc Phat] :

Truée mot vi khong hé nao nung (tirc la Dirc Phdt),

Thdu triét dwoc cdi nguon [cua moi sy vdt],

Ké [hen mon] nay xin néu lén mot cau hoi :

Tai sao lai c¢6 nhiéu nguoi sang suot (seer / nhitng ngueoi thay xa hiéu rong),
[Chdng han nhuj cac chién binh cao quy, cac vi Ba-la-mon (tic la nhitng nguoi
thudc dding cdp cao nhat trong $6 bon dang Cap xd hoi),

Lai sir dung viéc ciing té (ciing duong 1¢ vdt, ké ca viéc hién sinh trong An gido)
cdc vi Thién nhan (cdc vi Troi trong An gido) ?



Thira Thé Tén, xin khan cau Thé Ton hdy tra 1oi cho ké [hén mon] ndy vé cdu hoi
ay.

Dirc Phat [tra 161 Punnaka] :

Nhitng con nguoi sang sudt ay,

Cdc chién binh cao quy ay, cdc vi Ba-la-mén dy,

So di sur dung viéc cing té trong thé glO’l nay

Pé [muron dip] hién dang Ié vat cho cac Thién nhan,

La vi ho wéc mong, nho vao viéc ciing té bang cach hién dang 18 vt dy,

Ho sé vuot dugc xa hon thé dang hién hitu ndy cua ho (dwoc thu huong nhiéu
hon, dwoc song 1au hon trong kiép song hién tai nay cia ho),

Bdi vi ho [cam thdy] minh ngdy cang gia di.

Punnpaka :

C0 nhitng nguoi sang suot,

[Ho la] cac chién binh cao quy, cdc vi Ba-la-mon,

[The nhung] ho lai sir dung viéc cling té trong thé gidi nay,

Pé hién dang Ié vdt cho cdc vi thién nhan.

Vay thi, thia Thé Tén, khi chon con dwong (phuong tién) cing té,

Thi ho co vuot thoat dwoc sy sinh va sy gia nua hay khong ?

Thua Thé Tén, xin khan cau Thé Ton hdy tra loi cho ké [hén mon] nay vé cdu hoi
ay.

Pirc Phit :

[Chdng qua 1a vi] ho ludn wéc mong, thu hudng va thém khdt,
Nén ho thuwce hién viéc cing té.

Ho wdc mong tim diwot cac thii vui duc tinh,

Chay theo cdc sy loi Ijc.

Ta bdo voi Punnaka rc%ng :

Nhiing ké tw budc vao c6 minh cdi dch cing té,

Say mé sy them khat duwoc hinh thanh,

Sé khong sao thodt ra khoi sw sinh va sy gia nua.

Punnaka :

Néu nhitng ai tir budc vao ¢é minh cdi dch cing té,

Thi sé khong sao viegt qua dwoc dong miede cuon,

Vay thi thua Ngai, ¢ nhitng ai trong thé gici nay,

Du ho la thién nhdn hay con nguoi,

C6 thé vuot thodt dwoc sw sinh va sw gia nua hay chang ?



Thira Thé Tén, xin khan cau Thé Ton hdy tra 1oi cho ké [hén mon] ndy vé cdu hoi
ay.

Pirc Phat :

DPdy la truong hop ciia mot nguoi,
Khi dd thau triét dwoc sw thang tram ciia thé gidi (thdy xa hiéu rong),
Thi sé chdng c6 gi trong thé gidi khién nguoi dy phdi xao xuyén,
Céc thoi hu (vices / cac 1t xau, cac y nghi [duc tinh] doi bai) déu tan bién hét.
Khong them khat, khong dao dong,
Nguwoi cfy S€ tao dwroc cho minh sw an binh.
Ta bao voi Punnaka r&ng :
Nguoi dy da thodt ra khoi sw sinh va sw gid nua.
Vai loi ghi chu

Punnaka la mdt thanh nién con tré, thuong gia trong mdt doan xe luu dong
(caravan). Tén goi Punnaka cia nguoi thanh nién nay 1a mot tir ghép (Punna-+tka),
Punna la tén goi, ka c6 nghia la binh di. Vao mét dip khi doan xe buén dén kinh
thanh Savatthi (Xa Vé) thi nguoi thanh nién binh di nay dugce dip nghe Dic Phat
thuyét giang, va sau do da quyét dinh roi bo doan thuong budn va xin gia nhap
Tang doan. Dirc Phat rt chll y dén ngudi ty-kheo tré tudi nay. Mot hém Punnaka
xin Dirc Phat thuyét giang riéng cho minh mot bai giang giup minh ty hoc hoi va
tu tap sau khi roi Tang doan tré vé& qué quan cua minh noi xtr Sundparanta. Duc
Phat bén giang cho nguoi ty-kheo Punnaka mot bai giang mang tua 1a Punpnovada
Sutta / Cdc loi khuyén danh cho Punna. Bai giang nay duoc ghi chép lai trong
Majjima Nikaya / Trung By Kinh va dugc ddnh s6 MN 145. Sau khi tré vé qué
quan, ngudi thanh nién Punna tiép tuc tu tap va dat duoc cap bac arahant / a-la-
han, sau d6 thi dung ra giang day va quy tu dugc rat nhiéu mén dé. Punnaka, nay
da tré thanh mot vi thay, dung 1én mot chiéc am toan bang gd dan huong, sau do
thi nhd ngudi mang mot canh hoa biéu ting Dic Phat, ngu y moi Dirc Phat viéng
qué huong minh. Pirc Phat than hanh dén noi ndy cung véi nam tram vi Arahant
trong Tang doan. Ngai nghi mot dém trong chiéc am va sang hom sau thi cing
v6i doan tly ting ra di trude khi mit troi moc (viét theo tu liéu cia Wisdom
Library).

Man phép giai thich dai dong vé céc bai thuyét giang ciia Duc Phat trén day
1a nham muc dich néu I8n mét thi du cu thé, trude hét 1a su mach lac va sau do6 1a
cac cap bac hiéu biét khac nhau trong toan bo Gi4o huan cua Buc Phat. Vi vay,
mdi khi mudn tim hiéu mot bai thuyét giang cia Duc Phat thi phai dat n6 trong
khung canh khéng gian va thoi gian caa nd, cling cac c4c tinh tiét lién hé vai né,
ké ca cAp bac hiéu biét va thau triét phi hop véi kha ning cia nguoi nghe. Néu
tach roi mot bai giang ra khoi céc khia canh va yéu té do, thi qua khé nam bat



duoc y nghia trung thuc, sdu sic va mach lac trong toan b Dhamma cua Pang
Thé Ton.

Ngoai ra bai giang vé Cac cau hdi cia Pupnaka trén day ciing da dugc cu si
hoc gia Nguyén Giac phién dich va binh giai trong quyén sach caa 6ng mang tua
Kinh Nhdgt Tung So Thoi (Ananda Viet Foundation, 2018, tr. 114-115). Do vay
cling Xin man phép trich dan dudi day dé doc gia tién tham khao thém :

Sn 5.3 : Punnaka-Manava-Puccha
Céc cau hei cua Punpaka
(dich gia Nguyén Giéac)

Lé&i mé dau cua dich gia Nguyén Giac :

Nghi I& tdn giéo vo ich. Clng 18, hién té vo ich. Giai thoét 1a nguoi da thiy duoc
xa va gan trong thé giéi nay (has discerned far and near in the world). Xa va gan
la gi? C6 thé hiéu nhu Kinh Sn 5.2. Nhung Kinh Sn 5.3 khong néi gi vé ching
giita, cho nén “xa va gan” c6 thé hiéu nhu nhin thay trong chanh niém cac phap
tap khoi va bién diét. Buc Phat ciing day 1a phai vang lang va tinh thic, va xa
lia tham véi sén.

Tém lwoc y kinh: Ving lang va tinh thic, xa lia tham san. Chuyén nghi 13, clng
té chi v ich.
Kinh nay gom céc bai ké tir 1043 toi 1048.

Bai gidng nhuw sau :

1043. [Punnaka] Ddi truéc ngudi bat dong, ngudi da thay coi ré, con xin néu cau
hoi: Vi sao nhiéu dao si, dan ching, giGi quy toc va gii ba la mén trong thé
giGi nay clng 1€ cac vi thién? Xin Duc Phat tra loi cho con.

1044. [Ptc Phat] H&i Punnaka, bat ky cac dao si, dan chung, quy toc va ba la
mon dé cing 18 cac vi thién, vi ho khao khat tai sinh. Khi ho gia yéu, ho cing
I

S'D)I

1045. [Punnaka] CAc dao si, dan ching, quy toc va ba la mén d6 cung 18 cac vi
thién, dang 18 hién té cac vi thién. Bach Thé Tén, nhiing ngudi tinh



tan theo con duong cing 1& cé vuot qua duoc sinh va gia hay khéng? Xin Dic
Phat tra loi cho con.

1046. [Puc Phat] Hy vong, cau nguyén, thém khatva ctng I& hién té. Thém
khét c6 niém vui tho lac, nhu thé 12 ho mudn kiém thém. Do vay ho clng 18
hién té, ham mudn dé tai sinh. Ta néi ring, ho khéng vuot qua duoc sinh va
gia.

1047. [Punnaka] Bach Thé Tén, néu nhitng ngudi cung 1& hién té khong vuot

qua sinh va gia, thi ai trong c6i troi va nguoi da vuot qua dugc sinh va gia.
Xin buc Phat tra loi cho con.

1048. [Puc Phat] D6 1a ngudi da nhin thdy xa va gan trong thé gigi nay, nguoi
khong con dao dong du & dau trong cdi nay, ngudi sdng véng lang, tinh thuc,
khéng con tham hay san. Ta néi, ngudi nhu thé di vuot qua sinh va gia.

(Nguyén van ban dich va céc loi binh giai caa hoc gia Nguyén Giac)

Bures-Sur-Yvette, 06.08.24
Hoang Phong

(con tiép)



