Phan 11

**k*

Chuong 1
Céc bai thuyét giang vé thé gigi

Phan tha nhat trong quyén | néu Ién cac tiéu dé : Bac Phat Ia ai, Phat gido la
gi, hién chuong Phat gido chu truong nhitng diéu gi, kinh dién Phat gido gom c6
nhitng gi, mac dén caa Con dudng Phat gi4o 1a nhu thé ndo ? Ngoai ra trong phan
thir nhat ndy ciing nhan manh va giai thich vé mot thuat ngix vo ciing chu yéu
trong Phat gido d6 1a chir Dhamma. Thuat ngir nay néu Ién toan b sy khdm pha
cua Ptrc Phat vé sy van hanh mang tinh cach twong lién, twong tac va tuong tao
giita tit ca moi hién tuogng trong vii tru, va ca nhitng gi hién hién trong tam thurc
ctiia mot c& thé con nguoi. Su khdm phé do dwa dén cac wng dung truc tiép va cu
thé gitip con ngudi thoét ra khoi vii tru. Dhamma do dé ¢6 thé xem 1a nén tang
ctia toan b Gido huan cua Bac Phat.

Tiép theo du6i day 1a phan tht hai caa quyén |, trong phan nay ching ta s&
tim hiéu mot thuat ngit then chét khac, d6 1a chit Lokavidii (Loka+vidi). Tién ngix
loka c6 nghia 14 thé gigi hay vii tru, hau ngit vidii co nghia 14 am nrong, am hiéu,
thau triét, tir ghép Lokavidiz c6 nghia 1a Nguroi am tiong vé vii tru, va ciing 1a mot
trong s6 cac danh hiéu caa Burc Phat. Qua ¥ nghia cua danh hiéu d6 thi Buc Phat
khong phai 1a ngudi sang tqo ra vil tru, ma chi 1a Ngudi am hiéu vii try, khdm pha
ra nguy@n nhan lam phét sinh ra vii try, trong thdy duoc nguyén ly van hanh cia
vii try, Va ca phuong cach gitip con ngudi thoat ra khoi vii tru. Day 1a y nghia cta
chix Lokavidi.

Néu trong Pai thira c6 mot cau tung ndi tiéng bang tiéng Phan, nhu da dugc
no6i dén trong phan tha nhét : ‘Gate gate paragate parasamgate bodhi svaha’ |
‘Hay buéc 1én, bude Ién, buoc sang bén kia cua bén kia bo Giac ngg, Svaha’, thi
trong Phat gido Theravada ciing c6 mot cau tung rat quan trong ma nguoi Xuat
gia cling nhu nguoi tai gia phai sém hém tung niém : « Yo so bhagava araham



samma-sambuddho, vijja-carana-sampanno sugato lokavidii, anuttaro purisa-
damma-sarathi sattha deva-manussanam buddho bhagava . »

Y nghia cua cau nay nhu sau :

‘Dang Thé Ton la nhw thé : 1- Ngai 1a bdc A-la-han (araham), 2- mét v; tinh
thirc toi thuong (samma-sambuddho / hoan toan tinh thic / chdnh dang giac), 3-
mét vi thuc hién dirpc mét si quan thdy minh bach va tao dwoc mét cung cach
hanh xi dao durc (vijja-carana-sampanno), 4- mgt vi phic hanh (sugato), 5- mgt
Vi am twong vé vii tru (Lokavidii), 6- mét v; guong mau vo song cho con ngzml
(anuttaro purisa-damma-sarathi), 7- mgt vi thuyét giang cho thién nhan va con
nguoi (sattha deva-manussanam), 8- mgt vi Giac ngg (Bouddho), 9- mét vi xiing
dang duwoc ton kinh (Bhagava | Thé Tén) .

Chin pham tinh trong cau tung niém trén day duoc rdt tia tir khai niém vé
mudi pham tinh cia Duc Phat di dugc noi dén trong phan tha nhét caa quyén
sach nay. Cau tung nhac nhé ngudi tu tap vé mot Con nguoi di tao dugc cho
minh mét cung cach hanh xir dao dirc, néu 1&n mot tim guong cho tat ca ching
sinh soi chung — trong s6 ho gém céc thién nhan, con nguoi va ca ma vuong — va
nhét 12 Vi dy da thuc hién dugc cho minh mét sy biéu biét vo song vé ban chat
cua vii tru va ca Con duong giup minh thoat ra khoi vii tru, khoi déng dugc su
t6n kinh caa thé gian (Bhagava / Thé Ton), tao dugc cho minh su hiéu biét vé vii
tru (Lokavidii) qua mot sy quan thay téi thuong, vuot 1én trén su hiéu biét [6
nhiém]cua nhitng con ngudi binh di.

Y nghia cia chir loka trong Phat gi4o

Chir loka nguyén nghia 1a “vii tru’ (cosmos, universe) hay ‘thé gigi’ (world),
do vay chit ndy mang y nghia rit rong, bao ham nhiéu lanh vyc. Nha su
Thinasssaro Bhikkhu cho biét 1a nén hiéu va nén dich chix loka la ‘vii tru’, tuy thé
chir loka trong mét sb truong hop ciing c6 thé hiéu 1a “thé giéi® hay ‘lanh vuc’,
S& di man phép dai dong la vi chir loka — ciing nhu chit Dhamma — rat quan trong,
duoc néu Ién trong rat nhiéu bai thuyét giang cia Dang Thé Ton.

Y nghia truéc hét va bao quat nhat cua chit loka la vii ry, trong d6 gom toan
bd ba ‘lanh vuc’ va cing c6 the hiéu la ba ‘the giéi’ la : Sattaloka, Sankharaloka
va Okasaloka. Vay ba l&nh vyuc hay ba thé gidi ay la gi ?

1- Sattaloka : Thé gigi ching sinh. Tién ngir satta trong chir Sattaloka co
nghia la ching sinh, do d6 c6 thé hiéu thé gigi nay Ia thé gisi cua su sdng néi
chung. Ban chat chii yéu nhat cua thé giéi ching sinh 1a sy bam viu vao su hién
hitu, vao cac hién tugng trong thé gisi, phan anh mét dong luc thuc day ching



sinh huéng véorthé gisi, bam vao thé gidi. Kinh sach goi dong luc nay la upadana
(fuel, grasp / nam bat, bam viu), va c6 thé hiéu dong luc do la cac xu huéng mang
tinh cach ban ndng cta sy song.

Chung sinh trong thé gisi nay dugc kinh sach phan loai theo sau cap bac, tir
that thap dén that cao, tir cac chlng sinh u mé, hung dir cho dén con ngudi, va
cao hon con ngudi 14 c&c thanh nhan va thién nhan. Qua mot géc nhin mé rong
hon thi ¢6 thé hiéu Ia thé gioi cua tat ca sinh vat hay sy séng noi chung, trong d6
gom tir cAc vi sinh vat thd thién dén cac sinh vat tién hoa hon ching han nhu con
nguoi, va cao hon ca con nguoi la cac thanh nhan va thién nhan ma ching ta
khéng trong thiy hay nhan biét truc tiép qua cac kha ning han hep cua ngii giac
cua chdng ta. Tuy nhién trong mot sb bai giang cua Duc Phat ciing thdy néi dén
céc cap bac ching sinh ndy va ho dwoc goi chung 1 cac thién nhan (deva).

2-Sarikharaloka : Thé gidi tgo tac. Tién ngir sankhdra trong chit
(Sankharaloka) c6 nghia la cic sy ‘tao tac’, ‘tao dung’, ‘hinh dung’ bén trong
tam thic, kinh sach Han ngir goi 1a hanh’. N6i chung c6 thé hiéu thé gisi nay la
thé gigi cua céc sy “tao tac thm than’ (mental formations / cac s ‘1o ding’, cdc
sw ‘hinh dung’ trong tam thirc). Cac su ‘tao tac’ d6 con duoc goi bang mot thuat
ngir m& rong hon, mang y nghia bao quat va sau sac hon, d6 1a thuat ngir kamma,
tiéng Phan la karma, nguyén nghia la ‘hanh dgng’(act, action, deed), kinh sach
Han ngit goi & ‘nghiép’. Trong trudng hop cua thé gidi tao tac Savikharaloka, thi
chir kamma chu yéu c6 nghia I1a cac ‘hanh déng trong tam than’, tic 1 cac ‘y
nghi’, ‘xtc cam’, ‘tic y’, cAc sy ‘hinh dung’ trong tdm thiic cia mot ca thé, va
cac ‘hanh déng trong tam than’ d6 trong mét sb truong hop c6 thé phét 16 ra bén
ngoai qua ngdn tir, ctr chi, tdc phong va hanh vi, tao ra cac tac déng anh huéng
nguoc lai vai ca thé éy.

Tom lai 6 thé hiéu Sankharaloka |1 thé giGi tao ra boi sy sinh hoat tam than,
lam hién ra mot thé giGi ludn trong thé dang chuyén dong va sbi suc bén trong
noi tm ciia mot c& thé. Su chuyén dong va sdi suc do chiu anh hudng mot cach
thu dong tir cac tic dong cua cac kamma / nghiép trong qua khir cia ca thé Ay,
ddng thoi ciing tao ra cac kamma méi / cac nghiép méi, mét céch tich cuc hon
trong khung canh cua cudc song hién tai. N6i mot cach khéc vin tat hon thi mot
cé thé, trong cudc sdng hién tai, vira chiu anh huéng cia cac kamma qué khir vira
tao ra thém cac kamma méi cho tuong lai. Sy lién két va twong tac giira cac
kamma qua khir va hién tai s& tao ra mot thé gisi tm than cho cé thé 4y, va thé
gidi ay goi 1a Thé giéi tao tac / Sankharaloka.

3-Okasaloka : Thé gisi khong gian. Tién ngit okasa c6 nghia 1 bau troi,
khéng gian, vi tri, noi chdn, néi chung 13 mot cai gi do “tréng thay dugc’ (expanse,
sky, sphere, space, visibility), chir okasa 1a danh tir, dong tir cua chir nady 1a okasati
6 nghia 13 “trong thay duoc’ (to be visible, to make visible, let appear). Do d6 c6



thé hiéu Okasaloka 1a thé gici vat ly, thé gioi cia dia cau, cua mit tring, mat troi,
cua thién ha va vii try, cling vai su van hanh cua céc thir Ay xuyén qua khong gian
va thoi gian. Thiét nghi cach giai thich vé ¥ nghia cua cac thuat ngir trén dy ciing
du gidp ching ta hiéu dugc 1a thé gisi Okasaloka nam trong khdng gian bén
ngoai, twong phan va ddi nghich vai thé gisi tao tac Sankharaloka nam bén trong
tam thirc mot cé thé.

Puc Phat 13 vi Lokavidd, mot vi am tuong ca ba thé gidi trén déy, thé nhung
Gi4o huan caa Ngai, Dhamma cua Ngai, chii yéu chi tap trung vao thé gidi thir
nhét 1a thé gidi cua sy séng / Sattaloka, va thé gici tha hai 1a thé gigi cua céc su
tao tac tdm than / Savikharaloka. Ptrc Phat khong truc tiép quan tam dén thé gigi
vat ly chuyén dong trong khong gian, bai vi viéc tim hiéu thé giéi do ké ca sy van
hanh cua n6 khong thiét thuc va loi ich, khdng 1am cham dat khd dau, khong
mang lai su thanh than va binh ling cua thé dang Nibbana / Niét-ban. Mai khi
cac dé tr cia minh, céc vi tu hanh cua cac gido phai khéc, hay cac vi Ba-la-mén
néu I1&n véi Ngai céc thic méc,chang han nhu : ‘vii tru trwong ton, vii tru ¢6 han
Ky..., vii tru c6 bién gidi, vii try vO bién’, v.v., thi Diic Phét gitr yén lang, khong
tra |0I hodc gat phang di, hodc doi khi con cho biét thém 1 cac su thiac mac va
c4c sy tim hiéu do6 vé vii tru trong khong gian khong nhiing vo ich ma con la mot
sy &m anh c6 thé gay ra tai hai va don dau. Chang han trong mot bai giang mang
twa Ciila Malurkyovada Sutta / Bai gidang ngan vé cac thac mac ciia Malurikya -
MN 63, buc Phat néu 1én truong hop mot nguoi bi trung tén tam thudc doc thay
vi tim cach nhé bo mii tén, th| lai khang khang tim hiéu xem ngudi ban minh la
ai, miii tén lam bang loai gd gi, v.v. Tém lai ddi véi mot ngudi budc theo con
duong Phat gi4o thi khong nén chi biét ngang c6 nhin 1&n bau troi ma phai nhin
vao tdm thirc minh dé tréng thay cai thé giéi ma minh tu tao ra cho minh.

Trén day chang ta vira tim hiéu mot cach bao quat va dinh nghia vé ba thé
gidi : thé gigi cua su séng, thé gidi ciia cac sy tao tac tam than va thé gioi vat ly
chuyén dong trong khong gian. Trong phan doan dudi day ching ta s& tiép tuc
phan tich va tim hiéu chi tiét va sau sic hon vé ba thé gi6i do, ching qua 1a vi ba
thé giGi d6 tao ra ca mot vii try ma chlng dang vudng mac trong dé, dang gia
nhap vai nd, va dang cing van hanh vai nd. Su quan triét vé vii try gom ba thé
gidi ay 1a dau day mdi nho cua soi chi d6 néu 1én sy mach lac ndi lién céac bai
giang trong toan bo Gi4o huan cia Bang Thé Ton.

Thé giéi ching sinh — Sattaloka

Xin nhic lai : d6 1a thé gisi cua sy sdéng néi chung, trong d6 bao gom tit ca
cac thé loai ching sinh, tir cac sinh vat thudc cac cip bac tién hda thap nhét va
tién khai nhat, d&én céc cap bac tién hoa va phic tap hon I1a con ngudi, cing cac
cap bac cao hon va tinh té hon con nguoi 1a cac thién nhan (deva). Néu nhin vao
thé gioi do theo chiéu doc thi ching ta s& thiy thé gisi do la ca mot dong dién



tién sinh hoc mang tinh céch di truyén, tao ra mot thé gigi chiing sinh vo ciing da
dang ngay nay. N6i mot cach khac thi tit ca moi sinh vat trén dong tién hoa do
déu c6 mot chut gi d6 gidng nhau, d6 1a cac thir ban nang sinh ton, truyén giéng
va so chét, va cao hon c4c ban nang d6 1a kha ning suy nghi ctia con ngudi va
kha nang nhan thire cua céc vi thién nhan. Va néu nhin vao thé gigi d6 theo chiéu
ngang, gidi han trong 1anh vuc con nguoi, thi ching ta s& nhan thay sy da dang
cta ho tir mau da dén vac dang, tir sic khoe dén tri théng minh, ¢6 nhing nguoi
giau co, c6 nhitng ke ngheo doi ; ¢o nhitng nguoi khoé manh, c6 nhiing ke om
dau ; c6 nhimg nguoi cuong trang 6 nhiing ké tat nguyen €6 nhiing nguoi hanh
phtc, c6 nhiing ké khd dau ; c6 nhimng ngudi uy quyen, co nhitng ke nd 1€ ; co
nhitng ngudi tir bi, ¢6 nhitng ké ich ky... Piy la sy da dang trong thé gigi con
ngudi. Theo sy tin tuéng cia Phat gido thi khéng c6 mot quyén ning thiéng liéng
nao bay ra sy da dang d6 ca, ma diy 1a hau qua phat sinh tir cAc hanh dong /
kamma ctua mdi cé thé trong qué khir va ca trong hién tai nay cua minh.

Ngoai ra trong mét sé bai giang cia Bang Thé Tén ciing thay néu 1én céc vi
thanh nhén va thién nhan tién hoa hon cip bac con ngudi. Su hién hitu cua thé
gioi thién nhan (Devaloka) that ra 1a mot khai niém can ban va cha yéu nhét cua
An gido. Dol véi Phat gido Theravada thi cac thién nhan chi don gian la cac ching
sinh nhu tit ca cac chang sinh khéc trong thé gisi Sattaloka nhung c6 mot kha
nang cam nhan tinh té hon va mot Kiép séng lau dai hon so véi cac ching sinh
khac chang han nhu con ngusi. Nhu cau trong cuge séng cua ho rat thip do d6
ho khdng can phai lo nghi gi c4, ho sbng rat an nhan va thanh than. Va cling 6
thé 1a ho dang cung sdng vai ching ta, thé nhung chiing ta khong nhan biét dugc
ho, khéng trong thay duoc ho.

Kinh séch phan loai tat ca cac chling sinh trén day theo séu cap bac hién hiru
goi 1a ‘sau cBi luan hoéi’ : dia nguc (niraya), quy doi (petta), hang tha vat
(tiracchanayoni), gidng ngudi (manussa), cac thanh nhan tham vong (asura), cac
thién nhan (deva). Trén thuc té va qua mot goc nhin cu thé va tran tuc, thi ching
ta ciing c6 thé ddng hoa céc thanh nhan tham vong vai nhiing vi lanh dao xao
quyét, hung &c va muu mo, cac thanh nhan hién hoa voi nhimg con nguoi nhan
hau va tir bi. Dau sao thi cac chung sinh trong cBi thanh nhan va thién nhan van
con vudng mac trong cac chu ky xoay van cia sy sinh va cai chét.

Tom lai thé gigi chdng sinh 1 thé giGi cua khd dau, thé gii caa cac su bam
viu ban ning, phan anh cac su thém khat giac cam. Diém cao nhét va su kin nhét
cta sy them khat do 1a dwoc séng mai mai, du 1a duéi hinh thic nao, va day ciing
1a y nghia sdu xa nhat cua chir ching sinh / satta , phan anh su thém khat giac
cam, va duoc tiép tuc y thirc vé ‘céi ti’ ciia minh. Chit satta (tiéng Phan la sattva)
¢6 nghia 1a mét sinh vat (living being), kha dong nghia vai chir sajiva (satjiva),
tién ngir sa co nghia 1a ham chua, hau ngit jiva c6 nghia 1a sy séng, tic la céi toi
caa minh, 1a tri thic ctia minh (life, ego, psyche). Tom lai chir satta hay sajiva la



cac [thé dang hién hitu] ham chua su séng (endowed with life), va ciing co thé
hiéu chir nay 1a cac chiing sinh c6 giac cam, thé nhung kinh sach Han ngit thi goi
la cac chding sinh hizu tinh, vira khong c6 nghia gi ca, vira ¢6 vé khoi hai, nhét 1a
dbi vai cac sinh vat ¢ cac cAp bac thap. Cac sinh vat ¢ cac cip bac nay khong
‘hiru tinh’ ma chi ham chira ban nang va cic kha nang giac cam. Chi ¢6 con ngudi
mai ‘hitu tinh’, thé nhung sy ‘hitu tinh’ 4y lai tao ra khong biét bao nhiéu hinh
thirc sinh hoat phu thudc : yéu thuong, sau dam, quyen luyén, quan 4o, phan son,
ghen tudng, to twong, nhé nhung... Do vay su séng ctia con ngudi trong the giai
Sattaloka — riéng trong lanh vyc truyén gidng — ciing da phic tap va rac réi hon
S0 véi cac loai sinh vat.

Ngoai c4ch giai thich mo rong trén day veé thé gisi da dang cua ching sinh,
kinh séch con néu Ién mot géc nhin khéc vé thé gisi nay. Theo su giai thich trong
Abhidhamma / Ludn tang, thi thé gigi chiing sinh duoc cau tao tir su két hop gitra
nam thanh phan ciu hop (skandha / ngii uan) tao ra mot ca thé con nguoi, va tir
su két hop d6 moi ¢4 thé ty hinh dung ra cho minh mét *céi toi” / ‘cai ngd’ (Ana,
tiéng Phan 1a Atman). Su hinh dung d6 vé “cai toi’ 1 nguyén nhén giy ra cac tac
hai rong 16n hon nhiéu so véi khia canh ‘hiru tinh’ caa con nguoi néi dén trén
day : nao 1a hiém khich, xung dot, chién tranh, tir trong gia dinh dén bén ngoai xa
hoi, giita cac québc gia va trén toan thé gioi.

Tro lai véi céch giai thich trong Lugn tang thi nam thi cau hop 1a: 1- than
thé vat chit (ripa / sac udn), 2- cac cam nhan cia ngil giac (vedand | tho uan), 3-
su nhan biét qua trung gian cua ngil giac (sasiiia / tuong udn), 4- cac su tao dung
trong tdm than (samskara / hanh uan), 5- su y thac (vifiiiana | thirc uan, tic 1a
cac sir dién dat, nhdn thirc, hinh dung...). Nam thir cAu hop nay ndi két va tuong
tac v6i nhau tao ra su hién hiru cua mot ca thé con nguoi ham chia cac kha nang
sinh hoat trén than thé va trong tam than (psychophysical) trong sudt cude sbéng
cua cé thé y. Bam viu vao cac ciu hop iy va xem day la sy hién hitu cua minh,
con nguoi ctia minh, ‘cdi téi’ ctia minh, thi s€ khéng tranh khoi mang lai cho minh
moi thir khd dau. Thé nhung cac cu hop iy (ngii uan) chi 1a céc hién tuong luén
trong tinh trang chuyén dong va doi thay (anicca / vo thudng), va ching ciing
khéng ham chira bén trong chdng bat cir mot “céi tdi’ ndo ca (anatta | v nga).

Tém lai ]Sattaloka\ lathé gisi cua sy s6ng, thé gioi caa khd dau. Bic Phat quén
thay duoc su song do, su kho dau d6 caa ching sinh. Dén day ching ta s& tim
hiéu vé thé gisi tha hai 1a thé gidi Sankharaloka | Thé giGi cua cac sy tao tac [tam
than]. B4i véi mot nguoi tu tap thi viéc tim hiéu vé thé gisi nay 1a quan trong hon
ca.

Thé gi6i tao tac — Sankharaloka’

{Commenté [A1]:




Sankharaloka 1a mot tir ghép : sam+karoti, chir sam c6 nghia la tr¢ thanh,
chir karoti c6 nghia 14 thu nap, do d6 chir sasikhara (tiéng Phan samkhara) c6
nghia 14 ‘su hinh thanh, su cu tao dua vao su ‘két nap’ (két hop, lién két) giira
nhiéu hién tuong , n6i mot cach khac thi cac su tao dyng, cac hién twong, so di
xay ra la do nhiéu diéu kién ma c6, n6i mot cach khéc thi moi hién twong nhat
thiét déu 1a mot su két hop gitra nhiéu hién tuong khéc véi tu cach la cac diéu
kién can thiét dé tao ra chiing, dua dén su hién hitu cua ching. T4t ca moi hién
tuong — tir trong tdm thire dén moi truong bén ngoai — déu mang tinh cach cau
hop la nhu vay.

Dbi voi mot ca thé thi cac hién twong ciu hop 4y la gi ? Bén trong tam thic
thi ddy 1a cac “tac y°, cac “y dinh’, cac su ‘hinh dung’ ké ca cac hinh thirc xdc
cam hién |&n trong tdm thuic, n6i mot cach vin tit thi dy 1a 'thé gisi noi tam’ cua
mot ca thé. Vay bén ngoai ‘thé gidi noi tam’ d6 1a gi ? Péy la céc hién tugng
trong vii try, 1a v try, hién ra qua trung gian cua cac su cam nhan cta ngii giac
va su dién dat cia tim than. N6i mot cach khac thi vii tru 12 san pham cua tam
thirc, do tAm thuc tao ra bang cach dia vao cac sy cam nhan cua nim co quan
giac cam. MJi cé thé tu tao ra cho minh mot vii try 1a nhu vay. Tom lai do 12 thé
gidi ndi tam hay vii tru bén ngoai thi tat ca déu 1a do sy tao dyung cua tdm thic,
phan anh sy sinh hoat caa tdm thuc. Sy tao dung do, su sinh hoat d6 caa tdm thuc
mang ba khia canh hay ba ¥ nghia khac nhau tly theo ba truedng hop khac nhau :

1- Trudc hét chit sarikhdra c6 nghia la céc su tgo tac hay tgo dung trong tam
thic, va trong truong hop nay thi savikhara 1a cau hop (uan) thir tu trong s6 nim
cau hop (ngii uan) tao ra mot ca thé. Xin nhac lai nam thir ciu hop 1 : hinh tuéng,
tire 12 than thé (ripa), cac sy cam nhan caa ngii giac (vedana), su y thic (saiia),
Cac Sir tgo tac trong tam than (sasikhara), tri thuc hay su y thuc (vidiana).

2- Sau do, trong trudng hop thi hai thi chir sasikhara biéu trung cho khoen
ndi két thir hai trong s6 muoi hai khoen ndi két (nidana I thap nhi nhan duyén)
tao ra sgi day xich tréi chat mot ca thé trong c6i luan hoi, va trong truong hop
nay thi kinh sach Han ngir dich chir sankhdra 1a ‘hanh’. Khai niém vé soi day
xich gém muoi hai khoen néi két s& dugc trinh bay chi tiét hon trong Bai giang
vé si phan logi s& duoc trich dan dudi déy.

3- Sau hét, trong truong hop thi ba thi chir sarikhara co nghia 1a ‘hién tuong’
Vvéi y nghia that rong cua nd. T4t ca moi hién tugng déu mang tinh cach ciu hop
va lé thudc vao cac diéu kién can thiét dé hién hitu (component-thing, conditioned
thing, produced by a cause). Déi vai dac tinh nay thi c6 mot ngoai Ié, d6 1 truong
hop cua Nibbana | Niét-ban, boi vi Nibbana hay Niét-ban 13 mot thé dang thoat
khoi moi su bién dong va ddi thay, vuot lén trén v thuong (anicca), hoan toan
‘ding lai’, binh ling’ va “tat han’, khong c6 mét su hién hién nao, mot su hinh
thanh nao, ciing khong c6 mét su blen mat nao ca.



Céc sy tao tac hay tao dung trong tam than mang hai khia canh : cha dong
va thu dong. CAc su tiép xUc cua luc giac dbi véi moi trudng bén ngoai tao ra cac
su cam nhan mang tinh cach cha dong, thé nhung dong thoi cac cam nhan do
cling phai ganh chiu tac dong ciia kamma / nghiép ton luu trong tim thirc, va cac
tac dong nay thi mang tinh cach thu dong. Su phdi hop va twong tac giira hai khia
canh chu dong’ trong bdi canh hién tai va ‘thu dong’ qua céac tac dong cua kamma
tir qua khi, s& khién tam thirc tao ra cho minh thé gidi tao tac Sasikharaloka. Mdi
cé thé tu tao ra cho minh mét thé gigi, mot vii tru, xuyén qua luc giac la nhu vay
Nhin vao céc ca the tir bén ngoai thi ciing du dé chung ta nhan thay rd khong c6
mot ca thé nao gidng vai mot ca thé nao khac, tir sic toc, mau da, tudi tac, suc
khoe, tri thong minh..., cho dén tanh tinh, hanh vi, v.v. Py la su da dang cua
ching sinh phu hop vai thé gidi tao tac do mSi c& thé ty tao ra cho minh bén trong
chinh minh.

Céc thu vat tién hoa ciing ham chira mot thé gidi tao tac trong ‘ndi tim’ cuia
ching, thé nhung thé giéi dé cua ching c6 mot sé khia canh khac hon vai thé
gi6i tao tac cua con ngudi. Chiang han nhu con ché co khitu giée va thinh giéc
bén nhay hon ching ta, con méo c6 thé trong thiy duoc trong bong téi, v.v., do
do thé gici tao tac cua chiing qua cac khia canh vira ké c6 thé I sic bén hon con
ngudi. Con ngua hiéu dugc y ciia ngudi ky mé, con voi ¢d tri nhé 1au dai va chinh
Xéc..., thé nhung cac con thu d6 khong co ngon nglt mach lac nhu con nguoi,
ngoal cac tiéng kéu, tiéng rong dé biéu 16 cac xtc cam cua ching, do do thé gigi
tao tac cua ching, qua mot vai khia canh nao dé, thu hep hon so véi thé gioi tao
tc cua con nguoi. Cugc sdng cua chdng dya vao ban nang nhiéu hon 1a 1y tri.
Thé nhung mét con ché hung dir ciing c6 thé bi giét, mot con méo quéan quyt
thuong duoc vubt ve hon... Dy I1a cac cach ma ching tu tao ra cho minh mot thé
giai tao tac lién hé va phi hop vai cdc kamma trong qua khir va ca trong hién tai
caa chung.

Giita hai thé gii tao tc cua con ngudi va mudn tha, qua mot sé khia canh
nao do, doi khi khdng c6 mot su cach biét rd nét nao ca. Co nhitng con thi rat
thong minh va nhay cam, nhung ciing c6 nhitng con nguoi dan don, kho khao, bi
ké khac sai khién, lgi dung, hanh ha ; c6 nhitng nguoi bénh tam than ngé ngan
khéng nhin thiy hién thuc trong bdi canh chung quanh ¢6 nhimg nguoi song
trong lo au, so héi ; c6 nhitng nguoi hung dir day 0&n han..., ddy 1a cac truong
hop ma cac kamma bén trong ho qua niang né. Pay 1a ly do tai sao nguoi Phat
gido phai biét kinh trong va yéu thuwong stic vat. Thu vat va con ngudi déu 1a cac
ching sinh nhu nhau trong thé gisi Sattaloka va ciing cudng quay véi nhau trong
thé gigi Sankharaloka.

Sau day chung ta s& néu lén vai bai thuyét giang cua Dirc Phat néu Ién thé
gidi tao tac Sankharaloka ma ching ta vira tim hiéu trén day :



Bdi gidng vé c&c su tao tac tam than
Sankhara Sutta — AN 3.23

(Dva theo cac ban dich tiéng Anh cua Thanassaro Bhikkhu, Bhikkhu Sujato,
Bhikkhu Bodhi va ban dich tiéng Phéap cua Rémy)

« Ny céc tp-kheo, trong thé gidi c6 ba thé loai nguoi. Ho 1a nhitng ai ? Truéc
hét va trén phwong dién ndy, thi day 1a mét ngueoi tao ra cac su tao tac [gay ra]
dém dau (khé nhoc, dau buon) trong 18nh viec than xac ; mér ngueoi tao ra cac s
tao tac [gdy ra] don dau trong lanh vuc ngoén tir ; Mot nguoi tao ra cac sy tao
tac [gdy ra] don dau trong lanh vuc tam than. Khi dé tao ra cac su tao tdc don
dau trong ldnh viee thdn xdc, khi dd tqo ra cac su tao tdc don dau trong lanh vyt
ngon tur, khi da tqo ra cac su tao tac dén dau trong lanh vuc tam than, thi nguol
ay sé hién hién tro lgi trong mot thé gidi dom dau, va cac sy dom dau [trong thé
giGi do] sé tac dong dén chinh nguwoi dy. Khi da bi tdc dong béi cac niem don
dau do, thi nguoi éy sé cam nhdn dwoc toan la cac su don dau, twong tw nhw cdc
chidng sinh trong céi dia nguc.

« Nay céc ty kheo, hodc ciing co thé la mét nguoi tgo ra cac su tao tdc nhung
khong [gdy ra] don dau trong ldnh vuc than xac, mdt nguoi tao ra cac s tao tac
khong [gdy ra] dom dau trong ldnh vic ngon tir, Mt nguroi tao ra cac su tqo tac
khéng [gdy ra] don dau trong lanh viec tAm than. Khi dd tao ra cac sir tao tac
khong [gdy ra] don dau trong lanh vuc thin xdc, khi da tao ra cac sy tqgo tac
khong [gdy ra] don dau trong ldnh vuc ngon tu, khi da tqo ra cac su tqo tac
khéng [gdy ra] dén dau trong lanh vuc tAm than, thi nguwoi dy sé hién hién tro lai
trong mét thé gici khéng dom dau. Khi da khéng bi tac dong béi cac niem don
dau, thi nguoi dy sé nhdt thiét cam nhén diroc nhitng gi khong dom dau, twong tir
nhir cac vi thién nhan subhakinhd (cac vi thién nhan trong An gido da thyec hién
dwroc mét niem phac hanh tron day).

« Nay cac ty kheo, hodc ciing cé thé 1a mét nguoi tao ra cac sw tao tdc dén
dau va ca khong don dau trong lanh vuc than xac, mét nguoi tao ra cac sy tao
tac dén dau va ca khong don dau trong lanh vuc ngbn tir, Mot nguwoi tao ra cac
Sy tao tdc dom dau va ca khéong dom dau trong lanh vuc tam than. Khi da tao ra
Cac su tao tdac dom dau va ca khong don dau trong lanh vuc thdn xdc, khi da tao
ra cac su tqo tac dom dau va ca khong dén dau trong lanh vuc ngon tu, khi da
ta0 ra Cac su tao tac dom dau va cd khéng dén dau trong 1anh viec tam than, thi
nguwoi dy sé hién hién tro lai trong mét thé gici dén dau va ca khéng dom dau.
Khi da hién hién tré lai trong mét thé gici dom dau va ca khéng dom dau, thi cac
cam nhdn dén dau va cd khéng dom dau sé tac dong dén nguoi ay. Khi da bj tac
dong boi cac sy dén dau va cd khong dom dau, thi nguoi ay sé cam nhdn duoc
CaC niém dom dau va khéng dom dau, 1an \6n Véi nhau, twong tw nhu [trieong hop



Ciia] con nguoi, cling mgt sé cc thién nhan va mét sé [cac ching sinh khac]
trong cac thé gigi thap hon.

Nay cac ty-kheo, ddy | ba thé logi ca thé [ching sinh] trong thé gidi ».
Vai loi ghi cha

Bai giang that ngan gon, néu 1én truéc hét ba thé loai ching sinh trong thé
gi6i thur nhét 13 Sattaloka, bao gom tat ca cac cAp bac ching sinh, va sau d6 1a thé
gidi thir hai 1a Sarikharaloka, 1a thé gidi tao tc dwa dén sy hinh thanh caa kamma
lien hé dén ba thé loai chung sinh. DBuc Phat khong phan biét con nguoi dya vao
mau da hay vOc dang, cling khong cén cir vao nguon goC Sac toc hay bo toc cua
ho, ciing khong phén biét ho theo maot trat tu xa hoi gom bdn dang cap va nhiing
ngudi tién dan khong diang cap song bén 18 x& hoi néu 1én trong céac kinh dién Veé-
da vao thoi dai cua Ngai. Puc Phat xem tit ca ching sinh [ chdng sinh, di ho
thugc cac cap bac thép hon con nguoi hoac cao hon con nguoi la cac thanh nhan
hay thién nhan. Sy khéc biét duy nhat giita cac ching sinh véi nhau 1a khé dau,
khéng kho dau, vira kho-dau vira khdng-kho-dau.

Hai-ngan-sau-trim nim sau, xa hoi con ngudi tién bo hon nhiéu, ching ta biét
phan biét ching toc, mau da, ching ta biét vach ra cac bién giéi qudc gia, chling
ta biét sang ché ra cdc nén van héa da dang va cau ky, ching ta biét khich dong
va luong gat IAn nhau, ching ta biét budn ban nd I¢, biét xam chiém thuoc dia,
tuyén truyén va néu cao chii nghia, biét sang ché ra bom nguyén tir..., thé nhung
dudng nhu trong x3 ciing ¢6 nhimg con ngudi chan chinh, ngay thang, cac to chirc
tir thién... Tyu trung, trong sé ching ta ngay nay ciing c6 nhitng ngudi khé dau,
nhitng ngudi khéng kho dau, nhitng ngudi trai qua nhitng ldc kho dau nhung ciing
c6 nhitng ldc khdng khd dau. Py la cach ma Puc Phat nhin vao ching ta trong
thé gigi ching sinh va thé gigi tao tac. Dudi day 1a bai giang nay trong Pai Tang
Kinh :

Anguttara Nikaya
I11. Pham Nguoi
3.23. Chat Chura.

—C6 ba hang ngudi ndy, nay cac Ty-kheo, c6 mit, xuat hién & doi. Thé nao 1a
ba?

O day, nay cac Ty-kheo, c6 hang ngudi chit chira cc than hanh c6 néo hai, chat
chtra cac khau hanh cé ndo hai, chat chtra cac y hanh c¢6 ndo hai. Sau khi chat
chira than hanh c6 néo hai, chat chira khau hanh c6 nao hai, chat chira y hanh c6
ndo hai, nguoi ay sanh trong thé gioi c6 ndo hai. Vi phai sanh trong thé gidi c6
ndo hai, ngudi dy cam giac cac cam xUc ¢6 ndo hai. Nguoi dy, vi cam giéc cac



cam xUc ¢ ndo hai, nén cam giéc cac cam tho c6 ndo hai, nhat hudng dau kho,
nhu cac ching sanh ¢ trong dia nguc.

O day, nay cac Ty-kheo, co ngudi chit chira than hanh khong c6 ndo hai ... chat
chtra y hanh khéng c6 ndo hai. Sau khi chét chira than hanh khong c6 ndo hai ..
chat chira y hanh khéng c6 ndo hai, nguoi ay dugc sanh trong thé gioi khong co
ndo hai. Pugc sanh trong thé gIOI khong €6 ndo hai, nguol ay cam giac cac cam
xuc khdng cé ndo hai. Do cam giéac cac cam xuc khong ¢d ndo hai, ngudi ay cam
giac cac cam tho khong c6 ndo hai, nhat huéng lac, nhu chu Thién ¢ Bién Tinh
Thién.

O day, nay cac Ty-kheo, c6 ngudi chat chira than hanh ¢ ndo hai va khong c6
ndo hai ... chit chira y hanh c6 ndo hai va khong c6 ndo hai. Sau khi chat chua
than hanh c6 no hai va khong c6 néo hai ... , sau khi chit cha y hanh ¢6 néo
hai va khéng c6 ndo hai, dugc sanh vao thé gi¢i c6 ndo hai va khdng c6 nao hai.
Pugc sanh vao thé gisi cd ndo hai va khdng cd ndo hai, nguoi iy cam giac cac
cam xuc cé ndo hai va khdng c6 ndo hai. Do cam giac cac cam xdc ¢6 ndo hai va
khong c6 ndo hai, nguoi dy cam gic cac cam tho c6 ndo hai va khdng cé néo hai,
xen 1an lac va kho, vi nhu loai Nguoi, mot loai chu Thién va mot loai sanh trong
doa x1r.

Ba hang ngudi ndy, ndy cac Ty-kheo, c6 mit, xuat hién & doi.

(Ban dich cua TT Thich Minh Chéu)

Tiép theo dudi day ching ta lai néu 1én mot bai giang khac phan tich chi tiét
hon céc sy tao tac twong két va thiic day nhau dwa dén sy hinh thanh cua kamma.
Bai giang nay mang tua la Vibhasiga Sutta / Bai giang vé s phan logi - SN 12.2.
Néu bai giang trén day néu Ién ba thé lai nguoi qua mot goc nhin téng quét thi
bai giang Vibhasiga Sutta nay s& giai thich chi tiét vé sy dién tién tir nguyén nhan
tao ra hau qua, dua dén sy hinh thanh cua ba thé loai nguoi d6. Su dién tién nay
gom 12 khoen ndi két goi 1a nidana — kinh sach Han ngit goi 1a duyén hay nhan
duyén — tao ra mot soi day xich tréi chat con ngudi trong cdi luan hoi.

Bai gid@ng vé sw phan logi
Vibhanga Sutta - SN 12:2

(Dua theo céc ban dich tiéng Anh cua cac nha sw Thanissaro Bhikkhu, Bhikkhu
Bodhi, Bikkhu Sujato, va ban dich tiéng Phap ctaa Rémy)
Chir vibhasiga tua cua bai giang c6 nghia 1a sy giai thich chi tiét. Bai giang
nhu sau :



Tai mot noi gdn kinh thanh Savatthi...

« Nay cac ty-kheo, ta sé giai thich thdt chi tiét cho cac ty-kheo vé [nguyén Iy]
twong lién twong ket va twong tao (Paticca samuppada / Depending co-arising /
Ly duyén khai). Vdy hay cham chii lang nghe, ta sé gidang ».

CAc ty-kheo ddp lai : « Ving, thira Thé Ton ».

« Nay cac ty-kheo, vy su hién hi¢n mang tinh cach I¢ thugc (sw hinh thanh
cia mot hién twong phdi 1é thuge vao cde diéu kién lién két véi né @é tao ra no)
lagi?

Vi nguyén nhan u-mé (v6 minh), cac su tao tac (saikhara) sé hién hién ;

Vi nguyén nhan tqo tac, tri thirc (consciousness / viiiiana) sé hién hién ;

Vinguyén nhan tri thize, danh xung va hinh tuéng (name-&-form / namaripa)
sé hién hién ;

Vi nguyén nhan danh xung va hinh twdng, sau co quan gidc cam (ngii gidc va

tam than / salayatana) sé hién hién ;

Vi nguyén nhan sdu co quan gidc cam, sw tiép xic (phasso / contact) sé hién
hién ;

Vi nguyén nhan tiép xdc, sir cam nhdn (vedana) sé hién hién ;

Vi nguyén nhan cam nhdn, si thém khét (tazha / khao khat, ham muon) sé
hién hién ;

Vi nguyén nhan thém khat, sy bam viu (upadana) sé hién hién ;

Vi nguyén nhan bam viu, thi sy hinh thanh (bhavo / si hién hitu) sé hién hién ;

Vi nguyén nhan hinh thanh, si sinh (jati) sé hién hién ;

Vi nguyén nhan sy sinh, sy gid-nua va céi-chét sé hién hién, ciing véi cac moi

lo buén, ta than, dén dau, ban loan (cang thang) va kho dau.

Ddy la sy hién hi¢n cia toan thé cai khoi tuyét vong va khé dau (tic 1a su
hinh thanh va hién hizu ciia mét ca thé).

« Va nay, cac ty-kheo, si gid-nua va ci-chét 1a gi ? Pai Véi tat ca céc thé
logi ching sinh thugc c&c cap bdc hién hiru khac nhau [trong Thé gidi tqo tac /
Savikharaloka], thi sy gia nua, sw hom hem (decrepitude / lu khy) tirc la rang
long, toc bac, da nhan, sinh lyc suy kém, cac khd ndng ciia co thé sut giam. Sy
gid nua la nhuw vdy. Poi Véi tat ca c&c thé logi chiing sinh thugc cac cap bdc hién
hitu khac nhau, thi ci chét, si qué vang, su budng bs (breaking / dizt bo, xa lia)
tirc 12 sy tan bién, s tat nghi, cai chét, khodng thoi gian hi¢n hiw da chdm ditt,
cac thiz cdu hop (cac uan) bj tan ré, than thé bj dao thai (casting off / budng bo),
cac kha nang sinh ton bj gian doan. Pdy goi 1a sy gia nua va cdi chét.



« Va nay cac ty-kheo, si sinh 1a gi ? Dai véi tat ca céc thé logi ching sinh
thugc cac céc cap bdc hién hizu [trong thé gidi tao tac / Sankhdaraloka], thi s
sinh 1a su hién hién, su ra doi, sir xudt hién trong thé gidi, s hinh thanh cia cac
thiz cau hop, su phét sinh cac kha ndng [gidc cam], thugc vao nhém ching sinh
nay hay nhém ching sinh khac (bé téc nay hay bg téc khac). Pdy goi 1a su sinh.

« Va nay céc tp-kheo, si hinh thanh (tiéng Pali la bhavo, twong diong Voi
cac tieng Anh : becoming, existence, renewed existence / c6 thé hiéu la si hién
hizu, sw tré thanh, s xuat hién tro lgi) la gi ? Co ba thé logi hinh thanh : hinh
thanh [trong l&nh vuc] duc tinh, hinh thanh [trong lanh vuc] hinh fiong (than
X&c vdt chat), hinh thanh trong 1anh v phi-hinh-fieong (cac khd ndang tam than).
Ddy goi 1a s hinh thanh (si tré thanh, sie hién hién).

« Va nay cac ty-kheo, vdy thi sy bam viu (upadana / clzngzng / thém khét,
mong muon, wdc mUOn) 1a gi ? C6 bon thé logi bam viu : bam viu vao duc tinh,
bam viu vao quan diém, bam viu vao tdp tuc va cac nghi thic I€ lgc, bam viu vao
gido ly vé cai Toi’ (tieng Pali & attavadupadana, chir nay 1a mét tir ghép, gom :
atta = cai toi ; vada = long tin, s tin tuong ; upadana = sy b&m viu. Trong bdn
dich cua nha sw Thinassaro Bhikkhu, thi chir nay dwoc dich la doctrine-of-self-
sustenance). Pdy goi 1a sw bam viu (gém bon thr : tinh duc, quan diém, tp tuc,
sy hién hiwu cua ‘cdi t6i”).

« Va nay céc ty-kheo, sir thém khaét (tanhad) 1a gi ? C6 sau thé logi thém khat
thém khdt hinh twong, them khat am thanh, thém khat mui, thém khat vi, thém
khat sy dung cham [trén than the], them khat cac hién neong tam than (cac wéc
mo, C&c sy mong muon, hy vong...). Pay goi la si thém khat.

« V& nay céc ty-kheo, sir cam nhdn (vedand) 1a gi ? C6 sau thé logi cam
nhdn : cam nhdn phat sinh te mdt, cam nhdn phat sinh ti tai, cam nhdn phat sinh
tor miii, cam nhgn phat sinh ter fugi, cam nhdn phét sinh tir su dung cham trén
than thé, cam nhdn phat sinh tir si tiép x(c trong tam than (manosamphasso /
intellect-contact / contact-mental / sir tiép nhdn cia tam thizc véi cac cam nhdn
Ciia ngii gidc 1am hién |én cac ¥ nghi, cac xdc cam...). Pay goi la si tiép xdc.

« Va nay cac ty-kheo, sy tiép xic (phasso / contact) 1a gi ? C6 séu thé loai
tiép xuc : sy tiép xdc cua mat (thi-giac), su tiép xtc cua tai (thinh-giac), su tiép
xtc mii (khizu-giac) sy tiép xdc cua ludi (vi-giac), su tiép xic cua than thé (xtc-
giac), su tiép xdc cua thm than (y nghi, XUc cam, sw suy nghi. Xin nhdc lai : doi
Véi viéc tim hiéu gido ly Phdt giéo thi phai ludn ghi nh¢ 1a ngoai ngii gidc con c6
thém mgt co quan giac cam thi sau 1a tam thizc. Péi twong tiép xic cua tam thic
la céc tin hiéu phat sinh tir cac sir tiép xUc cua ngii gide. Tir su tiép xiic dé cia
co quan tam than hay ndo bg — tirc 1a tam thirc — & lam phdt sinh ra cdc y nghi,



Cac su hinh dung, twong tuwong, Cac XUC cdm, CAC tdc y..., va tw cac thir ndy sé
dwa deén sy hinh thanh cia kamma / nghiép). Bay goi la su tiép xuc.

« V& nay cac ty-kheo, cac co quan gidc cam (sense media / phwong tién tiép
nhdn cac cam giac) la nhing thir gi 2 C6 sau co quan giac cam : mat véi tu cach
14 mot co quan giac cam, tai véi tu cach 1a mot co quan giac cam, mili véi tu cach
la mot co quan giac cam, ludi V6i tu cach 1a mot co quan giac cam, than thé vai
tu cach 1a mot co quan giac cam, tm than (intellect / esprit) véi tu cach 1a mot
co quan giac cam (intellect-medium). Py l1a sdu co quan giac cam (six sense
media / sau co quan, sau phiong tién tiép nhdn cac cam giac, cac sw cam nhan.
CAc cam gi4c va céc si cam nhdn do sé tao ra cho méi c& thé mgr ‘Thé Gidi’ /
‘Loka’. Xin luu y cAu trén day cho thdy Pic Phdt néu 1én mét cach truc tiép la

‘tam than’, ‘tam thizc’ hay ‘tri thirc’ 1a mét co quan giac cam, khong hé phan danh
‘cali toi’ hay céi ‘linh hon’ nao cd).

«Va nay cac ty-kheo, danh-xzmg (tén goi) va hinh-fuéng (namarupa /name-
&-form / trong thay bang mat) 1a gi ? Sw cam nhdn, si ¥ thirc, tac y (¥ dinh), sur
tiép xuc, sw chli tam : ddy 1a cac thir goi la danh xung. Bon thanh phan cha yéu
(tir dai - dat, nwéc, lira, khi) va hinh dang phét sinh ti [sw két hop cia] bon thanh
phan chai yéu, thi dieoc goi la hinh twéng. Vi thé, tén goi dy va hinh dang dy diroc
goi [chung] la danh-xung va hinh-fwéng.

« Va nay cac ty-kheo, tri thizc (viririana / consciousness / tam thaic) la gi ? Cé
sau thé logi tri thic : tri thire thi gic, tri thizc thinh giéc, tri thire, khitu giac, tri
thirc vi gidc, tri thiéc xdc gidc, tri thic tdm than (manoviiiana / intellect-
consciousness / #ri nang). Pdy goi |a tri thirc (su van hanh cia sau tri thirc tao ra
‘thé giGi tam than’ cho mét ca thé).

« Va nay cac ty-kheo, su tqo tac (sarikhara | tao dung) la gi ? Co ba thé logi
ta0 tAc : tgo tac trén than thé (ci chi trén than thé), tao tac bang ngén tir (ndi
nang), tao tac bang tam than (suy nghi, hinh dung, twong twong...). Pdy 1a cac
Sy tao tac.

«Va nay cac ty-kheo, s u mé (avijja / vd minh, sy thiéu hiéu biét) 1a gi ?
Khéng y thize diroc sie khé dau, khQng y thz?c diroC Su Chfim durt (;Lia kho dau,
khéng y thizc duoc con dicong dwa dén s cham durt cua khé dau. Pay la s u mé.

« Nay cac ty-kheo, vi vdy su u mé la nguyén nhan lam phét sinh ra céc su tao
tac ;

Cac sur tao tac la nguyén nhan lam phat sinh ra tri thuc ;

Tri thezc 1a nguyén nhan lam phéat sinh ra danh-xung va hinh-tuong ;

Danh-xung va hinh-twéng la nguyén nhan lam phat sinh ra cdc co quan gidc
cam ;



Cdc co quan gide cam 12 nguyén nhan lam phat sinh ra sy tiép xdc ;

S tiép xdc 1a nguyén nhan 1am phat sinh ra sy cam nhdn ;

Sy cam nhgn la nguyén nhan lam phat sinh ra thém khat ;

Swr thém khat 1a nguyén nhan lam phat sinh ra s bam viu ;

Sy b&m viu lam phét sinh ra sy hinh thanh (becoming / si tré thanh, sw hi¢n
hitu) ;

Sw hinh thanh lam phét sinh ra si sinh ;

Sur sinh 12 nguyén nhan 1am phat sinh ra si- gia nua va cai chét, ciing cac moi

lo buén, ta than, dau buon, ban loan (cang thang) va don dau.

Pdy 1a su hién hién cuia toan thé cai khdi ban logn va dén dau.

« Syr tan bién va cham dit u mé sé mang lgi sw cham diit cac sw tao tac ;

Sur cham diit cac sir tqo tac sé mang lai sw cham dift tri tharc ;

Sur cham dizt tri thire sé mang lai sw cham dirt danh xwng va hinh twéng ;

Sur cham diet danh xung va hinh tiéng sé mang lai sw cham dizt cdc co quan
giac cam ;

Sur chdam ditt cdc co quan gide cam sé mang lai sy cham dit tiép xdc ;

Sir cham dizt tiép xdc sé mang lgi s cham dait cac cam nhan ;

Sir cham durt cac cam nhdn sé mang lgi s cham dizt thém khat ;

Sir cham dizt thém khét sé mang lgi s cham duit bam viu ;

Sir cham dut bam viu sé mang lai si cham duzt hién hitu ;

Sir cham dizt hién hizu sé mang lai si cham dizt si sinh ;

Sir cham durt sue sinh sé mang lai s cham dit gia nua va céi chét, cing céac

mai lo buon, ta than, dau buon, ban loan (cdng thang) va don dau.

Pay 1a s cham diit ciia toan thé cai khoi ban logn va dén dau ».

Xin trich dan bai giang nay trong Dai Tang Kinh tleng Viét gitip cac doc gia
quen thudc véi cac thuat ngir tiéng Han tim hiéu thém néu can :

Chuong 12: Tuong Ung Nhan Duyén
I: Pham Phat ba.
12.2. Phan Biét
Trd & Savatthi (X4-ve).

—Nay céac Ty-kheo, Ta s& thuyét va phan tich cho cac Ong vé Iy Duyén khdi.
Hay lang nghe va khéo suy nghiém, Ta s& giang.

—Thua vang, bach Thé Ton.
Céc Ty-kheo 4y vang dap Thé Ton.

Thé Ton noi nhu sau:



—Nay cac Ty-kheo, thé nao 1a Iy Duyén khoi? Nay céc Ty-kheo, vé minh duyén
hanh; hanh duyén thic; thae duyén sanh sic; danh séc duyén sau xt; sau xir duyén
xuc; xuc duyén tho; tho duyén ai; ai duyén thu; tha duyén hiu; hitu duyén sanh;
sanh duyén gia, chét, sau, bi, kh, uu, nio duoc khai 1én. Nhu vay 1a toan bo khd
uan nay tap khai.

Va nay cac Ty-kheo, thé nao la gia, chét? Cai gi thuoc ching sanh nay hay chiing
sanh khac, thudc b loai chiing sanh nay hay thudc b loai ching sanh khac, bi
gia, yéu, suy nhuoc, rang rung, toc bac, da nhan, tudi tho tan lyi, cic cin chin
mudi. Day goi la gia. Cai gi thuoc ching sanh nay hay chiing sanh khac, thudc bo
loai chdng sanh nay hay thuéc bo loai chidng sanh khac, su tir bo, hay hoai, tiéu
mat, tr vong, cac uan hu hoai, than thé viat bo. Day goi 1a chét. Nhu vay, day 1a
gia, day 1a chét. Nay cac Ty-kheo, day goi 1a gia, chét.

Va nay céac Ty-kheo, thé nao la sanh? Céi gi thuoc ching sanh nay hay ching
sanh khéc, thuoc bo loai ching sanh nay hay thudc bo loai ching sanh khac bi
sanh, xuét sanh, giang sanh, dan sanh, sy xuat hién céc uan, sy thanh tuu cac xu.
Nay cac Ty-kheo, day goi la sanh.

Va nay cac Ty-kheo, thé nao Ia hitu? Nay cac Ty-kheo, c6 ba hitu nay: Duc hitu,
Sac hitu, Vo sac httu. Nay cdc Ty-kheo, day goi Ia hiu.

Va nay cac Ty-kheo, thé nao la thi? Nay céc Ty-kheo, c6 bén thi nay: duc thi,
kién thu, gigi cam thi, ngd luan thu. Nay cac Ty-kheo, day goi la thu.

Va nay cac Ty-kheo, thé nao 1a 4i? Nay cac Ty-kheo, c¢6 sau ai nay: sic &i, thanh
ai, huong ai, vi &i, xdc ai, phap ai. Nay cac Ty-kheo, day goi la ai.

Va nay cac Ty-kheo, thé nao la tho? Nay céc Ty-kheo, ¢ sau tho nay: tho do
nhan xdc sanh; tho do nhi xtic sanh; the do ty xtc sanh; tho do thiét xic sanh; tho
do than x(c sanh; tho do y xlc sanh. Nay cac Ty-kheo, day goi la tho.

Va nay cac Ty-kheo, thé nao la xtic? Nay cac Ty-kheo, ¢d sau xuc nay: nhan x(c,
nhi xuc, ty XUc, thiét xdc, than xdc, y xdc. Nay cac Ty-kheo, day goi la xuc.

Va nay céac Ty-kheo, thé ndo 1a sdu xt? Nhan xir, nhi xi, ty x, thiét xa, than xu,
y xt. Nay cac Ty-kheo, day goi la sdu xa.

Va nay cac Ty-kheo, thé nao la danh sac? Tho, tudng, tu, xuc, tac y; day goi la
danh. Bén dai chung va sic do bon dai chung tao ra; déy goi la sic. Nhu vay, day
1a danh, day 1a sic. Day goi la danh sic.



Va nay céac Ty-kheo, thé nao la thirc? Nay cac Ty-kheo, ¢ sau thic than nay:
nhan thure, nhi thic, ty thirc, thiét thic, than thic, y thiac. Nay cac Ty-kheo, day
goi la thic.

Va nay cac Ty-kheo, thé nao 1a hanh? Nay cac Ty-kheo, c6 ba hanh nay: than
hanh, khau hanh, y hanh. Nay céc Ty-kheo, day goi la hanh.

Nay cac Ty-kheo, thé nao la vé minh? Nay cac Ty-kheo, khong r6 biét Kho,
khong ro biét Khé tap, khong rd biét Khé diét, khong rd biét Con duong dura dén
Kho diét. Nay cac Ty-kheo, day goi 1a v minh.

Nhu vay nay cac Ty-kheo, vé minh duyén hanh; hanh duyén thic; thirc duyén
danh sic; danh sic duyén sau xu; sau xir duyén xdc; xdc duyén tho; tho duyén &i;
ai duyén thu; thu duyén hiru; hitu duyén sanh; sanh duyén gia, chét, sau, bi, khd,
wu, ndo dugc khoi 1én. Nhu vay 1a toan bo khd uan nay tap khoi. Nhung do sy ly
tham, doan diét vO minh mot cach hoan toan, nén hanh diét. Do hanh diét nén
thac diét. Do thac diét nén danh sic diét. Do danh sic diét nén sau xt diét. Do
sau xu diét nén xuc diét. Do xdc diét nén tho diét. Do tho diét nén ai diét. Do ai
diét nén tha diét. Do thu diét nén hiru diét. Do hitu diét nén sanh diét. Do sanh
diét nén gia, chét, sau, bi, khd, wu, ndo déu diét. Nhu vay la toan bo khé uan nay
doan diét.

(Ban dich cua TT Thich Minh Chau)

Nhiing gi néu 1én trén day c6 thé mang lai cho ching ta mot s y niém vé thé
gi6i thir nhat 13 Sattaloka / Thé gii chiing sinh va thé gi6i th hai 1a Saiikharaloka
/ Thé giéi ciia C4c su tqo tac tam than . Dudi day ching ta s& tim hiéu vé thé gigi
thir ba 1a Okasaloka / Thé gisi khdng gian.

Thé giéi khong gian — Okasaloka

Duc Phat khong quan tim dén thé giGi khong gian hay vat ly, bai vi viéc tim
hiéu vé thé giéi ndy khdng mang tinh cach ‘cao quy’, khong lam cho khé dau
phai cham dat. Nguoi trang tén phai nh6 bo miii tén nhung khong tim hiéu xem
ai ban minh, miii tén 1am bang loai cay gi, chiéc 16ng ¢ dudi miii tén 1a 16ng cua
loai chim gi... Trong cac thoi ky ¢b dai con ngudi thuong ngudc nhin bau troi
Vi trang sao, voi mat troi, dé hinh dung va tuong tuong ra du moi thu, thi ngay
nay ciing chang khac gi hon, con ngudi van tiép tuc nhin vao khdng gian qua cac
vién vong kinh to 16n dé tim kiém bién giGi cua vii tru. Trudc cac su am anh do
cua con nguoi vao thoi dai cua Ngai, Bac Phat khéng thé hoan toan giir duoc su
yén lang ma da phai tim cach 16i ho quay V& véi céi vii tru bén trong chinh ho, do
ho tu tao ra cho minh. Tim hiéu va chi dong duoc céi vii tru bén trong tam thirc
méi that sy 1a nhitng gi cap bach, thiét thuc va ich lgi hon. Chang qua la vi céi vii



tru bén trong chinh minh do minh tao ra cho minh bai suw u mé ciia minh la nguyén
nhan va ngudn géc mang lai khé dau cho minh. Pay 1a ly do khién Duc Phat da
phai vay muon sy ménh mong va v tan cua vii tru trong khong gian dé goi 1én
va so sanh vai cai vii tru bén trong tdm thuc ching ta, gilp ching ta y thic dugc
su ménh méng va vo tan cua khd dau trong sy hién hitu cia ching ta. Thé nhung
phuong tién chuyén tai Dhamma d6 cua Buc Phat ciing da phan anh cac su hiéu
biét that than phuc va dang kinh ngac vé thé gici va vii tru vao thoi dai cia Ngai.
Du bang cac thuat ngit va cac cach noi an du don gian cua thoi dai bay gio, thé
nhung cac su hiéu blet d6 khdng nhiting phu hop ma con vuot xa hon —néu c6 thé
n6i nhu vay — mot s6 ¥ niém caa ching ta ngay nay vé thién van hoc va vat ly
hoc.

Sy truong nd cua vii tru duge kham pha vao dau thé ky XX bai nha vt Iy hoc
va toan hoc Alexander Friedmann. Sau d6 nha vét ly hoc Albert Einstein (1879-
1955) va nha thién vin hoc Edwin Hubble (1889-1953) cuing nhin qua chiéc vién
vong kinh khdng 16 véi lang kinh 2.54m dwong kinh, lan dau tién da kham phé ra
mot bau khdng gian ménh mong, trong d6 ngoai vii tru cia chdng ta con ¢ vo sé
céc vii try khac. Gan hon, vao dau thé ky XXI, vai céc két qua thu dat dugc trong
khoa vat ly cling cac con tinh cau ky trong nganh toan hoc, cac khoa hoc gia bit
dau e doan 1a c6 céc 15 den (black hole / trou noir) trong khéng gian, nhung ho
khong ‘trong thay’ duoc céc 16 den d6 mot céach truc tiép va cu thé. Ly do la vi
may méc ciling khong ghi nhan duoc su hién hitu cia chiing, béi vi cac 16 den d6
duoc tao ra boi sy co rdt cua moi hinh thirc vat chat, ké ca anh sang, khong gian
va ca thoi gian. Luc hap thu (gravity / champ gravitationel / lyc thu hat) cua né
manh dén d6 khong c6 mét hinh thirc vat Iy ndo, ké ca céc tia phong xa, c6 thé
thoét ra khoi cac 16 den d6. Vi vay, ngudi ta chi c6 thé chitng minh mot cach gian
tiép sw hién hitu caa chdng ma théi. Lan dau tién cac 16 den dugc “trong thay’ gan
nhu 13 tryc tiép qua trung gian cua céc 1an séng hap thu (gravitational waves /
ondes gravitationnelles / cac lan song thu hat) caa ching, ¢6 nghia l1a ‘dy doan’
dugc sy hién hitu caa ching ¢ mot noi nao d6 trong khéng gian. Sy co rat vat
chat d6 cua vil try c6 thé hiéu nhu 1a sy ‘tan bién’ hay su ‘cham dat’ cua vii try.
Sau d6 thi 15 den lai bung n6 (Big bang) tao ra su truong nd cia vat chat, cing
anh séng, khdng gian va thoi gian, dua dén sy hinh thanh cia mét vii try méi, pha
hop véi chinh n6 trudc kia. Cac bai giang cua Duc Phat tir 2.600 nam vé trude da
tung cho biét trong khdng gian c6 vo s vii try chuyen dong theo cac chu ky tan
bién va hinh thanh nhu vay. Khi nhin vao su séng thi ching ta cling s& thay mot
mo hinh tuong tu : su sinh phan anh su hinh thanh cta mét ca thé, cai chét 1a 15
den ctia c& thé Ay, tai sinh 12 sy tai hinh thanh cua c4 thé ay, pha hop vai chinh
no trudc Kia.

Qén v6i ching ta hon, nha thién van hoc Roger Penrose (1931 - ) trong mot
quyen sach mang tua Cac chu ky cua thoi gian : Mgt tam nhin méi va phi thuwong
ve vii tru (Cycles of Time : An Extraordinary New View of the Universe - The



Bodley Head 2010, 4n ban tiéng Phép - Editions Odile Jacob, 2013) néu I&n mét
md hinh vii tru mang tinh cach chu ky, trong d6 ké ca cap bai tring ‘khong gian
- thoi gian’ (space-time) khong tach roi nhau. Quyén sach mang tinh cach dai
ching héa, thé nhung dugc can cir vao mét gia thuyét hoan toan méi la cua ong
vé ‘mot vii tru mang tinh cach chu ky pht hop véi chinh no” (Conformal cyclic
cosmology / Cosmologie cyclique conforme / viét tit 1a CCC). Roger Penrose
khong nhirng 1a mot nha thién van hoc, toan hoc, vat Iy hoc, v tru hoc ma con la
mot... triét gia. Ong doat giai Nobel vé Vat Iy hoc ndgm 2020, va gan 20 giai
thuong va huan chuong cao quy va gia tri nhat ve vt ly hoc va khoa hoc ly thuyét
noi chung. Cac kham phé trén day cua 6ng vé vil try rt gan vai nhimg gi ma Bac
Phat ting néu 1én cach nay da hon hai muoi lam thé ky.

Mot cach tdng quat thi cac khoa hoc gia du doan duoc va trong thiy duoc su
hinh thanh, sy tan bién va sy tai hinh thanh cua cac vii tru trong khong gian. Buc
Phat, ngoai chu ky dé cua vii tru trong khdng gian, con trong thiy ca cac chu ky
hién hitu cua con ngudi trong su sdng, trong thiy su chim dut cua ‘cai t6i’ Voi
céi chét va sy hinh thanh cua toi vé6i su sinh, va ca cac su hoan chuyén giita céc
céc cap bac chang sinh. Sy trong thay d6 ctua Buc Phat khong nhiing di véi vii
try, ma con di véi ting mdi cé thé chdng sinh, xuyén qua qua khir va ca twong
lai cua cac ca thé 4y, c6 nghia 1a xuyén qua khdng gian va ca thoi gian cua cac
chu ky hién hitu caa ho. Burc Phat 1a mot vi Lokavidii, mot vi am tuong vé ca ba
vl try : vl try ciia Sy séng, vil try tao tac trong tam than caa ching sinh, va ca vii
tru trong khong gian va ca thoi gian la nhu vay. Trong khi d6 thi cac nha thién
van chi trong thay chu ky cua vii try trong khong gian, cac nha sinh hoc chi trong
thay cac yéu t6 di truyen va dong tién hda trong su sdng ; cac nha tu twéng va
triét gia chi trong thay su khac biét giita con ngudi va muon thi ; cac nha tam ly
hoc chi trong thay cac su &m anh cta cac bénh nhan tam than, v.v., néi chung thi
day chi don gian 1a cac su hiéu biét phién dién va roi rac.

Chung ta hdy néu Ién mat thi du khéc. Trong lanh vuc thién van hoc, don vi
ding dé do khoang céch trong vii tru 1a mét nam anh sang, chang han nhu khoang
cach trung binh giita dia ciu va mat tring 1a 1.28 gidy anh sang. D4i véi vil tru
trong d6 ¢6 dia cau cia chung ta thi ‘chan troi’ noi ma anh sang dén dugc dia cau
la 13,8 ti nim anh séng, xa hon nita thi 4nh sang chua t6i kip. Do d6 tudi lau doi
nhét c6 thé xac dinh dwoc caa céc thanh phan vii try — ma chling ta ¢ thé “trong
thiy’ duoc — sau vu nd 16n (Big bang) 1a 13.8 ti nam anh sang. C4c thanh phan
khéc — ching han nhu bia (?) vii tru & ddu va xa dén mue do ndo thi ching ta
khong xac dinh duoc, vi anh sang tir noi d6 chua dén dwoc dia cau .

Sau day la mot bai bai giang ngan mang tya la Pabbata Sutta / Bai giang an
du ve mét ngon ndi, néu Ién khai niém vé mot khoang thoi gian that dai goi la
kappa (kiép-ba hay ky-kiép, tieng Phan la kalpa), gitp hinh dung ra khéng gian



V0 bién va thoi gian vo tan cta vii try. Khai niém nay cling kha gan véi khai niém
Vé cap bai tring ‘khong gian - thoi gian’ (space-time) trong vt ly hoc hién dai.

Bdi gi@ng d@n du vé mgt ngen nui
Pabbata Sutta — SN 15.5

(Dua theo cac ban dich tiéng Anh cuia Thanissaro Bhikkhu, Bhikkhu Sujato va
mot ban dich tieng Anh khac trén trang mang suttafreinds.org, cung véi mot ban
dich tiéng Phap cua Rémy)

Vao mgt dip khi bPang Thé Ton dang ngu tai mét noi gan thi tran Savartht thi
c6 mét so ty-kheo tim gap Ngai, khi gap Ngai thi ho vai chao va ngoi sang mat
bén. Sau khi an tea thi mét vi trong so ho cat loi véi Dang Thé Ton nhur sau
« Thira Ngai (Bhanté), mgt kappa (kiép-ba /chiz ndy c6 nhiéu nghia, trong trirong
hop cua bai giang nay thi chi¢ kappa cé nghia la mét chu ky vii tru [ a world
cycle) kéo dai bao nhiéu lau ? ».

« Nay céc ty-kheo, mgt kappa kéo dai that 1au. Khé co thé tinh duwoc bang vai
‘nam’, vai ‘tram nam’, vai ‘ngan nam’hay vai ‘tram ngan nam’ ».

« Vdy thi, thuwa Ngai, ¢é m¢t cach néi an du (hinh dung) nao dé hiéu hon
chang ? »

Dang Thé Ton dap lai : « Nay cac ty-kheo, han nhién 1a c6. Chang han nhu
cé mgt ngon nui khong 16, ran chdc, khdng ni#t né, khdng hang 16 — chiéu dai,
chiéu ngang va chiéu cao, mai chiéu 1a mét yojana (don vi do chiéu dai cia nuwéc
An vao cac thoi ky Co dai, twong duong voi khoang tir 13 dén 16 km), va c6 mgt
nguwoi méi mét tram nam thi tim dén ngon ndi nay mét lan, ding mét manh vai
the cua do thi Kasi (con goi la Varanast/ Ba-la-nai, la cuu kinh do ciia mét vieong
quoc, nhung da bi sap nhap vao 1anh thé cia dé quoc Kosala / Kiéu-tat-la durgi
triéu dai cua vua Pasedani / Ba-fu-ngc. Cach dé thi nay khoang 10 cay so 1a khu
rieng Sarnath / Lgc Uyén, la noi ma Pirc Phdt thuyét giang lan dau tién cho nam
Vi dong tu véi minh trueéc Kia. Kasi vao thoi dai cia Pirc Phdt 1a mér dé thi phon
thinh, c6 nhiéu san pham tinh xdo va nai tiéng, chang han nhu cdc thir nuéc hoa
va mét logi vdi the rdt min) xoa nhe vao véach ndi mgt lan, khién ngon nii mon
dan va bién mat. Thé nhung qua suét khodang thoi gian dé, mét kappa (mét chu
ky hién hién va bién mat ciia mér vii tru) Van chwa cham dit. Nay ty-kheo, ddy 1a
sirkéo dai ciia mét kappa. DU mét kappa kéo dai nhie vy, thé nhung [ching sinh]
khdng phadi chi lang thang (Iuan hoi) xuyén qua mét kappa, xuyén qua mét tram
kappa, xuyén qua mgt ngan kappa, xuyén qua mot tram ngan kappa (cau nay co
nghia la chu ky cua mét vii tru thdt dai, the nhiwng vong ludn hon cia mét cé thé
con nguoi ciing that dai, xuyén qua vo sé kappa, khong thé dém hét duroc).



(Khi sur song Xuat hién trong vii tru thi sw séng d6 — du 1a cua céc ching sinh
o bat ci Cap bdc tien héa nao ciing vdy — ludn ham chira cac ban ndng sinh ton,
truyén giong va so chét, nhur la cdc diéu kién can thiér dé bao toan va kéo dai su
song. Thé nhung that hét sirc nghich 1y, c&c ban ndng doé lai 1a nguon goc tao ra
CaC su bam viu, dwa dén moi thiz khd dau trong cugc song. Trong lanh vuc con
ngueoi thi hiém khich, xung dgt, chién tranh, tir trong khung canh gia dinh d@én
bén ngoai xa hgi va ca giira Cac quoc gia, chura bao gic cham dirt trén hanh tinh
nay. Cac thi ban nang dé la nguyén nhan thiic ddy sw séng xoay van bdt tan véi
khé dau)

« Tai 5a0 lai nhir vay ? Diém khoi dau cia vong luan hoi (Samsara | ci lang
thang) khéng thé hinh dung duwoc. Khdng thé ndo biét dwoc bar dau tir 1Gc ndo
ching sinh b; u mé [che ldp tam thic] va by tréi chat boi su thém khat, dua dén
cac [chu ky] hoan sinh [bdt tan] trong cdi lang thang (cdi luan hoi). Chang phdi,
cac ty-kheo tir du da timg phdi ganh chiu cac néi lo buén, don dau, mat mat ; da
ting lap day céc bai tha ma ; da ting that vong trueée cac surtao tac (sankhara) dé
khong con biét dam mé 1a gi ; da timg cam thdy chdn ngdn dé mong cau sw gidi
thoéat hay sao ? »

Vai loi ghi chu

Bai thuyét giang tuy ngan nhung rat sau sic, Bt Phat néu 1én hinh anh an du
vé mot qua ndi giup ngudi ty-kheo hinh dung ra khdng gian va thoi gian cua mot
chu ky vii try. That vay buc Phat ludn git yén Iang trudc cac sy thac mac vo ich
cua cac dé tir va ca nhitng ai mudn tim hiéu giéo ly cua Ngai. Btc Phat néu 1én
su twong dong giita cac chu ky vii tru trong khong gian va cac chu ky hién hiru
ctia con ngudi trong su séng 1a dé giup ho y thie dugc nhitng niém khd dau ménh
moéng va vo tan trong thé gigi nay. Kappa la cac chu ky xoay van bt tan cua vii
try trong khdng gian, Sinh-gia-bénh-ti 1a cac chu ky xoay van bat tan caa su hién
hitu cia con ngudi trong su séng. Hai chu ky dé khong khac gi nhau, ca hai déu
kéo dai vo tan. Sy so sanh d6 danh thirc con nguoi, 16i con ngudi tré vé véi nhirng
gi thiét thuc, ich lgi va khan thiét hon trong thé gidi nay, thay vi chi biét nhin 1&n
bau troi dé tim hiéu vii tru. Su thiét thyc, ich loi va khan thiét d6 chinh 1a tinh
trang khd dau bat tan caa chdng sinh trong thé gisi nay, va day ciing 1a Su That
Thir Nhat trong s6 B6n Sy That Cao Quy lam nén tang cho toan bo Giéo huan
cua buc Phat.

Hai chu ky d6 kéo dai bt tan, xuyén qua khong biét 1a bao nhiéu kappa. Piéu
do6 c6 thé hiéu dugc va hinh dung dugc, thé nhung diém khoi dau va diém chdm
dut trén dong dién tién do thi khong ai biét duoc. D4i véi vii tru thi cac diém méc
d6 qua xa, khdng thé tinh dwoc bang trim nim hay trim ngan nam. .., d6i véi su
hién hitu ctia con ngudi thi cling vay, cac chu ky sinh tir tuy ngén hon nhiéu,
nhung ciing khong thé xac dinh dugc diém khoi dau caa céc kiép song trong qua



kht, cling khong wdc tinh dugc diém cham dut cua cac kiép song trong twong lai.
Tai sao lai nhu vay ?

Déi véi bit cir mgt md hinh chuyén déng mang tinh cach chu ky nao thi
ciing vdy : diém kheéi ddu sé dwa dén diém cham diit, va diém cham dut sé quay
nguoc tré lai dé tré thanh diém khéi dau truéc khi dwa dén sw hinh thanh cia
mét chu ky méi phil hep Véi N6 tir triede dé, va cik tiép tuc nhuw thé. Va dé ciing
chinh 1a cach nhin, la quan diém ciia Phdt gido, vé toan thé vi tru, tir sw song
cho d@én khdng gian va cd thoi gian.

M6 hinh d6 rat gan vai gia thuyét vé cac chu ky bién mat va hinh thanh cua
vil tru phi hop vei chinh n6 (Conformal Cyclic Cosmology) do Roger Penrose
néu Ién, nhu di dugc noi dén trén day. Su bién mat cua vil tru 1a mot 16 den (Black
hole), nguoi ta khéng trong thay dugc céi 16 den do, bai vi n6 thu hat tat ca, tir
anh sang dén nang luong, tir khong gian dén thoi gian... Di vai cai chét cua con
ngudi thi cling vay : vat chét (t dai) tra cho vat chat, khdng gian tra cho khong
gian, thoi gian tra cho thoi gian, tat ca déu tan bién. Do vay cai chét co thé hiéu
nhu 12 mot 15 den, khong cd ai trong thay nhitng gi xdy ra sau cai chét, thé nhu:ng
céi chét — twong tu nhu 16 den — 1a diéu kién dua dén su sinh. Su sinh la cach gop
nhit ta dai, chiém gitr mot cht khong gian ngay cang I6n hon, ddng thoi tao ra
mot khoang thoi gian cho mét kiép sbng mai, tat ca phl hop véi nhiing gi ting
14 chinh no trong qué khu.

Mic du 16 den khong thé trong thdy dwoc né mét céach truc tiép, thé nhung
ngudi ta ciing c6 thé suy doan dugc sy hién hitu cua né qua cac tac dong do nd
gay ra. D4i vai céi chét ciing vay, miac du ching ta khdng truc tiép trong thiy
duogc nhiing gi xay ra véi minh sau céi chét, thé nhung ching ta c6 thé y thirc
dugc su hién hiru qua khir cia minh qua cac ‘dau vét’ ma minh luu lai trong thé
gidi ndy, chang han nhu cac hau qua gay ra bai cac hanh vi caa minh qua ting
hanh dong, ngdn tir va tu twong ciia minh khi minh con sdng, hoic céc gien (gene)
di truyén luu lai trong co thé cua con chau minh, hoc it nhat thi ciing 1a mot chat
béng dang nao d6, mét vai ky niém nao d6 trong tri nhé cua ngudi than va ban
hitu. Biéu do cho thay cai chét khdng phai 1a mot su chAm hoan toan, ma sy hién
hitu cia minh trude day van con luu lai dau vét cua né trong ca hai thé gisi tao
tac va khbng gian.

Néu vil tru duoc hinh thanh tr mot vu nd 16n caa mot 18 den, tao ra vat cht,
khong gian va thoi gian, phi hop véi chinh né truge khi tro thanh mot 16 den, thi
dbi vai cac chu ky thu hep hon lién quan dén sy hién hitu cua con ngudi thi ciing
vay, su thy thai dua dén sy sinh, tao ra hinh twéng hay voc déng cua mot ca thé,
chiém gitr mot khoang khong gian nao d6. Véc dang do bién dbi va kéo dai trong
mét khoang thoi gian nao do, tuc la tudi tac cuia c& thé ay. Hinh tudng trong khdng
gian va tudi tac trong thoi gian lién hé va pha hop véi sy hién hitu cua chinh n6



trude day trong qué khir. Chling ta s& noi dén va khai trién chi tiét hon vé sy “phu
hop’ trong su hinh thanh caa vii try va su phl hop’ trong sy sinh ciia mot ca thé
trong quyén sach thir 11 néu 1én chii dé : S Quan thdy cia Pirc Phdt vé su Vdn
hanh cia Thé gidi. Dau sao thi hai sy dién tién d6 — su hinh thanh va bién mat
ctia vil try VA su sinh ciing nhu cai chét cia mot ca thé — tat ca cing nam trong su
van hanh chung cia tat ca cac dhamma (cac hién tugng) trong toan thé vii try.

Qua nhitng gi trén ddy chung ta ciing c6 thé lién tuong dén mot thuat ngi,
mot danh hiéu, mang y nghia that sdu sac 1a Tathagata / Nhu Lai, ma buc Phat
thuong str dung dé tu goi minh, ty xung minh. Thuat ngir ndy 1a mot tir rit ngan,
nguyén nghia 1 mot ngudi khdng tir ddu dén (tatha-gata / one who has truly gone)
nhung ciing khong di vé dau ca (taha-agata / one who has become autenthic), mot
nguoi chi 1a nhu vay. Didu d6 c6 nghia 1a Bic Phat dung ra ngoai chu ky xoay
van cua su sinh va cai chét, dang ra ngoai chu ky hinh thanh va tan bién cua vii
tru, n6i mot cac khac thi Buc Phat vuot I&n trén va ra bén ngoai ca ba thé gioi.
Ngai khéng hién hién ciing khong bién mat, Ngai chi 1a nhu vay, Ngai l1a hién
thuc, tai noi nay va trong thoi diém nay.

Sau hét xin trich dn ban dich caa bai giang nay trong Dai Tang Kinh. Trong
ban dich nay thuat ngir kappa dugc dich 1a ‘%iép’, chit ‘kiép’ khién d& gay ra hiéu
lam 12 “kiép nguoi’, dang ra thi phai hiéu chir kappa la khoang thoi gian kéo dai
ciia mot chu Ky vii tru. Sy 1an 16n ndy do d6 khong néu 1én dugc su so sanh giira
chu ky hinh thanh va tan bién cua vii tru va chu ky caa sy sinh va cai chét cua con
ngudi, va ddy méi dung 1a cha dich cua bai giang. Mt khéc, trong ban dich tiéng
Han thi chit kappa duoc dich 1a £ (kiép-ba), nhung can ctr vao tiéng Phan Ia
kalpa, va cac tu dién tiéng Han thi giai thich chix nay la khoang thoi gian kéo dai
cua kiép sdng con nguoi, lic khoi dau 13 ‘dai kiép’ (84.000 nam), sau d6 giam
xuong trung kiép’ va sau hét la tiéu kiép’ (100 nam), sau mot tram nam thi lai
tang dan va tro thanh ‘dai kiép ... Duong nhu y niém nay la trong An gi4o va duoc
néu lén trong cac kinh Agama / A-ham bang tiéng Phan ¢, khdng c6 bai giang
nao trong kinh dién Pali n6i dén cac chuyén ‘dai kiép’ hay ‘tiéu kiép’ néu 1én trén
day.

Mat khac, trong cac ban dich sang cac ngon ngit Tay phuong thi chit kappa
lai dugc dich 1 eon, 1a mot y niém triét hoc trong nén van hoa co dai caa Hy Lap,
nhét 1a theo quan diém triét hoc cua Socrates, nham muc dich phan biét giita hai
thé gigi : thé gigi quan ly boi thoi gian (khronos) va thé gioi hiéu biét quan ly boi
v0 tan (abn), do d6 chir eon trong cac ban dich sang cac ngbn ngtt Tay phuong
cling nhu chit kiép ba trong Han ngir khdng hoan toan mang ciing mot y nghia
véi chir kappa trong kinh dién Pali. Tém lai chir kappa 1a mot thuat ngir khong
c6 tir trong dwong trong cac ngdn ngir khac. Dudi day xin trich dan ban dich bai
giang nay trong Pai Tang Kinh nhu sau :



Chuong 15: Tuong Ung V6 Thi (Anamatagga)
I: Pham Thi Nhat
15.5. Nui

... Tri & Savatthi.

R6i mot Ty-kheo di dén Thé Ton; sau khi dén danh I1& Thé Tén roi ngdi xudng
mot bén.

Ngdi xudng mot bén, Ty-kheo dy bach Thé Ton:
—Mot kiép (thay vi 1a mét chu ky vii tru), bach Thé Tén, dai nhu thé nao?

—That dai, nay Ty-kheo, 12 mot kiép. That khong dé gi c6 thé dém 1a mot vai
nam, mot vai tram nam, ma4t vai ngan nam hay mot vai trim ngan nam.

—Bach Thé Tén, Thé T6on cé thé cho mét vi du dugc khdng?

—C6 thé dugc, nay Ty-kheo. Thé Tén noi nhur vay. Vi nhu, nay Ty-kheo, c6 mot
hon nui da 16n, mot do tuan bé dai, mot do tuan bé rong, mot do tuan bé cao,
khong c6 khe ha, khdng cé 16 hong, mot tang da thuan dac. Roi mot nguoi dén,
Clr sau Mot trim nam lai lau hon da iy maot 1an véi tim vai kasi. Nay Ty-kheo,
hon nﬁ@ da 16n 4y dugc lam nhu vay c6 thé di dén doan tan, doan diét mau hon 1a
mot kiep.

Nhu vay dai, ndy cac Ty-kheo, 1a mot kiép. Vi nhiing kiép dai nhu vay, nay Ty-
kheo, hon mét kiep dé qua, hon mét tram kiep dé qua, hon mét ngan kiep da qua,
hon mdt tram ngan kiép da qua.

Vi sa0? V6 thi 1a luan hdi nay, nay ... vira dii dé giai thoat.
(Ban dich caa TT Thich Minh Chau)

Tiép theo dudi day 1a mot bai giang khac cia Duc Phat tra 1oi thac mac cua
mot vi ty-kheo vé thé gioi va vii tru. Tua cua bai giang la Loka Sutta, nhung ciing
mang mot tua khac 1a Lokapariha Sutta, hau ngit paiiha c6 nghia 1a thac mdc hay
cau hsi. Xin muon dip nay dé néu Ién maot chi tiét nho 1a tya cua cac bai giang 1a
do ngudi sau thém vao, vi vay doi khi khong théng nhét. Bi vai cac ban dich thi
cling vay, tua ciing c6 thé khac nhau tuy theo dich gia.

Bai gidng vé cac thdc mdc lién quan dén thé gidi
Lokapariha Sutta — SN 35.82



(Dua theo cac ban dich tiéng Anh cia Thanissaro Bhikku, Bhikkhu Sujato,
Bhikkhu Bodhi, Piya Tan va hai ban dich tiéng Phap, mét cia Rémy, va mét
trén trang mang Canonpali.org)

M6t hém c6 mét nguoi ty-kheo tim gdp Pdng Thé Ton, khi gdp Ngai thi vdi
chao va ngoi sang mot bén. Sau khi an toa thi nguoi ty-kheo cat loi hoi Pang Thé
Tén nhw sau: « ‘O | thé gidi, thé gidi \’ (Loka, loka ! / Vil tru, vil tru!), nguoi ta
thwong hay thot 1én nhw thé! Vay, thua Thé Tén, phdi hiéu y nghia ciia chiv ‘thé
gidi’(vil tru) nhu thé ndo ? »

« Nay ty-kheo, cho dén khi ndo né chuwa tan bién (tiéng Pali la lujjati /
desintegrate / tan r&, phan hoa) thi né van con dwroe goi la ‘thé giéi’ (vii tru). Thé
nhing cdi gi tan bién? Mat tan bién. Hinh twéng tan bién, tri thire thi gidc (eye-
consciousness / kha nang tri thirc nhan biét dwoc hinh anh, mau sdc... cam nhéan
diege boi mat) tan bién, su tiép xiic voi madt (eye-contact / sw tiép xiic ciia mdt voi
mét doi twong ciia né tir bén ngodi) tan bién. Theo do tat cd nhiing gi phat sinh
bang cach 1¢ thuge (in dependence) vao sw tiép xiic ciia mdt — dwoc cam nhdn
nhue la thich thii hay khé dau, hodc khéng-thich-thii ciing khéng-kho-dau — déu
tan bién hét.

(Céu trd 10i ciia Dirc Phat thdt bdt ngo Va sing sot. Dikc Phdt di thdng vio
van dé : thé gidi la do méi cd the tw tao ra cho minh xuyén qua luc gIaC cua minh,
khi cai chét xay ra véi cd thé dy, thé gioi hay vii tru cing sé tan bién véi cd thé
ay Nguoi ty-kheo khi néu lén thic mdc cia minh vé thé gidi thi huéng sw thdc
Mdc dé Vao thé giGi bén ngoai hay vii tru trong khong gian, thé nhing Pirc Phit
tirc khdc kéo nguwoi ty-kheo tré ve voi cdi vii tru trong tam thire ciia nguwoi ty-kheo
do ngueoi ty-kheo ty tao ra cho minh xuyén qua cdc co quan gidc cam ciia minh.
Cai thé gidi do, cdi vil tru do khéng nhitng khéng trueong ton ma con tan bién voi
sw tan bién ciia cdc kha ndng cam nhdn ciia cdc co quan gidc cam cia chinh
nguoi ty-kheo)

« Tai tan bién, am thanh tan bién, tri thiec thinh gidac tan bién, sy tié}? xuc
thinh gidc tan bién. Theo d6 tat ca nhitng gi phdt sinh bang cdch 1é thudc vao su
tiép xiic cua thinh gidc — dwege cam nhdn nhw la sw thich thii hay khé dau, hodc
trung hoa (khong-thich-thu ciing khéng-khé-dau) — déu tan bién hét.

(Cau trén day dwoc ldp lai voi truong hop cia midi, ludi, than thé, nhung di
dwoc rut ngan dé tranh sy dai dong)

-"Tai tan bién. Am thanh tan bién..."

-"Miii tan biét. Mii tan bién..."

-"Luéi tan bién. Vi tan bién..."

-"Thdn thé tan bién, cdc cam nhén trén than thé tan bién..."



« Tdm than (intellect / tri thirc, tri ndng) tan bién, cdc y nght (cdc sw suy nght,
cdc hién tiwong tam than) tan bién, tri nang (intellect-consciousness / tri thirc tam
than, kha nang nhdn biét cua tri thirc) tan bién, su tié’p xuic cua tri nang (Intellect-
contact / sw tiép xiic ciia khd nang tam than) tan bién. Theo dé tdt cd nhitng gi
phat sinh bang cdach 1é thudc vdo sw tiép xiic cia tri ndng — dige cam nhan nhuw
la thich thii hay khé dau, hodc khéng-thich-thii ciing khong-khé-dau — tat ca déu
tan bién hét.

"Chinh vi su tan bién d6 [ciia nd] nén nguoi ta goi né la "thé gici".
Vai loi ghi cha

Su hién hiru cta thé gidi 1€ thudc vao kha nang cam nhan cua ngil giac va tam
than ciia mdi ca thé. N6i mot cach khac 13 thé gidi duoc tao ra boi mdi ca thé
xuyén qua khd nang va sy bén nhay cua lyc giéc cua mdi ca thé, va diéu do cling
c6 nghia la mdi ca thé ty tao ra cho minh mot the g101 riéng. Vi vdy, khi con song
thi thé gi6i 1a hinh tudng, su t1ep xuc cta mat... ; 12 am thanh, su tiép xtc cia
tai..., v.v. Khi cai chét xdy ra: : mit tan bién, hmh tuorng tan bién...; tai tan bién,
su tiép xtic cua tai tan bién... Khi ngil gidc va tAm than tan bién, thi ci thé gisi
g@)m hinh dang, am thanh, mui, vi, cam giac trén da thit cing cac sy cam nhan
thich thd, kho dau, khong-thich-tha ciing khong-kho-dau, tat ca déu chdm dut, va
thé gidi do cac thir ay tao ra ciing s& tan bién theo. Néu mot c4 thé bam viu vao
su cac cam nhén phat sinh tir luc giac ciia minh, thi ca thé éy s& bi 16i cudn va hoa
nhap véi cai thé gisi vo thuong d6 do chinh minh tao ra cho minh.

Tinh trang tan bién cta luc gidc khong co gi goi la twong dwong vai tinh trang
gdy mé trong cac bénh vién. Gay mé 1a cach lam cho sy sinh hoat cua luc giac
tam thoi bi té liét, thién dinh trai lai 1a cach chu dong luc giac, tao ra cho luc giac
mot thé dang phing ling, ém 4 va thing bang. Trong thé dang ling sau d6 cua
tam thirc, moi su tao tac tm than (sarkhara) déu tan bién hét, mang lai cho nguoi
hanh thién mot kha ning suy nghi trong su6t. Moi cam nhan thich thii hay kho
dau, hodc khdng-thich-thu ciing khong-kho-dau, déu tan bién. Piéu dé ciing co
nghia 14 cai thé gidi do minh tao ra cho minh xuyén qua cac cam nhén cua luc
gi4c ciing s& bj x6a bo, va ciing c6 nghia 1a ngudi hanh thién tach ra khoi thé gioi.

~ Dén day, chiing ta lai néu I&n mot bai thuyét giang khac ciia Dirc Phat vé con
s0 that 16n va khoang thoi gian that dai cua cac vii tru trong khéng gian :
Bai gidng cho cdc dé tw
Savaka Sutta - SN 15.7



(Dua theo ba ban dich tiéng Anh : mét caa Bhikkhu Sujato, mét cua ni su
Bhikkhuni Uppalavanna trén trang mang tipitaka.fandom.com, va mét trén trang
mang suttafreinds.org)

Toi ting dwoc nghe nhie vay. LUc d6 Pang Thé Tén dang ngu tai tu vién (tinh
X&) cua Vi Andthapindika (Cdp C6 Péc) , noi khu vieon Jeta (Ky The / Ky Vién),
gan thi tran Savatthi, va c6 mgt nhom tp-kheo tim dén véi Ngai, ho vai chao Ngai
va ngoi sang mét bén. Mér nguroi trong sé ho cat loi héi Pang Thé Ton nhw sau
« Thira Ngai, c6 bao nhiéu ‘chu ky vii tru” (kappa / kinh sach tiéng Han dich chi
nay la ‘kiép’ hay ‘kiép-ba’, cdc ban dich bang cac ngdn ngit Tdy phwong thi dich
la eon / y nghia ciia chir ndy sé duwoc giai thich thém trong phan ghi chl dudi
ddy) tirng troi qua va da cham duit ? »

« C6 rat nhiéu chu ky vii ry (kappa) ting troi qua va da cham dut. Khong
phai la de dem dé c6 the khang dinh |a c6 bao nhiéu ¢ram chu ky vi tru, c6 bao
nhiéu ngan chu ky vii tru, c6 bao nhiéu tram ngan chu ky vii tru ».

« Vay, thira Ngai, néu c6 thé thi xin Ngai néu Ién mgt hinh anh an du dé hiéu
hon vé con so chu ky vii tru dd teng tr6i qua va da cham duit ».

Pdng Thé Tén ddp lai : « Tat nhién 1a ¢6, chang han nhue bon nguwoi dé tir co
bon kiép song kéo dai dii mér tram ndam, va trong suét thoi gian mét tram nam
dé, mai ngay ho dém duoc (hél twong duwgt) Mot tram ngan chu ky Vil tru da ting
troi qua. Thé nhung tong so chu ky vii tru ma ca bon nguoi dé tr ay c6 thé dém
duoC van chua day di. Ca bon nguweoi dé tir dy, di ¢6 mot klep song mot tram nam
Va song dii Mot tram ndam ay cua ho, thi ho ciing sé chét sau mér tram nam. Vi
vdy qud thdt kho cho ho khang dinh 1a ¢6 bao nhiéu tram chu ky vii tru, bao nhiéu
ngan chu ky vii tru, bao nhiéu tram ngan chu ky vii try (Diic Phat néu Ién bon
nguoi dé tr phai chang la ¢é y cho biét cac vi dy hwréng vao bon phwong troi daé
dém cac chu ky hién hién va bién mdt cia cdc vii tru trong khap bon huwéng cua
khdng gian ? Pong thoi Ngai so sanh cac chu ky vii tru véi cac chu ky hién hau
Ngan ngui Ciia con nguoi, va ddy ciing 1a cach ma Ngai 16i cac ty-kheo dang ngoi
nghe gidang tré vé véi hién thyc va si hién hiwu cia chinh ho trong thé gisi nay).

« Tai sao lai nhu vay ? Nay cac ty-kheo, cac chu ky tai sinh [ciia con nguoi]
(cycle of rebirth) ciing bat tdn nhw vay. Piém khdi dau cia cuge du hanh vé cling
dai dang d6 khdng sao xdc dinh dwoc. Vi khdng quan thay dwoc ban chat cia s
song nén chdng sinh 1am vao tinh trgng u mé (vé minh), luén b; thiic day béi cac
sw thém khat, va tinh trang dé khién ho ddn than vao mét cuge du hanh phiéu bat
va lang thang bat tén.

« Nay cac ty-kheo, trong khoang thoi gian dang ddng dy, céac ty-kheo phai
chang da tong ganh chiu moi thir khé dau, cdc tham trgng va tai wong. Phdi



chang cac ty-kheo da timg tham gia ldp day cac bai tha ma vdi cac xac chét cua
cac ty-kheo. Vi vdy, nay cac ty-kheo, da dén lac cac ty kheo phdi y thie diroc ban
chdt vé nghia cua tat ca nhing gi do cac diéu kién ma cé (cac hién nrong tao ra
béi nguyén 1y twong lién, twong két va twong tao, tat ca céac hién neong dé déu
pht du va vé thirong). Pa dén llc cac tp-kheo phdi tach ra khéi céc hién firong
ay (cac dhamma dy). Pa dén luc cac ty-kheo phdi ter gidgi thoat minh ra khéi cac
hién tieong ay ».

Vai loi ghi chu

Bai giang tuy ngén nhung that su sic. Cé4c ty-kheo néu Ién véi Buac Phat thac
méc caia minh 1 d ¢ bao nhiéu chu ky vii tru (kappa) di ting xay ra va da ting
cham dit, thé nhung Duc Phat tirc khic 16i cac dé tar cua minh ra khoi céc thic
méc v ich d6 va kéo ho V& véi thuc tai cia ho, voi chudi dai bat tan cua vong
luan hoi dang chi phéi ho. Y thire duoc thyc tai d6 méi that sy 1a mot sy hiéu biét

‘cao quy’, thiét thuc va hitu ich. Néu mdi ngay ngdi dém xem minh da tung tréi
qua bao nhiéu kiép song, va du minh dém dugc hang ngan hay hang tram ngan
klep SOng mdi ngay, va du c6 song dén mot tram tudi di nixa, thi ciing khong sao
dém hét duoc cac chu ky hién hiru dwa minh vao mét cudc hanh trinh lang thang
va bat tan trong thé giéi hién tugng.

Ngoai ra ciing xin néu l1én mét chi tiét nho 1a hai trong sb ba ban dich tiéng
Anh dugc tham khao thi hai ban dich chit kappa la eon, la mot tir bat nguon tir
nén vian hoa co dai cua Hy Lap. Kinh dién Han ngir thi dich &m chir nay 1a ‘%iép-
ba’ dya vao tleng Phan kalpa va gidi thich y nghia cua chir nay trong An giao.
Vién dé khé té nhi nay da dugc néu lén trén day trong Bai giang dn du vé mgt
ngon ndi (SN 15.5). Duy nhat chi ¢6 ban dich cta ni sw Bhikkhuni Uppalavanna
la dich chir kappa 1a ‘chu kp thé gigi’ / world cycle, cach dich nay chinh xéac va
ding hon ca, Xin bai phuc. Trong Dai Tang Kinh va trong bai gidng nay thi chix
kappa dugc dich 1a ‘kiép’, va chit ‘chu ky tdi sinh’ ciing dich la klep su thiéu
chinh x4c d6 c6 thé danh mét tinh cac sau sic caa bai giang la cach déi chiéu giita
su bét tan caa vii try trong khéng gian va su bat tan cia khd dau bén trong con
ngudi. Sau hét xin trich dan bai giang nay trong Pai Tang Kinh dé doc gia tién
tham khao néu can :

Chuong 15: Tuong Ung V6 Thi (Anamatagga)
I: Pham Thir Nhat
15.7. Cac Dé Tir

.. Tra & Savatthi.

Rdi nhiéu Ty-kheo di dén Thé Tén ...



Ngbi xuéng mot bén, cac Ty-kheo ay bach Thé Téon:
—C6 bao nhiéu kiép (chu ky vii tru), bach Thé Tén, di di qua, da vuot qua?

—RAt nhiéu, ndy cac Ty-kheo, la nhing kiép da di qua, da vuot qua. That khong
de gi dé c6 thé dém ching duoc 1a mot vai kiép, mot vai tram kiép, mot vai ngan
kiép, mot vai tram ngan kiép.

—Bach Thé Tén, Thé Ton c6 thé cho mét vi du dugc khdng?

—C6 thé duoc, nay cac Ty-kheo. O day, nay cac Ty-kheo, c6 bén vi dé ti, tudi
tho mot tram tudi, song dén mot traim nim. Ct mdi ngay ho nhé dén trdm ngan
kiép, nay céc Ty-kheo, cac kiép duoc ho nhé dén 1a vay. Bén dé tir Ay tudi tho
mat tram tudi, Séng dén mot trim nim, sau mot trim nam di dén ménh chung.

Nhiéu nhu vay, nay cac Ty-kheo, la nhiing kiép da di qua, da vuot qua. Thét
khong dé gi dé c6 thé dém chung duoc 12 mot vai kiép, mot vai tram kiép, mot
vai ngan klep Mot vai trdm ngan klep

Vi sa0? Va thi la luan hdi nay, ndy cac Ty-kheo ... 1a vira du dé duoc giai thoét.

(Ban dich caa TT Thich Minh Chéu)

Sau day xin trich dan mot bai giang cia Ptrc Phat danh cho hai vi thién vin
Ba-la-mon :

Bai giang cho hai vi dao si Ba-la-mon
Brahmana Sutta - AN 9.38
Bai giang nay con mang mét tua khéc 1a Lokayatika Sutta

(Dua theo cac ban dich tiéng Anh cua Thanissaro bhikkhu, Bhikkhu Sujato
va Piya Tan)

Mgt hdm c6 hai vi dao st (ajivaka) thién van Ba-la-mon tim gdp Pang Thé
Ton, khi gdp Ngdi thi vdi chao va trao déi véi Ngai vai loi chao hoi than thién va
xd giao, sau dé thi ngoi sang mét bén. Sau khi ngoi sang mét bén thi [mét trong
hai vi] cat loi [gigi thiéu] véi Pdang Thé Ton [vé nguoi ban cing di véi minh]
nhu sau

« Thira Thay Gotama, Vi Piirana Kassapa nay (chit purana cé nghia la mét
Vi cao tudi, mét vi trudng ldo, va ciing la ngueoi ban cing dén ddy véi minh va
dang ¢ bén canh minh) 1& mét vi hiéu biét tat cd, trong thay tat cd, tw nhan minh
dé dat dwotc mét s hiéu biét va quan thdy tot dinh. Vi nay timg noi lén nhw sau -



‘Du ta dang dimg hay dang di, dii ta dang thirc hay dang ngu, thi sy hiéu biét va
Si quan thay luén hién hién noi con nguoi cia ta. Vi sie hiéu biét vo tan dé, ta
hiéu duwroc va trong thdy duwoc vii tru ¢6 gidi han (co mét bién gisi rd rét) .

[Sau dé thi vi thir hai cat l6i véi Pang Thé Ton vé ngueoi ban ciing di véi minh
nhu sau > ]

« Thua Thdy Gotama, vi Nigantha Nataputta ndy (tiec 1a 1a vi dao si thién
van thir hai, chir Nigantha co nghia la mét ngueoi tu tap khéng mac quan &o thugc
giao phai Jain. Trong ban dich cua nha sw Bhikkhu Sujato thi nhan vat nay ciing
ot xdc dinh thém 1a thugc bg tée Natika) ciing la mét vi hiéu biét tat cd, trong
thdy tdt cd, tw nhdn minh da dat dwoc mét s hiéu biét va quan thdy tér dinh, va
ciing da tung noi lén : ‘Du ta dang ding hay dang di, du ta dang thirc hay dang
ngu, thi s hiéu biét va quan thdy ludn hién hién noi con nguoi cia ta. Véi su
hiéu biét vo tdn dé, ta hiéu dwoc va trong thdy dwoc vii tru vo bién (khong bién
gici) ». Cd hai [chiing t6i] déu t nhdn 1a nhitng nguwoi thong thai, thé nhung ca
hai lgi néu 1&n nhitng diéu doi nghich nhau (mét vi cho biét la vii tru c6 bién gidi,
va mét vi cho biér la vii tru vo bién), vdy thi ai ndi dung va ai noi sai ? »

Sw yén lang caa Pic Phat

« Nay hai ban Ba-la-mén, néi lén nhu thé ta da thira hiéu. Vay hay dat thdic
mdc dy sang mét bén (Dirc Phat gat phang théc mac cua hai vi gido si Ba-la-moén
va gidang cho ho vé mét su hiéu biét khac mé réng hon, thiét thuc va loi ich hon).
Ta sé giang Dhamma cho céc ban. Vdy hdy cham chii lang nghe. Ta sé gidng ».

Hai vi Ba-la-mon cing dap lai : « Ving, thua Ngai », va Ddng Thé Ton
thuyét giang nhu sau :

So sdnh kich thwéc Ciia vii tru V6i bon ngwoi dieng 6 bén goc troi

« Thi du ¢6 bén nguoi ding ¢ bon goc troi, ca bén déu co mét sirc phong
chay that nhanh. Ho phdng nhanh nhw mét miii tén thdt nhe do mét xa tha tai ba
va 130 luyén ben xuyén ngang ké 1& cia mét tan cay dira bang mét chiéc cung
thdt lon. DU dai dwong ngan cach phuong Bong va phwong Tdy co xa nhau cdch
mdy di nira thi ho ciing chi can mét buée chan la vieot diroc tir bo bén nay sang
bo bén kia. Va nguoi dung o goc troi phuong Dong tw nghi rang : ‘Ta ¢é thé du
hanh va dén dwoc chén tdn cung cua vu tru’. Thé nhung du anh ta co dé ca mot
trdm ndm trong cugc song ciia minh d@é du hanh — ngogi trir nhiing 1dc phdi dirng
lai dé an, uéng, nhai, thuweng thire, tiéu tién, dai tién, hogc phai ngi vi qua mét —
thi anh ta ciing sé khong bao gio dén dwoc chon tdn cing cua vii tru. Anh ta sé
chét trén dirong du hanh cua minh (sau mét tram nam phéng chay). Péi véi nhiing
ngueoi dirng ¢ Cac goc troi phwong Tdy, phirong Nam va phwong Bic, thi ciing



Vay..., dit ¢6 phong nhanh nhue thé di nira thi ho ciing sé khong dén dwoc chon
tdn cung cua vii tru. Tai sao lai nhw vdy ? Ta bdo cho cd hai bagn biét l1a khdng
phdi 1a nho vdao phuwong tién du hanh dé hiéu duwoc, trong thdy dwoc va dat duoc
chon t@n cuing ciia vii tru. Thé nhung ta ciing néi thém dé céc ban biét 1a khdng
thé nao 1am cho khé dau va lo buon phdi cham dirt néu khéng dat dwoc chon tan
cling cia vii tru (chon tan cing cuia vii tru 1a ¢ bén trong tam thizc minh, bgi vi
vii try 1a do minh tgo ra cho minh xuyén qua cac sy cam nhdn cua luc giac cua
minh, vi thé du hanh trong khong gian bén ngoai tam thizc khong thé dar duoc
chon tdn cing cua vii try bén trong tam thizc minh).

Vi tru tao ra béi cac co quan giac cam

« DOi Véi viec tu tdp ciia cde dé tir cao quy (nhitng nguwoi tu hanh chan chinh
va thanh dat) thi nam méi day [tréi bugc] cia duc tinh sé dwoc goi la vii tru (thoét
khoi nam moi day troi bugc cua duc tinh bén trong chinh minh twong ty nhw dat
gt chon tan cing cua vii tru trong khdng gian bén ngoai chinh minh). Nam moi
day tréi bugc dy 1a [nhang thiz] gi ?

1- Ddy 1a hinh twéng nhan biét bi mat — mang tinh céch kha &i, thich tha,
tuyét voi, hap dan, quyén luyén, khoi déng s thém khat duc tinh ;

2- Bay la am thanh nhdn biét bai tai — mang tinh cach ngot nao, thich th,
tuyét voi, hap dan, quyén Iuyen khoi déng sw thém khét duc tinh ;

3- Day la mui nhan biét duwoc béi miii — mang tinh cach thom tho, thich thi,
tuyét voi, hap dan, quyén luyén, khoi dong si thém khat duc tinh ;

4- Day la vj nhan biét duoc boi hedi — mang tinh cach diéu ngot, thich th,
tuyét voi, hap dan, quyén luyén, khoi dong sy them khat duc tinh ;

5- Ddy 14 sw dung cham nhan biét diroc bdi than thé — mang tmh cach ém i,
thich tha, tuyét voi, hdp dan, quyén luyén — khoi dgng si thém khét duc tinh.

DOi V6i Viéce tu tdp cia cde dé tir cao quy thi nam moi day [troi bugc] dy cua
duc tinh sé duwroc goi la vii tru (ndm gidc quan tao ra cho moi cac thé moz vi tru
xuyén qua ngi gidc cia minh. Trong truong hop ngii gidc mang lai cho mét ca
thé cac cam nhan kha &i, thich tha, tuyét voi, hap dan, quyen luyén thugc 1anh
vuee duc tinh, thi day la cach ma ngil gidc tqo ra cho ca the ay mot vii tru trong
1anh viec tinh duc va khién cé thé dy bam viu vao cdi vii tru dy do minh tgo ra cho
minh).

Thé dang jhana thir nhat

« Hay néu lén truong hop mét nguoi ty-kheo — tranh xa duc tinh, tranh xa cac
hanh vi tai hgi — hda nhdp va an tri trong thé dang jhana / thien-na thiz nhat (thé
dang ldng sdu dau tién trong sé bon thé dang lang sau cia tam thizc, hién 1én
trong ldc hanh thién), mang lgi cho minh sy sang khodi va thich thi phat sinh tir



béi canh cach ly (an ddt, don doc) cia minh, cing véi mét su suy nghi va nhan
dinh hwéng vao mét cha dich ré rét (tam thirc Vin con suy nghi chwa hoan toan
phang lang). [Trong truong hop do] (trong the dang sdang khodi va thich tha hign
ra trong boi canh cdch ly...) nguoi ta cho rang nguoi ty kheo da du hanh dén
chon tén cuing cuia vil try, an trd trong chon tan cung cua vii tru. [Thé nhung] céc
ké khac thi lai bdo rang ‘Nguoi ty-kheo vdn con vieong mac trong vii try, chua
thodt ra khéi vii tru’. Poi véi ta (tirc 1a Purc Phdt) ciing vy, ta bdo rang : ‘Nguoi
tp-kheo vdn con vieong mdc trong vii tru, chiea thodt ra khéi vii tru’ (101 giang
trén ddy ciia Pirc Phdt cho biét la nam thir cam nhdn cia ngii gide — kha i, thich
th, tuyét voi, hap dan, quyén luyén — la nam khoen ciia soi day xich tréi bugc
con ngueoi trong thé gigi duc tinh. Qua mét gée nhin khdc thi nam khoen tréi bugc
dé ciing la nam thé dang cam nhdn ciia ngii gidc tao ra cho méi ca thé ca mét vii
tru thugc 18nh viec thém khat duc tinh. Ngoai ra Birc Phét ciing con cho biét thém
1a du logi bé duroc cac s thém khat duc tinh, song cach ly, tao dwoc cho minh
thé dang jhana thi nhat, mang lgi cho minh si an vui va sang khodi, thé nhung
ddy chua phal la thé dang thoat ra khoi vii tru, béi Vi cac su suy nghi va phdn
biét van con ddy dgng trong tam thurc).

Thé dang jhana thir hai

« Xa hon nira, néu nguoi ty-kheo tao dioc si chi tam, gid dicoc duwoc sw binh
ling tgo ra bai sw chi tm, mang lai cho tam thirc sw tink lang va hep nhat, thi
ngueoi ty-kheo sé hda nhdp va an tri trong thé dang jhana thir hai, virot 18n trén
sir chu tam tién khéi va ca sw duy tri vé su chii tam do, tao ra cho nguoi tp-kheo
mét sw sang khodi va niem han hoan phat sinh tir si tap trung tam than. Nguoi
ta cho rang nguoi ty kheo da du hanh dén chon tan ciing cia vl try, an tri trong
chon tdan cung cua vi tru’. Cac ke khac thi lai bao rang : ‘Nguoi ty kheo van con
vudng mac trong vii tru, chua thoat ra khoi vii tru’”. Dai Véi ta ciing vy, ta bao
rang : ‘Nguoi ty-kheo van con vieong mdc trong vii tru, chua thodt ra khoi vii
tru’.

Thé dang jhana thir ba

« Xa hon nira, Véi sy giam dan cua s sang khodi nguoi ty-kheo gii duot sy
thanh than, su tap trung tam thic tron ddy (chanh niém), tao dwroc sie hiéu biét
minh bach va cam thdy mét niém han hoan trén toan than thé. Nguoi ty kheo [nho
do] da dat dwoe va an trii dwoc bén trong thé dang jhana thi ba. Nguoi ta cho
rang nguoi ty-kheo da du hanh d@én chén tan cing Cia vii tru, an tri trong chan
tdn cling Cuia vii tru’. Cdc ké khéc thi lgi bao rang : ‘Nguoi ty kheo véan con vieéng
mdc trong Vil tru, chua thodt ra khoi vii tru’. Poi Vdi ta ciing vy, ta bdo rang :
‘Ngueoi ty kheo vdn con viedng mdc trong vii tru, chuea thodt ra khéi vii tru’.

Thé dang jhana thir tw



« Xa hon nita, véi sy budng bé si thich tha va ca don dau, va cung vdi s
xudt hién dau tién cia cac ddu hiéu cho thdy sir bién mat cua si thich-thi va ca
khong-thich-thi triede dé (tirc 12 thé dang thanh than trong thé dang jhana thi
ba), nguoi ty-kheo, dat dwoc va an trii dieoc trong thé dang jhana thir fue, la mét
thé dang khoéng-kho-dau ciing khéng-thich-thd, ciing véi mét thé dang tam thire
that tron day (mindfulnesss / chanh ni¢m) hoan toan tinh khiét va thanh than.
Ngueoi ta cho rang ‘nguwoi ty-kheo da du hanh dén chén tdn cung Cua vi tru, an
tra trong chon tan cung cua vi tru’. Cac ké khac thi lai bao rang . ‘Nguwoi ty-
kheo Vdn con viedng mdc trong vii tru, chwa thodt ra khéi vii tru’. D3I Vi ta ciing
vdy, ta bao rang : ‘Nguoi ty-kheo vdn con vieéng mdc trong vii tru, chuea thodt ra
khoi vii tru’.

Pat dwoc biu khong gian vo tan

« Xa hon nita, nguoi ty-kheo hoan toan vuot 1€n trén sy cam nhgn vé hinh
fréng cling Véi sir tan bién cia cac phan ing phat sinh tir cdc co quan gidc cam,
ciing khéng quan tam dén sw cam nhdn vé tinh cdach da dang [ciia moi hién firong]
(thuc hién du'ac sir hop nhat hoan toan cua tam thirc), ¥ thire duwoc bau ‘Khéng
gian 1a v tdn . Nguoi ty-kheo dat duoc va an trii dwot trong bau khéng gian vb
t@n. Nguoi ta cho rang nguoi-ty kheo da du hanh dén chén tan cung cua vi tru,
an trd trong chon tan cung cua vii tru’”. Cac ke khac thi lai cho rang - ‘Nguoi ty-
kheo Vdn con viedng mdc trong vii tru, chwa thodt ra khéi vii tru’. D3I Vi ta ciing
vdy, ta bao rang : ‘Nguoi ty-kheo vdn con vieéng mdc trong vii tru, chuea thodt ra
khoi vii tru’.

Pat dwoc thé dang tri thirc vo tan

« Xa hon nita, nguoi ty-kheo hodn toan virot 18n trén bau khong gian v tan,
y thize dwoc ‘Tam thirc 14 VO tdn’. Nguoi ty-kheo dat dwoc va an tru dwoc bén
trong bau khong gian cia tri thirc V0 t@n. Nguoi ta cho rang ngudi ty kheo da
du hanh @én chon tan cung cua vii try, an tra trong chan tdn cung cua vii tru’.
Cac ke khac thi lgi cho rang : ‘Nguoi ty-kheo van con vidng mac trong vii try,
chwa thodt ra khéi vii tru’. POI Vi ta ciing vdy, ta bdo rang : ‘Ngwoi tp-kheo van
con vedng Mdc trong vii tru, chia thodt ra khéi vii tru’.

Pat dwoc thé dang tréng khong

« Xa hon nita, nguoi ty-kheo virot 18n trén nén tang cua tri thare vo tan, y thic
duwoc la ‘Khong co6 gi la [hién hitu] cd’ (There is nothing). Nguoi ty kheo dat
dirge va an trii dwoc bén trong nén tang cia sw tréng khong (the base of
nothingness). Nguoi ta cho rang ‘nguwoi ty-kheo da du hanh d@én chon tan cing
Ciia vil try, an tr trong chon tdn ciing cuia vii tru. Cac ké khac thi lgi cho rang :



‘Nguoi tp-kheo van con vieong mdc trong vii tru, chuwa thodt ra khoi vii tru’. Poi
Vdi ta ciing vdy, ta bao rang : Nguoi ty-kheo van con vuong mac trong vii tru,
chwa thoat ra khoi vii tru’.

Pat dwoc thé dang khong-cam-nhan nhung ciing khong-phai-la-khong-cam-
nhan

« Xa hon nita, nguoi ty-kheo hoan todn vieot 1én trén can ban cua sy trong
khong, hoa nhdp va an tri bén trong nén tang khong-cam-nhdn ciing khong-
phadi- -la-khdng-cam-nhgn. Nguwoi ta cho I’cing ‘nguoi ty-kheo da du hanh dén
chon tdn cung cua vii tru, an trd trong chon tan cung cuia vii tru. Cac ke khac thi
lai cho I’ang ‘Nguoi ty-kheo van con vuéc Mdc trong vii tru, chua thodt ra khoi
vii tru’. Doi Vi ta ciing cdy, ta bao rang ‘Nguoi ty-kheo van con vuong mdc
trong vii tru, chua thoat ra khoi vil tru’.

Sw chidm diit cia s y thic va cam nhan

Xa hon nita, ngudi ty-kheo hoan toan vuot Ién trén nén tang khéng-cam-nhan
nhung ciling khong-phai-la-khdng-cam-nhéan, nguoi ty-kheo dat dugc va an trd
duogc bén trong sw cham diit cria s Y thike va cd sw cam nhan. Véi tri tué (s
hiéu biét minh bach) ciia minh, nguoi ty-kheo tréng thdy duwec cac dong luan luu
(influxes / c&c sw ddy I&n, c&c su hién hién) trong tam thirc minh déu b hay diét’.
Nguoi ta cho ring ‘ngwoi tp-kheo di du hanh d@én chén tan clng cia vi tru,
vurpt thoét cac thir déc té phét sinh tir sw bdm viu véo vii tru, an tr( trong chan
t@n cung ciia vii tru’ ».

Pat dwoc sy thé dang vo tan cia tri thirc

« Hon thé nixa, néu nguoi ty-kheo giit dugc sy tap trung ban dau va duy tri
dugc sy lang xudng cua thé dang tap trung do thi ngudi ty-kheo s& hoa nhap va
an tr bén sy cham dit cua sy nhan thirc (perception) va ca sy cam nhan (feeling).
Va sau khi thyc hién dugc tri tu¢ do thi cac su 0 nhiém cua minh cling s€ tan bién
hét. Ngmrl ta c6 thé bdo rang ngwoi 1ty kheo dy da du hanh va dén dwoc chén
t@n cung ciia vii try, an trd trong chén t@n cung cia vii tru, vuet ra ngoai bién
gidi ciia vii tru, thoat ra khéi su bam viu vao vii tru ».

Vai 1o ghi chu
Hai vi dao si thién vin Ba-la-mon vira néu Ién thac mac cia ho vé vii tru c6
gi6i han hay vo bién, thi tac khic Duc Phat gat di khong tra li. Thay vao do Ngai
néu I1én ndi kho dau vo bién trong thé gisi nay. That vay, trén dong lich sir cia
nén van minh nhan loai, con ngudi khong ngirng nhin Ién troi dé tim hiéu. Céc
con ngudi tién str nhin may, mua, sdm, sét dé hinh dung ra céc sicc manh thiéng
ling. Gan day hon trong thé hé ciia ching ta thi céc triét gia, khoa hoc gia, cac



nha thién van, vat Iy hoc... — tir Aristotle vao thé ky tht IV truéc Tay lich d&én
Albert Einstein va Stephen W. Hawking vao cac thé ky XX va XXI — van con
con thac mac vé bién gisi cua vii tru. Du duoc trang bi béi cac phuong tién vat ly
t6i tan, cac con toan cau ky va céc vién vong kinh to 16n dugc hoa tlen dua vao
c4c quy dao trong khong gian dé nhin thay xa hon. .., thé nhung trong s6 ho duong
nhu chua c6 ai « trong thiy » duogc 1a vil tru ¢ giGi han hay vo bién, trudc khi
qua doi.

Thé nhung mdi ngudi trong ching ta, qua dong lich sir caa nhan loai, déu
« tréng thay » han thl, xung dot va chién tranh chwa bao gid cham dut, bénh tat,
su gia nua va céi chét chua bao gio budng tha bat car mét ai trén hanh tinh nay.
Céi thé gii ma ching ta ty tao ra cho minh Xuyen qua ngil gidc cuia minh quan
trong hon nhiéu. Bién gisi cia nd, chdn tan ciing caa né nam bén trong tam thirc
minh.

~ Sau hét cling xin trich dan ban dich cua bai giang nay trong Dai Tang Kinh
dé doc gia co thé tham khao thém néu can :

Anguttara Nikaya
IV. Bai Pham
9.38. Cac Ba-La-Mon

R&i hai vi Thuan thé Ba-la-mon di dén Thé Tén, sau khi dén, noi 1&n véi Thé Ton
nhitng 161 chao don hoi tham, sau khi néi 1€n nhitng 101 chao don hoi tham than
hiru roi ngdi xudng maot bén. Ngoi xuong mot bén, cac Ba-la-mén ay thua véi Thé
Tén:

—Thua Tén gia Gotama, PUrana Kassapa, bac toan tri, toan kién, ty nhan minh
1a c6 tri kién toan bo khong du, néi rang: “Khi ta di, ta dung, ta ngu, ta thic, tri
kién dugc an trd lién tuc thuong hang”. Vi 4y néi nhu sau: “Véi tri vo bién, ta
sbng, biét va thiy thé gisi hiru bién”. Thwa Tén gia Gotama, Nigantha Nataputta,

bac toan tri, toan kién, tu nhan minh 1a cd tri kién toan bo khong du, néi rang:

“Khi ta di, ta dimng , ta ngu, ta thic, tri kién duoc an trd lién tuc thuong hang”. Vi
4y no6i nhu sau: “Vai tri hiru bién, ta séng, biét va thay thé gioi hiru bién”. Thua
T6n gia Gotama, giira hai bac tuyén bd vé tri nay, gitra hai loi tuyén b mau thuan
nay, ai noi dung sy that, ai noi 14o0?

—Théi vira rdi, nay cac Ba-la-mdn, hay dung lai & day: “Giita hai bac tuyén b
Vé tri ndy, gitra hai loi tuyén bo méau thuan nay, ai néi dung su that, ai noi 140?”

Nay cac Ba-la-mén, Ta s& thuyét phap cho cac Ong, hay nghe va khéo tac y, Ta
s& noi.



—Thua vang, Ton gia.
Céc Ba-la-mon iy vang dap Thé Ton. Thé Ton noi nhu sau:

—Nay céc Ba-la-mon, vi nhu bon nguoi dan ong dung béon phuong, déy du véi
bude di, vai te luc toi thang véi budc chan dai tdi thang. Ho day du toc luc nhu
sau: Vi nhu mét nguoi cam cung, diéu luyén khéo dugc huan luyén véi ban tay
thién xao, bach phét bach tring, cé thé ban mot cach nhe nhang mot mili tén
ngang qua bong cua cay tala. Nhu vay la téc luc cua ho. Con budc chan dai cua
ho, thoi nhu sau: tir bién phia Pong dén bién phia Tay. Roi ngudi ding ¢ phuong
Do6ng noi nhu sau: “Ta s& di va dat dén tan clng cua thé gioi”. Dau cho tudi tho
cta ngudi ndy 1a mot tram nam va nguoi ay Song MGt tram nam va budc dl trong
Mot tram ndm—tru khi nguoi 4y an, nguoi dy uong, ngudi ay nhai, ngudi dy ném,
trir khi nguoi ay di dai tien tiéu tién, trir khi nguoi ay ngu dé 1y lai sirc, ngudi dy
s& chét trude khi nguoi 4y dat dén tan Cung cua thé giéi”. ROi nguoi ding &
phuong Tay... rdi ngudi dung ¢ phuong Bic... roi ngudi ding ¢ phuong Nam
no6i nhu sau: “Ta s& di va dat dén tan cing cua the gidi”. Dau cho tudi tho... ngudi
ay s& chét trude khi ngudi Ay dat dén tan cling cua thé gi¢i”. Vi ¢ sao? Nay céc
Ba-la-mén, Ta ndi rang, khéng phai véi sic chay nhu vay, c6 thé biét dugc, co
thé thay duoc, 6 thé dat duoc tan cuing thé gigi. Nay cac Ba-la-mén, Ta noi rang
néu khong dat duoc tan cuing thé giéi, thoi khong thé cham dirt dau kho ¢ doi.

Nay cac Ba-la-mon, nam duc truong dudng nay duoc goi 1a thé giéi trong Luat
cua bac Thanh. Thé nao 13 nam?

Céc sic do con mit y thirc kha lac, kha hy, kha ¥, kha ai, lién h¢ dén duc, hap
dan. Cac tiéng do tai y thuc... cac huong do miii ¥ thuc... cdc vi do ludi y thic...
cac xuc do than y thac kha lac, kha hy, kha y, kha ai, lién hé dén duc, hap dan.

Nay Ba-la-mén, ndm duc truong dudng nay dugc goi la thé gigi trong Luat cua
bac Thanh.

O day, nay cac Ba-la-mon, Ty-kheo ly cac duc... chimg dat va an tra so Thién.
Nay cac Ba-la-mon, Ty-kheo nay duoc goi 1a vi da dén tan cuing thé gisi, va séng
trong tan ciing thé gioi. Nhung cac nguoi khac néi vé vi iy nhu sau: “Vi ndy van
con bi han ché trong thé gioi, vi nay chua thoat ly khoi thé gian”. Nay cac Ba-la-
mon, Ta ciing n6i nhu sau: “Vi ndy van con bi han ché trong thé gii, vi nay chua
thoét ly khoi thé gian”.

Lai nita, ndy cac Ba-la-mén, Ty-kheo diét cac tam va tir... chimg dat va an tr(
Thién thir hai... Thién thir ba... Thién thtr tu. Nay cac Ba-la-mén, day goi la Ty-
kheo sau khi dén tan cuing thé gioi, trd trong tan cing thé gi¢i. Nhung cac nguoi
khéc néi vé vi y nhu sau: “Vi nay con bi han ché trong thé gidi, vi nay chua xuat



ly khoi thé gian”. Nay cac Ba-la-mon, Ta cling n6i nhu sau: “Vi nay con bi han
ché trong thé giai, vi nay chua xuat ly khoi thé gian”.

Lai nira, nay cac Ba-la-mdn, Ty-kheo vuot qua khoi cac sic twong mot cach hoan
toan, chim dut cac ddi ngai tuong, khong tac ¥ dén cac twong sai biét, biét rang:
“Hu khong 1a vo bién”, chung dat va an trd Khdng vo bién x&. Nay cac Ba-la-
mon, ddy goi 1a Ty-kheo sau khi dén tan ciing thé gi6i, tr trong tan cung thé gioi.
Nhung cdc nguoi khac, noi Vvé vi ay nhu sau: “Vi nay van con bi han ché trong
thé gioi, vi nay chua xuét ly khoi thé gian”. Nay cdc Ba-la-mon, Ta ciing n6i nhu
sau: “Vi nay van con bi han ché trong thé gioi, vi nay chua XUt ly khoi thé gian”.

Lai nita, nay cac Ba-la-mon, Ty-kheo vuot qua khoi Khong vo bién xir mot cach
hoan toan, biét ring: “Thirc 1 vo bién”, chimg dat va an tr( Thuc vo bién xu...
Sau khi vuot khoi Thic vo bién xi mot céch hoan toan, biét rang: “Khong co vat

i”, ching dat va an tri V6 s& hiru (... Sau khi vuet qua VO s& hiru xir mot cach
hoan toan, chimg dat va an tr Phi tuong phi phi tuéng xt. Nay cac Ba-la-mon,
day goi la Ty-kheo sau khi den tan cung thé gidi, tra trong tén cung thé gidi.
Nhung cac nguoi khac, néi vé vi dy nhu sau: “Vi nay van con bi han ché trong
thé giGi, vi nay chua xuat ly khoi thé gian”. Nay cac Ba-la-mén, Ta ciing n6i nhu
sau: “Vi ndy van con bi han ché trong thé gidi, vi nay chwa xuét ly khoi thé gian”.

Lai c&c Ba-la-mon, Ty-kheo vuot qua Phi tudng phi phi tudng X mét cdch hoan
toan, chung dat va an trd Diét tho tuong dinh, thoi sau khi thay vai tri tug, cac lau
hoic dugc doan tan. Nay cac Ba-la-mén, ddy goi 1a Ty-kheo sau khi dén tan cling
thé gidi, trd trong tan cung thé gisi. Vi nay da vuot khoi su trién phuoc cua thé
gisi.)

(Ban dich cua TT Thich Minh Chau)

Tiép theo dudi day xin trich din mot bai giang mang tya la Rotahissa Sutta.
Bai giang nay bd tdc thém cho bai giang trén day, gitip chung ta hiéu rd hon thé
nao 1a vii tru vat ly trong khéng gian va thé nao 1a vii try khd dau trong tam thirc
con nguoi :

Bai thuyét gidng cho Rohitassa
Rohitissa Sutta - AN 4.45
(Dua theo ban dich tiéng Anh cua Thanissaro Bhikkhu va ban dich
tiéng Phap cua Rémy)

Mgt hdm khi Bdng Thé Tén dang ngu gan thi tran Savattht (Xa-vé), trong tu
vién (tinh xd) cia vi Anathapindika (Cap Cé Péc) noi khu rieng thua Jeta (Ky
Tho), va vao lac dém khuya thanh ving, thi ¢é vi Rohitassa, con trai ciia mot vi
thién nhan (xin nhdc lai chit thién nhéin / deva ¢ déy khong c6 nghia la mét nhan



vat trén troi ma la mot chung sinh nhw tdt ca cdc ching sinh khac trong thé gici
nay, nhung thugc vao mgt cdp buc cao hon con nguoi, tuy nhién van phai trai
qua qud trinh dién tién cia s sinh, sw gia nua va cdi chet) toa ra mot vang hao
quang rang ré chiéu sang ca khu rieng thwea Jeta va tién vé phia Pang Thé Ton
(Bhagava). Khi dén gan Pdng Thé Ton thi vdi chdo va ditng sang mét bén. Sau
khi diing sang mot bén thi cdt 1o véi Pang Thé Ton nhu sau:

"Thira Ngai (chit nay trong nguyén ban bang tiéng Pali la Bhante, tuwong
dirong trong tiéng Anh la Reverend Sir, Lord, ...) ¢é thé ndo nho vao phwong tién
du hanh giup minh hiéu duoc, trong thcfy dwoc hodc dat duoc chon tan cung cua
Vil tru, mot noi khéng cé ai sinh ra, khéng cé ai gia di, khong cé ai chét, ciing
khong c6 ai qué vang (qua doi | pass away), ciing khong cé ai hién hién tré lai
hay khong ? »

« Nay ban (tiéng Pali la avuso / freind, brother. Pirc Phdt goi vi Rohitissa
m¢t cach than mat), fa khang dinh véi ban la khéng thé nao sir dung phuwong tién
du hanh hau givip minh hiéu dwoe, trong thdy dwoc hodc dat dwoe chon tan cing
ciia vii try, mot noi khong cé ai sinh ra, khong cé ai gia di, khong cé ai qua vang,
ciing khéng c6 ai hién hién tré lai ».

« Tuyét voi thay, thiwa Thé Tén, qua chua timg thdy! Cdach gidi thich ciia Ngai
V6 cing tuyét voi, qua dang kinh ngac: 'Nay ban, ta néi véi ban la khong thé nao
nho vao phuong tién du hanh hau gitip minh hiéu dwoc, trong thdy dwoc hodc dat
dwoe chon tan ciing ciia Vil tru, mot noi khong c6 ai sinh ra, khéng cé ai gia di,
khéng cé ai chét, khong c6 ai qud vang ciing khéng c6 ai hién hién tré lai ».

“Trudc day, thwa Ngai, toi tung la mot vi tién tri, dé tir cuia vi Bhoja (vi Bhoja
la mét trong s6 tam vi tién tri timg tién dodn twong lai ciia Pirc Phdt sau khi sinh
diege nam ngay), cé phép than théng heot di trong khéng trung. Téi cé thé vit
nhanh nhw mét miii tén thdt nhe xuyén ngang that dé dang [ké V4] ciia mot tan
cdy dura, do mot nguwoi xa thu lao luyén va nhiéu kinh nghiém ban di tir mot chiée
cung that lom. Chi can mét sdi chan ciing di dé téi vieot dwoc khodng cach tir bo
Dai dwong phia Dong dén bo Pai dwong phia Tay. Vi vdy, [kha nang do] khién
hién lén trong t6i niém udc vong: ‘Toi s€ du hanh dén chon tan cung cua vii tru'.
Kiép song thuwong kéo dai mot tram nam, va dix cho tdi ¢é thé song tron mot trdam
nam dé va du hanh khéng ngung nghi — ngoai triv nhitng liic dn va udng, nhai va
thwong thire, tiéu tién va dai tién, lic nghi chan hay trong khi ngii, va dii véi toc
dé @6, voi nhitng sdi chan dé di nita, thi dén khi téi chét, t6i ciing sé chdang bao
gio dat dén chon tan cung cua vi try’».

Sau khi nghe nhitng loi dy thi Pdng Thé Tén dap lai nhw sau : « Nay ban, ta

néi voi ban la khong thé ndo sir dung phuwong tién du hanh dé hiéu dwoc, trong
thay dwoc, hodc dén dwoc chon tdn cung cua vii try, mét noi khong co ai sinh ra,



khéng ¢6 ai gia di, khong cé ai chét, khéng cé ai qud ving, ciing khéng c6 ai hién
hién tré lai. Thé nhung dong thoi, ta ciing néi thém véi ban mét diéu la khong thé
ndo lam cho khé dau va khon qudNn cham diit dwoc néu khong dat dén chon tdn
cung ciia vil tru (c6 nghia la thodt ra khéi vil tru). Poi voi cdi thin xdc chuwa day
mét sdi tay (fathom / mét chiéu dai gan hai thiuée) nay, cing véi kha nang cam
nhén va tri nang (intellect / tri thire, kha ning suy nghi va hiéu biét) ciia né, thi
ta cé thé bao rcfng ddy la ca mot vii tru - sw hinh thanh cia vii tru, sw cham dirt
cuia vii try, va cd con duwong dua dén sw cham diet d6 cuia vii tru (Durc Phdt noi
lén vdi vi thién nhdn Rohitissa la vil tru khong phdi la m¢ot noi xa x6i ndo cd, ma
chinh la than xac minh cang vdi khd nang cam nhdn cia ngii gidc va cdc sy hinh
dung ciia tam than minh. Vi truy hién ra véi minh Xuyén qua kha nang cia luc
gidc ctia minh la nhuw vay. Vi vdy, s hinh thanh cia vi tru, sw cham dirt ciia né
va cd con dwong dwa dén sw cham dirt @6 cia n6, tat ca déu nam bén trong tam
thire minh. Tu tép la dé thodt ra khéi cdi vii tru d6 trong néi tam minh) ».

"Tuyét voi thay, thwa Thé Tén, qua chua timg thay! Cau ma Thé Tén vira néu
Ién thét tuyét voi: 'Nay ban, ta néi véi ban la khong thé nao si dung phirong cdch
du hanh hau givip minh hiéu dwoc, trong thdy dwoc, hodc dén dwoc noi tn ciing
cuia vii tru, mot noi ma trong do khong co ai sinh ra, khong co ai gia di, khong co
ai chét, khéng cé ai qud ving, ciing khéng c6 ai hién hién tré lai. Pong thoi Ngdi
ciing noi thém: 'Nay ban, néu khong dat diroc dén chon tan cung cua vi try, thi
ciing sé khong thé ndao dat dwoc sw cham dirt ciia kho dau va khon quan. Thé
nhing, nay ban, cdi than xdc chuwa day mét sdi tay @6 [cia ban], véi khd nang
cam nhdn va tri nang cua no, cing la ca mot vii tru: sy hinh thanh cua vil tru, sw
cham dirt ciia vii tru, va ca con dwong dua dén su cham duit cia vii tru’ ».

Khéng thé ndo dat dwoc chon tn cung cua vi try,

Bang phwong cdach du hanh.

Thé nhieng, sé chang bao gio loai bé dwoc khé dau va khon quan,
Cho dén khi ndo chua dat dwoc chon tn cung cua vi try.

Vi dy, vi hiéen nhan dy, Vi am twong vil tru cfy,
D dat dwrgc chon tdn cung ciia vil tru,

Vi dy da thuec hién duwoc

Mgt cugc song thanh thién tron day,

Khi nhdn biét diroc chon tdn cing ciia vii tru,

Thi vi dy ciing tao dwoc cho minh sy an binh,

Va vi dy khong con ¢ trong vii tru nay nira,

Nhung ciing khdng phdi la ¢ mét vii tru nao khac ca.

Vi 16i ghi chi



Vii tru bén ngoai chuyén dong trong khéng gian va thoi gian, vii tru bén trong
chuyén dong trong tAm thirc con ngudi. Chung ta lubn bi cudn troi trén dong luan
luru ctia cd hai vil tru 4y. Thé nhung ddng thoi Pire Phat ciing cho biét : “Chling
ta khong thé lam dirng lai sw chuyén dong bling sw chuyé;n dong’.

D6i véi vil try bén ngoai thi ching ta khong thé dat duoc chdn tan cung cia
no bang cach du hanh, béi vi sy chuyen dong ctia nd la cac chu ky bét tan, khong
¢ diém khoi dau ciing khong c6 diém chdm dat. Di voi v6i vil tru bén trong
tam thuce cling vy, ching ta khong thé dat dwoc chén tan cung cua né bang cac
hanh dong tham lam, thém khat va bam viu. Néu khong co cac 16 den (Black hole)
duogc hinh thanh thi s& khong c¢6 cac vu nd 16n (Big bang) xay ra. Néu lam cho
cac hanh dong tham lam, them khat va bam viu ding lai thi s€ khong cé su sinh,
sw gia nua va cai chét xay ra.

Dudi day chung ta lai trich ddn thém mot bai giang khac néu 1én nguyén nhan
thic day sy chuyén dong cua thé gidi :

Bai thuyét giang vé cac tham hea cia thé gigi
Lokavipatti Sutta — AN 8.6

Hau ngit vipatti trong chir Lokavipatti, tya cta bai giang, c6 nghia 1a tham
hoa, tai wong, tac hai..., thé nhung bai giang ndy con mang cac twa khac : Loka,
Lokadhamma, Dutiyalokadhamma... Cac ban dich sang cac ngbén ngit Tay
phuong ciing mang nhiéu tya khac nhau ty theo dich gia, chdng han nhu ban
dich cta nha su Thinassaro Bhikkhu mang twa : ‘Cac nhuoc diém cua thé gidi’
(The failings of the world), ban dich cta nha su Bhikkhu Sujato mang tua : ‘Cac
canh huong thé gian’ (worldly conditions), ban dich cua nha su Bhikkhu Bodhi
mang tua : Thé gigi’ (World), ban dich tiéng Phap ciia Rémy la Tam hi¢n rirong
tran tuc’ (Hun phénomeénes mondams) Diéu d6 cho thay bai giang nay mang
nhiéu y nghia rat phic tap va tinh té, tly theo goc nhin cua mdi ngudi. Ban chuyén
ngit dudi day duoc dya vao cac ban dich néi dén trén day :

«Nay cac ty kheo, Co tam canh huong tran tuc (worldly conditions) cuong
quay (xoay van, chuyen dong) trong Thé gidi, va Thé gidt ciing cung cuong quay
V6i tdm canh hudng tran tuc dy. Vay, tam canh huong dy la nhing thir gi ? Puoc
(gain / lpi Igc), thua (lost / thua thiét, mdt mat), dia vi xa héi (status /danh vong),
thit siing (disgrace / ghét bo, triét ha), khién trdch (censure / trach cir, trimg
phat), ngoi khen (praise / tan duong, khen thuong), vui swéng (pleasure / thich
tha, vui thich) va dén dau (pain / khé nhoc). Bay la tam canh hudng tran tuc
cuong quay trong thé gidi, va thé gidi ciing cung cuong quay véi tam canh huong
tran tuc dy.



« Déi véi mét nguwoi binh di khong dwoe hoc héi (nhing nguwoi thiéu sing
suot, nhiing ngueoi binh dj thiéu suy nghi, khdng hé biét tu tap la gi) thi sé khong
tranh khoi xay ra : dwoc, thua, dia vi xa hoi, ghét bo, trach cu, ngoi khen, vui
swong Va don dau. Doi véi mot mon dé cao quy dwoc hoc hoi, thi ciing xdy ra voi
ho : dwoc, thua, dia vi xd hoi, ghét bo, khién trach, ngoi khen, vui suong va don
dau. Vay thi cé Cac su khdac biét ndo, cé cdc yéu to phdn cach nao, giira mét mon
dé cao quy dwoc hoc hoi va mét ngueoi binh di khong dwoe hoc hoi ? »

« Thiea Thé Tén, gido hudn bdt nguon tir Thé Ton, Thé Tén la vi chi dao
(guide), vi phan xut (arbitrator). Do vdy, thiét nghi tot hon hét xin chinh Thé Tén
giai thich ve théc mdc dy. Sau khi dwoc nghe chinh Thé Tén gidi thich thi cdc ty
kheo tat sé ghi nhé [1au dai] nhiing 161 gidi thich ciia Thé Tén ».

« Néu thé thi cdc ty-kheo hay cham chii lang nghe. Ta sé giang ».
Cdc ty-kheo ddp lai: « Ving, Thua Thé Ton ».

Ddng Thé Ton giang nhie sau @ « Khi loi lgc xay dén véi mot nguoi binh di
khéng dwoc hoc héi, thi ngwoi dy khong hé suy nghi = ‘Loi Idc xay dén VOi 10, thé
nhiwng ddy la nhitng gi khong kéo dai, day lo au, luén bién doi’. Nguweoi dy khong
¥ thire dwoc | diéu dé xay ra ding véi né la nhwe vay (phit hop véi hdu qua do
chinh minh tao ra cho minh qua cdac hanh déng cia minh tur trieoc).

(Cdu trén day dwoc ldp lai voi cdac canh huéng khac : ..., thua thiét, dia vi,
that sung, khién trach, ngoi khen, thich thi..., thé nhung cdc cau nay da dwoc rat
ngan nham tranh sy dai dong)

« Khi loi loc xgiy dén... Khi dia vi xay dé’n.’.. Khi sy ghét bo xay dén... Khi s
khién trach xay den... Khi su ngoi khen xdy den... Khi sy vui suong xay den...

« Khi dém dau xay dén voi nguoi ay, thi nguoi dy khong hé suy nghi : ‘Don
dau xdy dén voi 101, thé nhung day la nhitng gi khong kéo dai, day lo du, ludn
bién doi *. Nguoi dy khong y thirc dwoc diéu do xay ra ding véi né la nhie vdy.

«Tam tri nguoi dy bi tan phéa (consumed / tiéu hao, tiéu tuy, chét dan, chét
mon) vi loi Idc. TAm tri nguwoi dy bi tan phd Vi thua thiét,... i dia vi xd héi,... Vi
that sung,... Vi bi khién trach,... i dwoc ngoi khen,... Vi vui sudng, ... vi don dau
(cAc cAu nay da duwoc rit ngdn).

« Nguoi ay cam thay vui swomg khi loi 1gc xdy dén véi minh va buc tire trude
sw mat mdt. Ngueoi ay vui swdng khi dat dwoc mot dia vi xa hoi, va by tikc trude
su that sing. Nguwoi ay vui swong khi nhan dwgc si ngoi khen, va buc tirc khi bi
khién trach. Nguoi dy cam thay thich thi khi vui sudéng, va buc tire khi gap phai



dom dau. Pdy la cac canh huong khién nguoi dy cam thdy vui suwéng hodc buc
tirc, [trong truong hop nay thl] nguoi dy sé khong thoat ra khoi sy sinh, sw gia
nua va cdi chét, cung cdc mol lo buon ta than, dén dau, ciing quan va tuyét vong.
Nay cac ty-kheo, ta bao rang ngueoi dy sé khong sao thodt ra khoéi khé dau va lo
buon (stress / cang thang, ban loan trong tdm than).

« Pén day hdy néu lén trirong hop loi loc xdy dén véi mét mon dé cao quy
tieng dwoc hoc hoi. Nguoi nay suy nghi : 'Loi Igc xay dén véi toi, thé nhung ddy
la nhitng gi khong kéo dai, day lo du, luén bién doi’. Nguoi nay y thire diege diéu
dy xday ra ding véi né la nhw vay’ (1a hdu qua tat yéu phat sinh tir hanh déng ciia
minh trong qua khir).

« Mat mat xay dén... Dia vi xd hoi xay dén... That sung xdy dén... Khién trach
xay den... Ngoi khen xay den... (Iap lai cau trén ddy, nhung da dwoc cat bot dé
tranh sy dai dong)

« Pén dau xdy dén. Nguwoi nay suy nghi : 'Pén dau xdy dén véi t6i, thé nhung
day la nhitng gi khong kéo dai, day lo du, luén bién doi'. Nguoi ndy y thirc dirgc
diéu dy xay ra ding véi né la nhw vay’ (phit hop véi C&c hanh déng ciia minh
trong qua khir).

« Nguoi nay khong vui swéng khi loi [oc xdy dén véi minh, ciing khong buc
tire trweGe sw mat mat. Nguwoi dy khong vui swéng Khi dia vi xa héi xdy dén voi
minh, ciing khong buc tirc triede sw that sung. Newoi ndy khong vui swong khi
duwoe ngoi khen, ciing khéng buc tirc khi bi khién trdach. Nguoi nay khoéng vui
swéng Khi CAC sue thich thii xay dén véi minh, ciing khong biee tirc triede CAC sw
don dau. Nay cac ty kheo, khi nguoi nay buéng bo dwoc sw VUi suong va ca su
buee tike, thl nguedi ta cé thé bdo rang ngieoi ndy da thodt ra khéi khé dau va moi
sw lo du (stress / cac sw bén loan va cang th(fng tam thén) »,

« Bcfy la sw khdc biét, sy phan cach, su tach biét giita mét mon dé cao quy duoc
hoc hoi va mot nguoi binh di khéng dwoc hoc hoi ».

Purorc, thua,

Khién trach va ngoi khen,

Thich thu va don dau,

La cdc canh hubng xay ra véi con nguoi.

Cdc canh huong dy déu bat dinh, khong trirong ton, ludn bién doi.

M0t ngueoi sang sudt (tinh thire, canh gidc) nhan thdy dwoc diéu doé,

Va xem dé la nhitng gi luén bién doi,

Sir thém khdt sé khong xam chiém tam tri ngueoi dy,

Ngueoi dy ciing khong can phai tim cach chong lai nhitng gi ma minh ghét bo.



Doi voi nguoi ay, sy 1ot cuon (thu hat, hap dan, quyén rii) ciing nhw sw ghét b,
Tat ca déu lang xuong, phai nhat va cham diit.

Khi da nhan biét dwoc thé dang tinh khiét, khong lo buén la nhw thé nao,

Thi nguwoi dy sé y thike duge thit minh bach la minh dd vuweot dwoc sang bo bén
Kia (vuot thodt su hién hitu trong thé gidi nay, mét thé gidi ludn trong thé dang
cuong quay gitta C&C su 16 cuon va ghét bo).

Vai loi ghi cha

Néu cac bai giang ciia Pirc Phét vé vii tru duoc trich ddn di mé ra cho ching
ta mot tém nhin bao quét v& vii try trong d6 gém c6 ba thé gidi, thi trai lai Bai
gidng vé cdc tham hoa trong thé giot trén day mang tinh cach thiét thuc va cu thé,
néu Ién nguyén nhan tao ra sy chuyén dong va cudng quay ctia xa hoi con nguoi.
Tam mbi lo toan thé tyc : dugc, thua, khién trach, ngorl khen, thich thu va dén
dau, tuy don gian thé nhung qua dong thoi gian da viét 1én lich sir ciia ca nhan
loai. Mot ngudi sang sudt y thire dugc tam méi lo toan d6 s& di xay ra véi con
ngudi 1 do con ngudi tu tao ra cho minh qua cac hanh dong cia minh. Thé nhung
tam mdi lo toan d6 tao ra bai cac hanh dong do6 tuu trung ciing chi phan anh hai
thir xic cam : vui sudng va buc tire. That hét strc don gian, thé nhung hai thir xtuc
cam d6 lai 1a nguyén nhan tao ra sy cudng quay cua thé gisi va ddng thoi thé gidi
ciing cudng quay Véi con ngudi.

Duéi day xin trich dan ban dich cua bai giang nay trong Dai Tang Kinh dé
tién cho doc gia tham khao thém néu cén :

Anguttara Nikaya
I. Pham Tur
8.6. Tuy Chuyén Thé Gidi (2)

—Tam thé gian phap nay, nay cac Ty-kheo, tuy chuyén thé gioi. Thé gigi tuy
chuyén theo tdm phép thé gian nay. Thé nao la tam?

Loi dudng va khong loi dudng, danh vong va khong danh vong, tan than va
chi trich, an lac va dau kho.

Téam phap thé gian nay, nay cac Ty-kheo, tuy chuyén thé gisi. Thé gii tly
chuyén theo tam phép thé gian nay.

Vi ké pham phu khéng nghe phap, nay cac Ty-kheo, sanh ra loi dudng,
khong loi dudng, danh vong, khéng danh vong, tan than, chi trich, an lac, dau
kho. Véi vi Thanh dé tr nghe phap, cling sanh ra loi dudng, khdng loi dudng,
danh vong, khong danh vong, tan than, chi trich, an lac, dau kho.



O day, nay cac Ty-kheo, co dic thu gi, thi thing gi, c6 sai khac gi gitra vi
Thénh c6 nghe phép va ké pham phu khéng c6 nghe phap?

—Bach Thé Ton, céc phap lay Thé Ton lam can ban, lay Thé Ton lam chi
dao, lay Thé Ton lam cho nuwong twa. Lanh thay, ’bach Thé Tén, xin Thé Tén
giang cho y nghia caa loi ndi nay. Sau khi nghe Thé Ton, cac Ty-kheo s€ tho tri.

—Vay nay cac Ty-kheo, hdy ling nghe va suy niém kg, Ta s& noi.
—Thua vang, bach Thé Ton.
Céc Ty-kheo 4y vang dap Thé Ton. Thé Tén néi nhu sau:

—Véi ké pham phu khéng nghe phéap, nay cac Ty-kheo, khai 1én lgi dudng.
Vi ay khong c6 suy tu: “Loi dudng nay khoi 1én noi ta, loi dudng ay vo thuong,
khd, bién hoai”. Vi 4y khong nhu that rd biét ... khai 18n khong loi dudng ... khoi
Ién danh vong ... khoi 1én khong danh vong ... khéi 1én tan than ... khéi 1én chi
trich ... khoi Ién an lac ... khoi 1&n kho dau. Vi 4y khong c6 suy tu: “Kho nay
khai 1én noi ta, kho dy 1a vo thuong kho, bién hoai”. Vi y khong nhu that rd biét,
rang loi dudng xam nhap tdm ciia nguoi Ay va an trd, khdng loi dudng xam nhap
tAm cuia ngudi 4y va an tr(, danh vong xam nhp tam cua nguoi 4y va an trQ,
khong danh vong xam nhap tam cua ngudi 4y va an trq, tan than xam nhap tam
Clia ngudi 4y va an trd, chi trich xam nhép tam cua nguoi dy vaan trd, an lac xam
nhap tam cua nguoi 4y va an tra, dau kh6 xam nhap tdm ciia ngudi Ay va an tra”.
Ngudi 4y thuan Gng véi loi dudng dugc khoi 18n va nghich tng véi khong loi
dudng; thuan ung vai danh vong dugc khai 1€n va nghich tng vai khéng danh
vong; thuan tng véi tan than dugce khai [én va nghich tng véi chi trich; thuan
g vai an lac duoc khai 18n va nghich tng véi dau kho; Nguoi éy déy du thuan
g, nghich tng nhu vay, khdng c6 giai thoat khai sanh, gia, chét, sau, bi, kho,
wu, ndo. Ta ndi rang, ngudi dy khdng thoat khoi kho.

Vi vi Thanh dé tir 6 nghe phap, nay cac Ty-kheo, khai 1én loi dudng. Vi ay
¢6 suy tu: “Loi dudng nay khoi 1én noi ta, 1oi dudng ay vo thuong, dau kho, bién
hoai”. Vi dy nhu that r biét ... khoi 1én khong loi dudng ... khoi 1én danh vong

.. khai 1én khong danh vong ... khéi 1én tan than ... khai 1€n chi trich ... khoi
1&n an lac ... khoi 1&n khé dau. Vi 4y c6 suy tu: “Dau khé nay khai 1én noi ta, dau
kho 4y 1a vo thuong, kho dau, bién hoai”. Vi iy nhu that rd biét, rang loi dudng
nay khdng xam nhap tdm cua vi 4y va an trd, khong loi dudng ...., danh vong.....,
khong danh vong .... tan than... chi trich... an lac... dau kh khong xam nhap
tAm cua vi 4y va an trd. Vi dy khong thuan ung véi loi dudng dwoc khaoi Ién,
khéng nghich tng véi khéng lgi dudng; khdng thuan ung vai danh vong dugc
khai 1én, khéng nghich tng véi khéng danh vong; khéng thuan tng véi tan than



dugc khai I€n, khdng nghich tng véi chi trich; khong thuan tng voi an lac duoc
khai 1én, khdng nghich tng véi dau khé; Vi ay do doan tan thuan ung, nghich
g nhu vay, nén giai thoat khoi sanh, gia, chét, su, bi, khd, uu, no. Ta noi rang,
vi ay thoat khoi kho.

Pay la dac thd, nay cac Ty-kheo, day la thu thing, day 1a sai biét giira vi
Thanh d¢ tir c6 nghe phép va ké pham phu khdng nghe phép.

Loi dudng, khong lgi dudng,
Danh vong, khdng danh vong
Tén than va chi trich

An lac va dau khé

Nhitng phap nay v6 thuong
Khéng thudng hing bién diét
Biét chdng giit chanh niém
Bac tri quén bién diét

Phéap kha 4i, khong dong
Khéng kha ai, khong san
Céc phap thuan hay nghich
Puoc tiéu tan khoéng con

Sau khi biét con duong
Khong tran cau, khéng sau
Chon chanh biét sanh hitu

Di dén bo bén kia.

(Ban dich caa TT Thich Minh Chau)

Bures-sur-Yvette, 02.07.24
Hoang Phong

(Con tiép Quyén |, phan II, chuong hai : Cac bai giang
lién quan den The gidi)



